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今 月 の メ ニ ュ ー

　　 今月の職員さん

　最近の出来事
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経
営

指
導

課
・

広
報

編
集

委
員

会

ずんだ白玉

協力：ＪＡ女性部料理研究会

　主な材料（４人分）
・白玉粉   100 ｇ
・絹ごし豆腐  150 ｇ

・枝豆（さやつき） 200 ｇ
・水   適量（大さじ３～４）
・砂糖   大さじ２
・塩   ひとつまみ

　作り方
≪白玉団子≫
①ボウルに白玉粉と絹ごし豆腐を入れ、耳たぶくらいの
　硬さに練る。
②鍋にお湯を沸かし、白玉団子を茹でる。

《ずんだあん》
①枝豆を熱湯で茹で（冷凍枝豆の場合は１分ほど）、サ
　ヤから取り出し、薄皮をむく。薄皮をむいた枝豆をす
　り鉢に入れ、すりこ木ですりつぶす。なめらかになる
　よう水を加えて調節する。
②①に砂糖、塩を加えてすり混ぜる。

◆所属部署・担当業務
　　企画室　販売企画課
◆趣味・特技
　　野球・料理
◆自分はこんな人です！
　　明るく元気をモットーに生きている人です。
◆上司からの一言（吉国課長より）
　　北野君の第一印象は、「とても素晴らしい挨拶
　をする人」です。
　　機構改革により新設された企画室販売企画課で
　は、組合員の皆様が心をこめて大切に生産された
　農畜産物を使用して、加工品などをプロデュース
　し、企業や飲食店などでお取扱いいただきます。
　　そのためには、営業は重要な役割であり、ＪＡ
　の顔となります。
　　日々、「元気に楽しく一生懸命」をモットー
　に、一緒に頑張りましょう！

北
き た の

野　友
ともやす

康　職員

『昔、GTO( 反町の時 ) の撮影が
御影で行なわれた事を知り
テンションが上がりました。』

来月の職員さんは　菅原　桃香 職員です。

焙煎あずき茶のお供に是非どうぞ！
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　０２．すこやかファミリー
　　　　　川本さんファミリー
　０４． ＪＡ職員の異動発令について
　０６． ＪＡ新規採用者紹介
　０７． ＪＡグループ通信
　０８． 農業の事業継承
　１１． トピックス
　１４．クロスワード
　１５．女性部からのお知らせ
　１６．今月の職員さん
　　　　今月のメニュー

２人ともミニトマトが大好き！

ＪＡ新規採用者紹介

2018年４月号
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不
眠
の
タ
イ
プ
に
は
、
大
き
く
分

け
て
四
つ
あ
り
ま
す
。

　

寝
付
く
ま
で
30
～
60
分
以
上
か
か

る
「
入
眠
障
害
」
、
眠
り
に
就
い
た

後
、
夜
中
に
何
度
も
目
が
覚
め
て
し

ま
う
「
中
途
覚
醒
」
、
早
朝
に
目
が

覚
め
て
、
そ
れ
以
降
は
眠
れ
な
い

「
早
期
覚
醒
」
、
睡
眠
時
間
は
十
分

だ
が
、
眠
り
が
浅
く
、
ぐ
っ
す
り
眠

っ
た
と
い
う
満
足
感
が
得
ら
れ
な
い

「
熟
眠
障
害
」
の
四
つ
で
す
。

　

中
途
覚
醒
に
は
、
特
に
ス
ト
レ
ス

が
関
係
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
解
消

す
る
に
は
ま
ず
遅
寝
・
早
起
き
が
勧

め
ら
れ
ま
す
。
床
に
入
る
時
刻
を
遅

ら
せ
て
、
朝
起
き
る
時
刻
を
早
く
す

る
の
で
す
。
寝
床
に
い
る
時
間
は
短

く
な
り
ま
す
が
、
中
途
覚
醒
が
減
る

た
め
、
熟
睡
感
が
得
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　

コ
ー
ヒ
ー
や
紅
茶
、
日
本
茶
な
ど

に
含
ま
れ
る
カ
フ
ェ
イ
ン
に
は
覚
醒

作
用
と
利
尿
作
用
が
あ
り
ま
す
。
眠

る
前
に
飲
む
と
寝
付
き
が
悪
く
な

り
、
夜
中
に
ト
イ
レ
に
行
き
た
く
な

っ
た
り
し
て
、
眠
り
が
妨
げ
ら
れ
ま

す
。
寝
酒
は
寝
付
き
を
良
く
し
ま
す

が
、
多
過
ぎ
る
と
、
中
途
覚
醒
・
早

朝
覚
醒
が
多
く
な
り
ま
す
。
た
ば
こ

百
康

佐
久
総
合
病
院
名
誉
院
長　

松
島　

松
翠

2

～お母さんからのメッセージ～

すこやかファミリー

　　

﹃
不
眠
へ
の
対
処
法
﹄

人舞３　　

　　川
かわもと

本　澪
みお

ちゃん

健
科

　おとうさん　　　川本　啓二さん
　おかあさん　　　　　　美和さん

　元気いっぱいに出迎えてくれた澪ちゃん
と啓真くん。最初はカメラに緊張している
のか、ぎこちない表情だった２人。ジャン
グルジムで遊んでいるうちに表情もほぐ
れ、良い笑顔を見せてくれました。
子育てについて美和さんに伺ったところ

「小さく生まれてしばらく入院していたの
が信じられないくらい、２人とも元気に大
きくなってくれて嬉しいです。この１年で
いっぱい話せるようになり、会話のやりと
りが楽しくスムーズになってきました。た
だ知恵がついてきて、たまに逆にこちらが
叱られることも（笑）」と教えてくれまし
た。

に
含
ま
れ
る
ニ
コ
チ
ン
は
、
交
感

神
経
の
働
き
を
活
発
に
し
、
眠
れ

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
眠
る
前
の

一
服
は
禁
物
で
す
。

　

体
温
の
め
り
は
り
を
つ
け
る
と
、

眠
気
が
生
じ
や
す
く
な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
眠
る
30
～
60
分

前
に
、
38
～
40
度
の
ぬ
る
め
の
お

湯
に
入
浴
す
る
の
が
効
果
的
で
す
。

入
浴
で
体
を
温
め
た
後
は
体
温
が

下
が
る
の
で
眠
気
を
誘
い
ま
す
。

　

不
眠
の
背
景
に
は
、
過
労
や
ス

ト
レ
ス
だ
け
で
な
く
、
う
つ
病
な

ど
他
の
病
気
が
隠
れ
て
い
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
不
眠
が
続
き
、
本

人
が
つ
ら
い
と
感
じ
て
い
る
と
き

は
、
精
神
科
や
心
療
内
科
を
受
診

す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

（３歳２ヶ月）
　　　　　啓

は る ま

真くん



3 おひつじ座
(3/21 ～ 4/19)

【 全 体 運 】 自 分 に 自 信 が 生 ま れ そ う。 や っ て み た い こ と に は 思 い 切 っ て ぶ つ か る と、 好 結 果 に。 遠
出 の ド ラ イ ブ も お 勧 め【 健 康 運 】 適 度 な ス ト レ ス 発 散 が 体 調 上 昇 の 鍵 に【 幸 運 の 食 べ 物 】 ソ ラ マ メ ４月の運勢

食
文
化
・
料
理
研
究
家
●
坂
本
佳
奈

﹃
備
え
は
日
常
に
あ
り
﹄

分
の
こ
と
と
し
て
考
え
る
、
実
感
を
持

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
伝
え
る
と
い
う

の
は
非
常
に
難
し
い
こ
と
で
す
。
「
水

道
が
壊
れ
て
水
が
出
な
い
か
ら
大
変
だ

っ
た
」
と
い
う
の
は
体
験
で
、
そ
れ
だ

け
で
は
い
け
な
い
の
で
す
。
「
１
日
大

人
１
人
が
必
要
な
飲
み
水
は
２
Ｌ
」
だ

か
ら
、
「
い
つ
水
道
が
使
え
な
く
な
っ

て
も
い
い
よ
う
に
水
を
３
日
分
置
く
」

と
い
っ
た
体
験
か
ら
生
み
出
さ
れ
た
知

恵
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
が
地
震
に
遭

っ
た
後
、
そ
し
て
20
年
が
過
ぎ
て
、
あ

の
と
き
ど
う
す
れ
ば
良
か
っ
た
か
分
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
ず
っ
と
災
害

に
遭
う
こ
と
を
意
識
し
て
、
緊
張
し
て

生
活
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
日
常

の
中
に
備
え
を
溶
け
込
ま
せ
て
し
ま

え
ば
い
い
の
で
す
。
防
災
・
減
災
と

は
、
自
分
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ

た
「
何
が
あ
っ
て
も
慌
て
な
く
て
い
い
、

い
つ
も
の
暮
ら
し
」
を
つ
く
り
上
げ
る

こ
と
で
す
。

　

命
さ
え
あ
れ
ば
、

大
き
な
災
害
に
遭
っ

て
も
、
何
と
か
な
り

ま
す
。
そ
の
備
え
を

ご
紹
介
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

日
本
は
災
害
の
多
い
国
で
す
。
台
風

で
も
少
し
前
ま
で
は
備
え
が
あ
っ
て
も

大
き
な
被
害
を
出
し
、
水
害
も
質
を
変

え
て
山
が
崩
壊
す
る
よ
う
な
こ
と
が
起

こ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
20
年

ほ
ど
は
大
き
な
地
震
も
頻
繁
に
起
き
、

個
々
の
家
庭
で
災
害
に
備
え
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

災
害
に
遭
う
、
被
災
す
る
と
は
ど
う

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
日
常

を
失
う
こ
と
と
も
い
え
ま
す
。
電
気
・

ガ
ス
・
水
道
が
な
く
な
り
、
通
れ
る
は

ず
だ
っ
た
道
路
が
な
く
な
り
物
が
運
べ

な
く
な
る
。
結
果
、
平
穏
な
暮
ら
し
が

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
災
害
自

体
は
１
日
、
２
日
で
終
わ
り
ま
す
が
、

そ
こ
に
生
き
る
人
た
ち
が
失
わ
れ
た
日

常
を
取
り
戻
す
た
め
に
長
い
年
月
が
必

要
な
の
で
す
。

　

神
戸
に
大
き
な
地
震
が
あ
っ
て
か
ら

20
年
以
上
が
過
ぎ
ま
し
た
。
建
物
は
立

派
に
立
ち
並
び
街
は
復
興
し
て
、
大

き
な
余
震
も
な
く
な
り
、
今
住
ん
で

い
る
人
々
の
災
害
の
記
憶
は
薄
れ
つ

つ
あ
り
ま
す
。
語
り
継
ぎ
た
い
体
験
、

と
い
わ
れ
ま
す
が
、
本
当
の
意
味

で
は
語
り
継
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

体
験
を
し
た
こ
と
が
な
い
人
に
、
自

キ
ッ
チ
ン
防
災
術

﹃
グ
リ
ル
付
き
こ
ん
ろ
の
子
ど
も
の
事
故
に
注
意
！
﹄

ス
ト
の
結
果
で
は
、
加
熱
終
了
後
50

度
を
下
回
る
ま
で
に
約
15
分
か
か
り

ま
し
た
。
高
温
で
長
時
間
調
理
す
る

場
合
な
ど
は
、
さ
ら
に
時
間
が
か
か

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、
生
後
１
～
２
年
の
乳
幼
児

は
そ
れ
ま
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が

急
に
で
き
る
よ
う
に
な
る
時
期
で
、

探
索
行
動
の
範
囲
が
広
が
る
一
方
で
、

危
険
に
対
す
る
認
識
が
あ
り
ま
せ
ん
。

キ
ッ
チ
ン
に
設
置
さ
れ
る
標
準
的
な

グ
リ
ル
の
高
さ
は
、
１
歳
前
後
の
子

ど
も
の
身
長
と
ほ
ぼ
同
じ
高
さ
に
あ

る
た
め
、
非
常
に
危
険
で
す
。

　

事
故
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
子
ど
も

の
出
入
り
を
防
ぐ
た
め
の
柵
の
設
置

や
グ
リ
ル
の
高
温
抑
制
扉
の
利
用
が

有
効
で
す
が
、
完
全
と
は
い
え
ま
せ

ん
。
事
故
が
起
こ
る
危
険
性
の
高
い

時
期
は
、
グ
リ
ル
を
使
わ
な
い
と
い

う
選
択
肢
も
考
慮
に
入
れ
て
く
だ
さ

い
。
万
一
グ
リ
ル
に
手
が
触
れ
た
場

合
は
、
水
道
水
な
ど
き
れ
い
な
流
水

で
冷
却
、
洗
浄
し
、
必
要
に
応
じ
て

早
急
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。

　

グ
リ
ル
付
き
こ
ん
ろ
で
、
子
ど
も

が
や
け
ど
を
す
る
事
故
が
発
生
し
て

い
ま
す
。

︻
事
例
︼
午
後
５
時
半
ご
ろ
、
１
歳

１
カ
月
の
子
ど
も
の
泣
き
声
を
聞
い

て
慌
て
て
キ
ッ
チ
ン
に
行
く
と
、
左

人
さ
し
指
か
ら
小
指
を
や
け
ど
し
て

い
た
。
少
し
前
ま
で
グ
リ
ル
で
魚
を

焼
い
て
お
り
、
余
熱
が
残
る
グ
リ
ル

の
ガ
ラ
ス
扉
に
触
っ
て
し
ま
っ
た
よ

う
だ
。
キ
ッ
チ
ン
に
柵
は
あ
っ
た
が
、

お
手
伝
い
中
の
兄
姉
を
追
い
掛
け
て

中
に
入
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

消
費
生
活
上
の
生
命
・
身
体
に
関

す
る
事
故
情
報
を
、
提
携
医
療
機
関

を
通
じ
て
収
集
し
て
い
る
医
療
機
関

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
は
、
グ
リ
ル
付
き

こ
ん
ろ
で
や
け
ど
を
負
っ
た
事
故
事

例
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
※
。
大
人

の
事
例
３
件
を
除
い
た
残
り
36
件
は

月
齢
８
～
25
カ
月
児
の
事
故
で
、
そ

の
う
ち
月
齢
13
カ
月
児
の
事
故
が
８

件
と
最
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

グ
リ
ル
付
き
こ
ん
ろ
は
便
利
で
す

が
、
商
品
や
調
理
方
法
に
よ
っ
て
は
、

使
用
中
の
グ
リ
ル
の
ガ
ラ
ス
扉
の
表

面
温
度
が
１
５
０
度
以
上
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
魚
焼
き
テ

ト
ラ
ブ
ル
回
避
の
基
礎
知
識国

民
生
活
セ
ン
タ
ー
相
談
情
報
部
●
黄
田
玲
子



4おうし座
(4/20 ～ 5/20)

【 全 体 運 】 サ ー ビ ス 精 神 を 発 揮 す る こ と で 人 気 運 が 高 ま る 兆 し。 困 っ て い る 人 に は 救 い の 手 を 差 し 伸
べ て。 少 額 募 金 も ◎【 健 康 運 】 ス ポ ー ツ の 腕 が 上 達 し や す い 月。 挑 戦 を【 幸 運 の 食 べ 物 】 キ ク ラ ゲ  ４月の運勢

氏　　名 発　　令 （前　　職）

富樫　和之 参事
企画管理部　次長

（兼）経営指導課　課長

岡田　　繁 企画室　室長
参事

（兼）内部監査室　室長

安藤　寿幸
内部監査室　室長

（兼）内部監査課　課長
経済部　部長

戸田　節也 管理部　部長
企画管理部　部長

（兼）融資審査課　課長

若狭　佳一 農産部　部長
企画管理部　次長

（兼）企画管理課　課長

若原　幸雄 畜産部　部長
御影支所　支所長

（兼）御影支所　経済課長

西川　浩文 経済部　部長 経済部　燃料課　課長

森田　活実
御影支所　支所長

（兼）御影支所　経済課長
金融部　信用貯金課　課長

玉井　清二 管理部　審査役 畜産部　部長

細野　仁志 農産部　審査役 農産部　部長

吉国　泰輔
企画室　販売企画課　課長（兼）

十勝清水フードサービス総務課　課長
企画管理部　経営指導課付　調査役

十勝清水フードサービス出向

橘井　大樹
管理部　経営指導課　課長

（兼）融資審査課　課長
企画管理部　経営指導課　調査役

村尾　和延 管理部　管理課　課長 企画管理部　企画管理課　考査役

旭　　　徹 金融部　信用貯金課　課長 農産部　農産課　調査役

田本　照敏 経済部　燃料課　課長 内部監査室　内部監査課　課長

島田　仁吾 管理部　経営指導課　課長補佐 企画管理部　経営指導課　係

庄司　伸史 農産部　農産課　課長補佐 農産部　農産課　考査役

番匠　一哉 畜産部　畜産生産課　課長補佐 畜産部　畜産生産課　調査役

脇坂　　巧
企画室　販売企画課付　考査役

十勝清水フードサービス工場長　出向
企画管理部　経営指導課課付　考査役

十勝清水フードサービス　出向

《ＪＡ職員の異動発令について》
○人事異動
４月１日付けで、人事異動を発令しましたので次の通りお知らせ致します。



5 ふたご座
(5/21 ～ 6/21)

【全体運】知的ジャンルにつき。専門書を読んだり、情報収集に励んだりすると、うれしい発見あり。グ
ル ー プ レ ジ ャ ー も 吉【 健 康 運 】 運 動 不 足 に な り が ち。 小 ま め に 動 く こ と【 幸 運 の 食 べ 物 】 タ ケ ノ コ ４月の運勢

お世話になりました
　　　　　　　長年にわたりご指導いただきありがとうございました。
　　　　　　　組合員の皆様の今後のご発展とご健勝をお祈りしています。

　　　（３月３１日付退職者）
  ◇西丸　健一（畜産部　畜産販売課） ◇宮本　諒平（畜産部　畜産販売課）
 　   ◇牧　　　進（企画管理部　経営指導課）
  ◇大久保　光司（経済部　燃料課）

氏　　名 発　　令 （前　　職）

関　　和也 金融部　信用貯金課　調査役 御影支所　管理金融　係

渡辺　一生
企画室　販売企画課　係

（兼）農産部　農産課　係
農産部　農産課　係

北野　友康 企画室　販売企画課　係 金融部　信用貯金課　係

佐藤　　駿 管理部　経営指導課　係 企画管理部　企画管理課　係

吉田　賢史 管理部　管理課　係 金融部　信用貯金課　係

高橋　雅和 畜産部　畜産販売課　係 企画管理部　経営指導課　係

高橋　　諒 畜産部　畜産販売課　係 経済部　生産資材課　係

佐藤　大地 御影支所　経済　係 経済部　生産資材課　係

三津原　輝
企画室　販売企画課付　係

十勝清水フードサービス　出向
御影支所　経済　係

桂田　侑奈 企画室　販売企画課 企画管理部　経営指導課

池田　菜乃 農産部　農産課 金融部　信用貯金課

西川　一也 経済部　生産資材課 農産部　農産課

野澤　由恵 経済部　生産資材課 御影支所　経済

中村　梨奈 御影支所　管理金融 金融部　共済課

元氏　美和 御影支所　経済 経済部　生産資材課



6かに座
(6/22 ～ 7/22)  【 全 体 運 】 感 情 的 に な り や す い 傾 向 が チ ラ リ。 イ ラ イ ラ を 感 じ た ら、 深 呼 吸 を 心 掛 け て。 一 人 の 時 間

を 楽 し め ば、 開 運 に【 健 康 運 】 極 端 な ダ イ エ ッ ト は ×。 バ ラ ン ス が 大 事【 幸 運 の 食 べ 物 】 シ イ タ ケ ４月の運勢

①
Ｈ
７
年
９
月
２
日
（
22
歳
）　

②
帯

広
市　

③
旭
川
大
学　

④
野
球　

⑤
元

気
出
し
て
、
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

管理部　経営指導課

菅
すがわら

原　桃
も も か

香

①
Ｈ
７
年
７
月
３
日
（
22
歳
）　

②
釧

路
市　

③
酪
農
学
園
大
学　

④
プ
ロ
野

球
観
戦
・
演
劇
鑑
賞　

⑤
み
な
さ
ん
に

１
日
で
も
早
く
顔
と
名
前
を
覚
え
て
貰

え
る
様
、
明
る
く
元
気
よ
く
、
一
生
懸

命
仕
事
を
頑
張
り
ま
す
！

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

①
Ｈ
10
年
１
月
２
日
（
20
歳
）　

②
栃

木
県　

③
栃
木
県
立
宇
都
宮
白
楊
高
等

学
校　

④
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
・
料
理
・
合

氣
道　

⑤
受
胎
率
80
％
を
目
指
し
て

日
々
努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。
先
輩

方
の
技
術
を
見
て
、
聞
い
て
、
そ
れ
ら

を
自
分
の
技
術
と
し
て
取
得
で
き
る
様

に
頑
張
り
ま
す
。

①
Ｈ
８
年
１
月
12
日
（
22
歳
）　

②
帯

広
市　

③
拓
殖
大
学　

④
ウ
エ
イ
ト
・

野
球　

⑤
何
事
も
全
力
で
頑
張
り
ま

す
！

金融部　信用貯金課

角
かど

　雄
ゆうへい

平

東
ひがしの

野　光
こ う き

希
　農産部　農産課

前
ま え の

野　彩
さ え

恵
畜産部　畜産生産課

①
Ｈ
11
年
４
月
17
日
（
18
歳
）　

②
帯

広
市　

③
帯
広
南
商
業
高
等
学
校　

④

ラ
イ
ブ
に
行
く
こ
と　

⑤
少
し
で
も
早

く
仕
事
を
覚
え
、
こ
な
せ
る
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

①
Ｈ
10
年
７
月
２
日
（
19
歳
）　

②
清
水

町　

③
北
海
道
農
業
協
同
組
合
学
校　

④

読
書
・
水
泳　

⑤
組
合
員
さ
ん
に
自
分
の

顔
を
覚
え
て
貰
う
た
め
に
挨
拶
を
し
っ
か

り
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
組
合

員
さ
ん
の
顔
・
名
前
・
住
所
を
覚
え
て
信

頼
さ
れ
る
職
員
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

下
か ほ

保　哲
てっぺい

平
経済部　生産資材課

遠
えんどう

藤　亜
あ り さ

里紗
金融部　信用貯金課

①
Ｈ
11
年
７
月
７
日
（
18
歳
）　

②
御

影　

③
芽
室
高
等
学
校　

④
映
画
鑑
賞

　

⑤
仕
事
に
関
し
て
は
右
も
左
も
分
か

ら
ず
教
え
て
頂
く
こ
と
ば
か
り
に
な
り

ま
す
が
、
１
日
で
も
早
く
戦
力
と
な
れ

る
よ
う
頑
張
り
ま
す
の
で
ご
指
導
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

平
ひらはら

原　栞
し お ね

希
　金融部　共済課

組合員のみなさん、よろしくお願いします！
《質問事項》　①生年月日　 ②出身地　　③出身校　　④趣味・特技　　⑤抱負を一言



7 しし座
(7/23 ～ 8/22) 【 全 体 運 】 ア ク テ ィ ブ に 動 き 回 れ る 期 間。 未 体 験 の 世 界 に も 果 敢 に 挑 ん で み て。 攻 め の 姿 勢 が 成 功

の ポ イ ン ト に な り ま す【 健 康 運 】 ゆ っ た り 過 ご す こ と で、 体 調 キ ー プ 可 能【 幸 運 の 食 べ 物 】 数 の 子４月の運勢

ホ
ク
レ
ン

　

社
会
・
地
域
貢
献
活
動

「
シ
ー
ズ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一

環
と
し
て
、
興
正
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

と
の
共
催
で
、
児
童
養
護
施
設
な
ど
を
巣
立
つ

高
校
生
た
ち
を
対
象
に
「
お
と
な
の
食
育
～

も
っ
と
牛
乳
を
飲
も
う
！
マ
ナ
ー
講
座
」
を
ホ

テ
ル
オ
ー
ク
ラ
札
幌
で
開
催
し
ま
し
た
。
北
海

道
の
酪
農
、
牛
乳
・
乳
製
品
に
つ
い
て
や
、
ナ

イ
フ
や
フ
ォ
ー
ク
の
使
い
方
な
ど
基
本
的
な
マ

ナ
ー
を
学
び
ま
し
た
。
（
こ
の
取
り
組
み
は
、

２
０
１
４
年
か
ら
継
続
し
て
実
施
し
て
お
り
、

今
年
で
５
回
目
に
な
り
ま
す
。
）

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
通
信

　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
連
合
会
・
中
央
会
の
活
動
内

容
を
紹
介
し
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
決
議
事
項
の
実
践
や
そ
の

時
々
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
な
ど
、
組
合
員
の
皆
様
に
定

期
的
に
お
伝
え
し
ま
す
。

　

各
団
体
の
詳
し
い
取
り
組
み
内
容
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
中
央
会

　

２
月
に
、
児
童
養
護
施
設

と
の
調
理
実
習
体
験
「
お
と
な
の
食
育
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
興
正
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
と
共
催
し
今
回
で
５
回
目
。

　

高
校
卒
業
後
一
人
暮
ら
し
を
し
て
も
規
則

正
し
い
食
生
活
を
送
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
趣

旨
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
前
半
は
札
幌
消
費

者
協
会 

札
幌
ポ
ト
フ
の
会
の
吉
田
講
師
よ

り
、
身
体
に
必
要
な
栄
養
素
や
食
品
選
び
の

考
え
方
を
学
び
、
後
半
は
料

理
教
室
を
開
催
。
参
加
児
童

は
「
調
理
方
法
な
ど
、
わ
か

ら
な
い
こ
と
を
学
べ
て
と
て

も
良
い
機
会
だ
っ
た
。
」
と

感
謝
の
気
持
ち
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
信
連

　

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
を
広
く
知
っ
て

も
ら
お
う
と
、
３
月
の
札
幌

ド
ー
ム
で
の
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の
試
合
に
ブ
ー
ス
を

出
展
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
春
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
へ
応
募
さ
れ
た

方
に
ち
ょ
リ
ス
グ
ッ
ズ
を
、
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
の
ア
ン

ケ
ー
ト
に
回
答
さ
れ
た
方
に
試
合
の
観
戦
チ
ケ
ッ

ト
を
抽
選
で
贈
呈
す
る
等
、
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
の
Ｐ
Ｒ

に
取
組
み
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
と

の
連
携
・
支
援
等
を
通
じ
て
、
Ｊ

Ａ
バ
ン
ク
の
フ
ァ
ン
づ
く
り
に
向

け
て
取
組
ん
で
参
り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
共
済
連
北
海
道

　

数
多
く
実
施
し
て
い
る
地
域

貢
献
活
動
を
広
く
知
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
、
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
制
作
し
ま
し
た
。
ロ

ゴ
マ
ー
ク
に
描
か
れ
た
日
本
地
図
と
そ
こ
か
ら
生

え
る
新
芽
に
は
、
全
国
各
地
の
活
動
が
地
域
に
根

付
く
よ
う
に
と
い
う
想
い
が
込
め
ら
れ
、
手
を
取

り
合
い
な
が
ら
歩
く
「
貢
献
」
の
文
字
は
地
域
の

皆
さ
ま
と
Ｊ
Ａ
共
済
が
支
え
合
う
姿
を
イ
メ
ー

ジ
し
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
共
済
が

展
開
す
る
地
域
貢
献
活
動
は
Ｗ

Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
「
ち
い
き
の
き
ず

な
」
で
紹
介
し
て
お
り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
厚
生
連

　

組
合
員
な
ら
び
に
地
域
住
民
の
皆
様
の
生

命
と
健
康
を
守
る
た
め
、
本
会
事
業
の
積
極

的
な
啓
蒙
推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
広
報
誌
「
す
ま
い
る
」
を
発
行
し
て
お

り
ま
す
。
年
３
回
発
行
し
て
お
り
、
様
々
な

医
療
・
健
康
情
報
を
発
信
し
て
お
り
ま
す
。

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を

掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
是
非
ご
一
読
く

だ
さ
い
。



8おとめ座
(8/23 ～ 9/22)

【 全 体 運 】 物 事 を 悪 い 方 に 考 え や す い よ う。 意 識 的 に プ ラ ス 思 考 を。 小 ま め に 鏡 の 前 で 笑 顔 を 作 る と
運 気 ア ッ プ の 呼 び 水 に【 健 康 運 】 ま ず ま ず。 軽 く 動 け ば、 体 調 に 好 影 響 が【 幸 運 の 食 べ 物 】 イ チ ゴ  ４月の運勢



9 てんびん座
(9/23 ～ 10/23)

【 全 体 運 】 優 柔 不 断 に な り や す い 時 期 で す。 迷 っ た ら 一 人 で 悩 ま ず、 周 り を 頼 り ま し ょ う。 素 直 さ が 運
気 好 転 の 秘 訣（ ひ け つ ）【 健 康 運 】 栄 養 に 気 を 配 っ て。 元 気 に 過 ご せ る は ず【 幸 運 の 食 べ 物 】 タ ラ の 芽 ４月の運勢



10 ４月の運勢【 全 体 運 】 さ さ い な こ と が 気 に な っ て し ま う か も。 神 経 質 に な ら ず、 お お ら か に 振 る 舞 っ て。 不 平 不
満 や 愚 痴 は 控 え て。【 健 康 運 】 口 コ ミ で 役 立 つ 情 報 を キ ャ ッ チ で き そ う【 幸 運 の 食 べ 物 】 ホ タ ル イ カ

さそり座
(10/24 ～ 11/22)



いて座
(11/23 ～ 12/21)

【 全 体 運 】 レ ジ ャ ー 運 が 活 性 化。 旅 行 や 飲 み 会 の 企 画 を 立 て れ ば、 役 得 が 期 待 で き そ う。 観 劇 も 良 い
刺 激 を 受 け ら れ る 気 配【 健 康 運 】 暴 飲 暴 食 に 注 意。 規 則 正 し く 食 事 を し て【 幸 運 の 食 べ 物 】 パ セ リ ４月の運勢11

町
内
育
苗
セ
ン
タ
ー

　

各
セ
ン
タ
ー
の

　
　
　
　

春
作
業
無
事
終
了

　　

町
内
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー
が
３
月

７
日
の
御
影
と
美
蔓
を
皮
切
り
に
８

日
に
下
佐
幌
、
11
日
に
メ
ロ
デ
ィ
ー

フ
ァ
ー
ム
が
操
業
を
始
め
、
美
蔓
が
17

日
、
下
佐
幌
が
18
日
、
御
影
と
メ
ロ

デ
ィ
ー
フ
ァ
ー
ム
が
21
日
で
無
事
操
業

を
終
了
し
ま
し
た
。
御
影
て
ん
菜
育
苗

セ
ン
タ
ー
で
は
播
種
ラ
イ
ン
一
式
が
更

新
さ
れ
、
順
調
に
稼
動
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
の
作
成
数
は
下
佐

幌
が
９
，
３
６
４
冊
、
メ
ロ
デ
ィ
ー

フ
ァ
ー
ム
が
９
，
９
７
１
冊
、
美
蔓

が
１
０
，
０
３
４
冊
、
御
影
が
１
４
，

８
８
６
冊
で
し
た
。

　

町
内
で
は
現
在
１
５
２
戸
の
組
合
員

の
皆
さ
ん
が
て
ん
菜
を
耕
作
し
て
お
り
、

そ
の
内
移
植
栽
培
の
約
80
％
が
育
苗
セ

ン
タ
ー
の
ポ
ッ
ト
苗
を
利
用
し
て
い
ま

す
。

　

現
在
の
育
苗
状
況
は
「
パ
ピ
リ
カ
、

ラ
テ
ー
ル
共
に
発
芽
率
は
良
好
で
苗
は

順
調
に
育
っ
て
い
ま
す
」
（
ホ
ク
レ
ン

原
料
所
）
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

御影てん菜育苗センター出来上がったビートポットはトラックに積み込まれます

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

　

Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
青
年
部
の
第
41
回

定
期
総
会
が
３
月
５
日
、
Ｊ
Ａ
大
会
議

室
で
開
催
さ
れ
、
同
部
員
31
名
が
出
席

し
ま
し
た
。

　

議
長
に
御
影
支
部
の
野
々
村
拓
さ
ん

を
選
任
し
、
平
成
29
年
度
の
活
動
報
告

と
平
成
30
年
度
の
活
動
方
針
、
重
点
活

動
な
ど
を
話
し
合
い
ま
し
た
。
平
成
30

年
度
の
具
体
的
実
施
事
項
と
し
て
、
①

組
織
の
連
絡
強
調
お
よ
び
強
化
対
策　

②
営
農
体
制
の
確
立　

③
Ｊ
Ａ
の
本
質

究
明
と
Ｊ
Ａ
運
動
の
推
進
・
参
画
の
３

つ
を
掲
げ
、
そ
れ
ぞ
れ
具
体
化
し
た
活

　

Ｊ
Ａ
青
年
部

　
　
　

第
41
回
定
期
総
会

新
し
い
青
年
部
長
に

　

   

金
子　

勇
輝
さ
ん
選
任部長の金子勇輝さんによる挨拶

動
の
実
施
を
目
指
す
こ
と
を
確
認
し
ま

し
た
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選
で
は
、

青
年
部
長
に
金
子
勇
輝
さ
ん
（
川
西
支

部
）
が
選
任
さ
れ
力
強
く
抱
負
を
語
り

ま
し
た
。

　

新
し
く
選
任
さ
れ
た
役
員
は
次
の
通

り
で
す
。

▽
部
長

　

・
金
子　

勇
輝
（
川
西
支
部
）

▽
副
部
長

　

・
木
幡　

直
彦
（
川
東
支
部
）

　

・
延
与　

和
紘
（
川
西
支
部
）

　

・
深
谷　

太
一
（
川
東
支
部
）

▽
理
事

　

・
千
葉　

慎
司
（
川
西
支
部
）

　

・
佐
藤　

栄
三
（
川
東
支
部
）

▽
監
事

　

・
綿
貫　

哲
也
（
御
影
支
部
）

　

・
門
木　

啓
輔
（
御
影
支
部
）

以
上
敬
称
略

新しい役員です



12やぎ座
(12/22 ～ 1/19)

【 全 体 運 】 や た ら と お せ っ か い を 焼 い て、 ト ラ ブ ル を 招 い て し ま い が ち。 他 人 の こ と よ り、 自 分 が
や る べ き 作 業 に 集 中 し て【 健 康 運 】 疲 れ を た め 込 ま な い よ う、 休 息 を 大 切 に【 幸 運 の 食 べ 物 】 フ キ  

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

４月の運勢

　

３
月
７
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
第
41
回
定

期
総
会
が
51
名
出
席
の
も
と
、
Ｊ
Ａ
大

会
議
室
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
宣
言
の
後
、
中
村 
昌
子
部
長

よ
り
「
当
初
予
定
し
て
い
た
３
月
２
日

の
定
期
総
会
が
悪
天
候
の
た
め
本
日
に

延
期
と
な
り
ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の

方
に
ご
出
席
を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
当
Ｊ
Ａ
女
性
部
が

支
部
制
を
廃
止
し
、
個
人
加
入
と
な
り

１
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
戸
惑
う
１
年
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

今
ま
で
と
変
わ
ら
ず
、
研
修
旅
行
や
女

性
部
ま
つ
り
な
ど
に
ご
協
力
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
も

女
性
部
活
動
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
今
日
は
、

皆
様
か
ら
忌
憚
の
な
い
ご
意
見
を
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
」
と
挨
拶
が

あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
議
長
の
選
任
が
行
わ
れ
、

川
東
地
区
の
笹
原 

千
代
美
さ
ん
、
鳥

羽 

恵
さ
ん
が
選
ば
れ
、
①
平
成
29
年

度
事
業
報
告
並
び
に
収
支
決
算
、
②
平

成
30
年
度
事
業
計
画
並
び
に
収
支
予
算

案
、
③
平
成
30
年
度
会
費
の
賦
課
並
び

に
徴
収
方
法
、
④
規
約
の
一
部
変
更
に

つ
い
て
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
部
員
か
ら
「
２
泊
３
日

研
修
旅
行
の
日
程
は
、
６
月
11-

13
日

で
決
定
で
す
か
？
」
と
の
質
問
や
「
毎

年
、
研
修
旅
行
は
６
月
に
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
日
程
を
11
月
以
降
に
す
る

こ
と
は
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か
？
」
と

の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　

部
員
よ
り
出
さ
れ
た
い
く
つ
か
の
意

見
は
、
次
年
度
の
役
員
で
検
討
し
て
い

く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
が
、
執
行
部
が

提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て
は
原
案
通
り

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選
が
行

わ
れ
、
女
性
部
長
に
中
村 

昌
子
さ
ん

（
元
旭
山
）
が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
役
員
は
、
次
の
通
り
で
す
。

▽
部
長

　

・
中
村　

昌
子
（
元
旭
山
）

▽
副
部
長

　

・
串
田　

美
喜
（
北
熊
牛
１
）

　

・
大
石　

伊
津
子
（
新
羽
帯
）

▽
理
事

　

・
松
久　

真
貴
（
本
村
）

▽
監
事

　

・
村
上　

登
美
子
（
石
山
）

　

・
加
藤　

晴
美
（
下
佐
幌
協
和
）

以
上
敬
称
略

※
女
性
部
活
動
の
詳
細
に
つ
い
て
は
巻

　

末
の
カ
ラ
ー
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

　
　

Ｊ
Ａ
女
性
部

　
　
　
　

定
期
総
会

女
性
部
長
に

中
村　

昌
子
さ
ん
再
任

Ｊ
Ａ
女
性
部

　

む
ら
さ
き
会
定
期
総
会

　

３
月
22
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
む
ら
さ
き

会
が
第
31
回
定
期
総
会
を
開
き
、
同
会

員
19
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
橋
本
佳
代
子
さ
ん
が
選
出

さ
れ
、
議
案
審
議
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

平
成
29
年
度
事
業
報
告
・
収
支
決
算
、

平
成
30
年
度
事
業
計
画
・
収
支
予
算
書

（
案
）
に
つ
い
て
話
し
合
わ
れ
、
無
事

会
員
か
ら
の
承
認
を
得
ま
し
た
。

　

な
お
、
平
成
30
年
度
の
事
業
計
画
は
、

会
長
に

口
田　

邦
子
さ
ん
再
任

①
親
睦
と
交
流
を
深
め
る
た
め
の
研
修

旅
行
の
実
施　

②
会
員
の
知
識
の
高
揚

と
生
活
文
化
の
向
上
を
図
る
た
め
の
研

修
会
、
講
習
会
等
の
開
催
・
参
加　

③

組
織
強
化
の
た
め
、
農
協
女
性
部
ま
つ

り
・
女
性
部
研
修
旅
行
へ
の
参
加
、
並

び
に
忘
年
会
、
新
年
会
、
反
省
会
の
開

催
の
３
項
目
で
す
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選
が
行
わ

れ
、
会
長
に
口
田
邦
子
さ
ん
（
郷
愛
）

が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
し
い
役
員
は
次
の
通
り
で
す
。

▽
会
長

　

・
口
田　

邦
子
（
郷
愛
）

▽
副
会
長

　

・
佐
藤　

恵
子
（
中
羽
帯
）

▽
理
事

　

・
林　

久
枝
（
石
山
）

▽
監
事

　

・
堀　

サ
カ
エ
（
下
佐
幌
平
和
）

以
上
敬
称
略

口田会長による挨拶

「一緒に女性部活動しませんか？」



13 みずがめ座
(1/20 ～ 2/18)

【 全 体 運 】 人 当 た り が 良 く な り、 ス ム ー ズ に 人 間 関 係 の 輪 を 広 げ て い け ま す。 苦 手 な タ イ プ と も 楽 に
親しくなれるでしょう【健康運】 生活リズムを整えれば運気も上向くはず【幸運の食べ物】 シラウオ ４月の運勢
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Ｊ
Ａ
女
性
部

　

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会

　
　
　
　
　
　

定
期
総
会

　

３
月
６
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
フ
レ
ッ

シ
ュ
ミ
ズ
部
会
が
第
39
回
定
期
総
会
を

開
き
、
同
会
員
14
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
柏
木
の
山
本　

奈
央
さ
ん

が
選
任
さ
れ
、
議
案
審
議
が
進
め
ら
れ

ま
し
た
。

　

平
成
29
年
度
事
業
報
告
・
収
支
決
算
、

平
成
30
年
度
事
業
計
画
・
収
支
予
算

新
会
長
に

青
井　

久
里
子
さ
ん
選
任

（
案
）
、
平
成
30
年
度
会
費
の
賦
課
並

び
に
徴
収
方
法
に
つ
い
て
話
し
合
わ
れ
、

会
員
か
ら
の
承
認
を
得
ま
し
た
。

　

な
お
、
平
成
30
年
度
の
事
業
計
画
は
、

﹃
①
会
員
の
拡
大
（
農
村
地
域
に
住
ん

で
い
る
女
性
へ
の
呼
び
か
け
）
、
②
農

協
青
年
部
と
の
合
同
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の

開
催
、
③
親
睦
と
交
流
を
深
め
る
た
め

の
ク
リ
ス
マ
ス
会
と
新
年
会
の
開
催
、

④
研
修
旅
行
の
実
施
、
⑤
知
識
を
高
め

る
た
め
各
種
研
修
会
へ
の
参
加
、
実
施
、

⑥
女
性
部
ま
つ
り
へ
の
参
加
﹄
の
計
６

項
目
で
す
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選
が
行
わ

れ
、
新
会
長
に
青
井　

久
里
子
さ
ん

（
豊
郷
）
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
役
員
は
次
の
通
り
で
す
。

※
総
会
当
日
、
間
木
野
新
副
会
長
は
欠

席
さ
れ
ま
し
た
。

▽
会
長

　

・
青
井　

久
里
子
（
豊
郷
）

▽
副
会
長

　

・
間
木
野　

庸
子
（
豊
郷
）

▽
理
事

　

・
大
谷　

侑
子
（
北
熊
牛
１
）

▽
監
事

　

・
渡
辺　

雅
美
（
北
熊
牛
１
）

以
上
敬
称
略

新役員による挨拶

　

そ
よ
か
ぜ
の
会

　
　
　
　
　

定
期
総
会

　

３
月
12
日
、
Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会
が

第
21
回
定
期
総
会
を
開
き
、
同
会
員
10

名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

そ
よ
か
ぜ
の
会
は
、
Ｊ
Ａ
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
養
成
研
修
を
修
了
し
た
方
と
介

護
や
自
分
の
健
康
に
つ
い
て
興
味
の
あ

る
方
が
集
い
、
Ｊ
Ａ
活
動
の
一
環
と
し

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

会
長
に

松
澤　

く
に
子
さ
ん
再
任

　

総
会
で
は
、
平
成
29
年
度
事
業
報

告
・
収
支
決
算
、
平
成
30
年
度
事
業
計

画
・
収
支
予
算
（
案
）
、
平
成
30
年
度

会
費
の
徴
収
方
法
、
役
員
の
選
出
方
法

な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
わ
れ
、
無
事
、

会
員
か
ら
承
認
を
得
ま
し
た
。

　

役
員
は
２
年
任
期
で
昨
年
改
変
を

行
っ
た
た
め
、
同
じ
５
名
で
役
職
は
次

の
通
り
と
な
り
ま
し
た
。

▽
会
長

　

・
松
澤　

く
に
子
（
本
村
）

▽
副
会
長

　

・
光
井　

隆
子
（
昭
和
）

▽
副
会
長

　

・
水
津
八
重
子
（
昭
和
）

▽
監
事

　

・
澤
口　

幸
子
（
北
清
水
）

▽
監
事

　

・
矢
藤　

重
子
（
石
山
）

以
上
敬
称
略

松澤会長による挨拶



　　　　　　　　　　　　　　　　　クロスワードパズル

14うお座
(2/19 ～ 3/20)

ヨコのカギ タテのカギ

　３月号（No. ３１１）あたまの体操当選者発表
　

　クイズの答えを解答用紙に記入し、ファックス
するか直接ＪＡにご持参ください。正解者の中か
ら抽選で５名の方に記念品を差し上げます。
　ご応募お待ちしています。（締切４月３０日）

【 全 体 運 】 頼 ま れ 事 や 仕 事 を 手 早 く 片 付 け た ら、 自 分 の 時 間 を 満 喫 し て。 プ ラ イ ベ ー ト の 充 実 が 運
気 ア ッ プ の き っ か け に【 健 康 運 】 マ ッ サ ー ジ で 体 を 緩 め る と 健 康 効 果 大【 幸 運 の 食 べ 物 】 レ タ ス  ４月の運勢

3 月号（No. ３１１）の答え

おめでとうございます。

ネコヤナギ

　

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

　当選者は  　人舞３　　佐藤　実花 　東松沢　　関　恵美子
  　新羽帯　　大石　紀子 　中羽帯　　前田　杏由美
  　   郷愛　　  山本　一治

→ ↓

①春の野に咲く黄色い花

②タカに似た大きな鳥

③『考える人』を作った彫刻家

④試合中のボクサーに指示を出したり手当てをしたり

⑤肥料の三要素は窒素、──酸、カリウムです

⑧足の速い人のこと。神様の名前です

⑨神社や寺で引きます

⑪went は go の──です

⑬映像が──的に見える3D映画

⑮春の山を薄いピンク色に染める花

⑯光が当たると反対側にできます

⑰旧国名の一つ。現在の三重県の大部分

①稲の種をまいて育てる場所

④ミツバやパクチーは──科の植物です

⑥進物に付けます

⑦煮ても生でもおろしてもおいしい野菜

⑨寒冷の反対語

⑩この箱の──は何か当ててみて！

⑫給与から税金や社会保険料などを引いた残り

⑭日本で作った物のこと

⑯床の間に飾る物の一つ

⑰かまぼこの土台になります

⑱──は身を助ける

⑲工事が終わって建築物が出来上がること



 

 

  

平成２９年度より『ＪＡ十勝清水町女性部』は 

     個人での加入が全面的にＯＫになりました！ 
                

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

※加入の前に、もっと詳しく知りたい方

は下記までお問い合わせ下さい。 
 
ＪＡ十勝清水町 経営指導課  
女性部事務局 ＴＥＬ0156-62-2163 

 
● 清水高校生との食品実習  
● 目的別グループ・地域別グループの活動 

（なお、加入は個人の自由です♪）  
＊原則 10名以上そろえば、新たなグループを設立する 

ことも可能です。（女性部より活動助成金がでます！） 

● ６月 宿泊研修旅行 
 
● ７月 日帰り研修旅行 
 
● ２月 女性部まつり 
 
※むらさき会員とフレミズ 

会員は、上記のミドル層の 

行事にも参加できます♪  
 

 当ＪＡ女性部は、3 部制（フレッシュミズ・ミドル・エルダー）での活動を行って

おります。平成28 年12 月6 日にミドル層の臨時総会を行い、個人加入に伴う 
大幅な規約改正を行いました。 
年会費 500 円で以下の活動に参加することができますので、この機会に女性部 

活動を再開し、新たな仲間づくりを始めてみませんか？ 

●  ５月 青年部・フレミズ 

合同スポーツ大会 
 
●  ６月 夏期研修会 
 
●  ７月 夏期日帰り研修旅行 
 
● １２月 西部ブロック交流会 
 
● １２月 冬期研修会＆ 

クリスマス会 
 
●  １月 新年会 
 
●  ２月 冬期日帰り研修旅行 

●  ６月 1 泊2 日研修旅行 
 
●  ８月 第1 回研修会 
 
● １１月 第2 回研修会 
 
● １２月 忘年会 
 
●  １月 新年会 
 
●  １月 第3 回研修会＆反省会 

※詳しい内容は、別紙チラシ（カラー版）をご覧ください。また、以下の開催月は、昨年度のものです。 
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