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今 月 の メ ニ ュ ー

　　 今月の職員さん

　最近の出来事　最近の出来事
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企
画

・
編

集
：

Ｊ
Ａ

十
勝

清
水

町
　

経
営

指
導

課
・

広
報

編
集

委
員

会

基本のおかず【肉じゃが】

協力：ＪＡ女性部料理研究会

　主な材料（４人分）　主な材料（４人分）
　・豚もも…160g　　　　・しょうゆ…24g
　・じゃがいも…200g　　・砂糖…36g
　・玉ねぎ…160g　　　　・油…12g
　・しらたき…160g
　・絹さや…16g　　　　　

　　作り方作り方
①じゃがいもは皮をむいて２～４つに切り、５分ほど水にさら
　す。
②しらたきはざるに入れて熱湯をかけ、水気をきってざく切り
　にする。
③豚ももは３～４等分に切る。玉ねぎはくし型に切る。
④鍋に油を熱して中火で玉ねぎを炒め、じゃがいも、しらたき
　を順に加えて、全体に油がまわるまで炒める。
⑤全体に油がまわったら豚ももを入れて、肉の色が変わるまで
　炒める。
⑥水を加えて強火にし、煮立ったら中火にしてアクを取り、砂
　糖を加えてひと混ぜし、弱火にしてふたをして 10 分ほど煮
　る。
⑦しょうゆを加えて、ふたをせずにさらに 10 分ほど汁気がな
　くなるまで煮る。
⑧絹さやはさっと茹で、⑦に加えて火を止める。

◆所属部署・担当業務
　　管理部　管理課
◆趣味・特技
　　ゴルフ・食べること
◆自分はこんな人です！
　　ご飯の時は、野菜から食べます
◆上司からの一言（村尾課長より）
　　入協してから早 10 年が経ち、今は管理課で財
　務担当として農協全体の経理や固定資産管理の
　業務を担っているほか、11 月からは税金申告協
　議会の業務も担当してもらっています。
　　これまでの生産資材課や信用貯金課で培った
　経験を生かして、これからも一緒に頑張ってい
　きましょう。
　　

吉
よ し だ

田　賢
け ん じ

史　職員

　『結婚できました』

来月の職員さんは　 算用子　楓太職員です。
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　０２．すこやかファミリー
　　　　　細野さんファミリー
　０３． ２０２０年年頭にあたり
　　　　　代表理事組合長　串田雅樹
　０６．令和２年年頭にあたり
　　　　　北海道農業協同組合　会長　飛田稔章
　０７．ＪＡグループ通信
　０８．生命を育む土づくりコラム（№ 12）
　０９．トピックス
　１４．クロスワード
　１５．新商品のご紹介
　１６． 今月の職員さん
　　　 　今月のメニュー しまじろうが大好き！

年頭にあたり



～お母さんからのメッセージ～

すこやかファミリーすこやかファミリー

　　

細
ほ そ の

野　睦
む つ き

月　ちゃん（３歳）

おとうさん　　　細野　篤志さん
おかあさん　　　　　　美樹さん
おにいちゃん　　　　　彰人さん
おねえちゃん　　　　　友里さん
おとうと　　　　　　　凌成さん
おじいちゃん　　　　　利博さん
おばあちゃん　　　　　えつ子さん

　お姉ちゃんと一緒にメルちゃんで赤ちゃん
ごっこをするのがマイブームの睦月ちゃんは、
みかんやのりが大好き。撮影に伺った日も大好
きなみかんを美味しそうに食べていました。
　最近の出来事を美樹さんに伺ったところ「ま
だ 3 歳ですが、5 月に弟の凌成が生まれて気の
利く優しいお姉さんになりました。弟が泣いて
いると教えてくれて、抱っこしてくれようとす
る姿は小さくても母性ってあるんだなと感動で
す。」と教えてくれました。
　また、子育てについて伺ったところ「日々、
違う顔をみせてくれる子どもたちが居てくれる
だけで１日がスペシャルな日になります。子ど
もたちの素直な反応に時々頭をかかえるときも
あるけれど、子どもに母にさせてもらっていま
す。」と教えてくれました。

　

寒
い
季
節
に
増
え
る
健
康
問
題
の
一

つ
が
腰
痛
で
す
。
屋
外
で
の
農
作
業
や
、

年
末
の
大
掃
除
な
ど
は
腰
痛
に
な
り
や

す
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

腰
痛
が
最
も
起
き
や
す
い
状
況
は
、

重
い
物
を
持
ち
上
げ
た
と
き
。
腰
に
大

き
な
負
担
が
か
か
り
ギ
ク
っ
と
く
る
の

で
す
。
予
防
す
る
に
は
日
頃
か
ら
ス
ト

レ
ッ
チ
で
柔
軟
性
を
養
い
、
筋
力
強
化

も
行
い
、
持
ち
上
げ
る
重
さ
に
負
け
な

い
体
を
つ
く
る
こ
と
が
必
須
で
す
。
物

を
持
ち
上
げ
る
と
き
は
、
上
体
だ
け
を

前
屈
し
て
腰
の
パ
ワ
ー
で
持
ち
上
げ
る

の
で
は
な
く
、
か
が
ん
で
物
を
し
っ
か

り
持
ち
、
足
腰
の
力
を
総
動
員
し
て
立

ち
上
が
り
つ
つ
持
ち
上
げ
る
と
、
腰
へ

の
負
担
が
減
ら
せ
ま
す
。
重
量
挙
げ
の

選
手
の
競
技
の
様
子
を
思
い
浮
か
べ
、

見
習
い
ま
し
ょ
う
。

　

前
か
が
み
の
姿
勢
は
、
腰
に
負
担
が

か
か
り
ま
す
。
農
作
業
、
物
を
箱
に
詰

め
る
、
掃
除
機
を
か
け
る
な
ど
の
家
事
、

育
児
や
介
護
な
ど
に
も
前
か
が
み
動
作

は
い
っ
ぱ
い
で
す
。
寒
い
時
期
は
体
を

冷
や
さ
な
い
服
装
を
心
掛
け
、
作
業
の

合
間
に
は
腰
を
伸
ば
し
リ
ラ
ッ
ク
ス
、

疲
れ
た
夜
に
は
入
浴
で
心
身
を
ほ
ぐ
し

て
お
き
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
も
メ
ン
タ
ル

不
調
も
腰
痛
の
原
因
に
な
り
得
る
と
い

う
報
告
が
あ
り
ま
す
。
腰
痛
予
防
に
は
、

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
福
田
千
晶

2

『
寒
く
な
る
と
増
え
る
腰
痛
に
注
意
』

気
持
ち
の
ゆ
と
り
も
大
切
で
す
。
体
重

増
加
も
腰
痛
の
誘
因
に
な
り
ま
す
。
年

末
年
始
は
飲
食
の
機
会
が
増
え
、
太
り

や
す
い
時
期
。
腰
痛
予
防
に
は
体
重
管

理
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

 

腰
痛
に
も
、
骨
粗
し
ょ
う
症
な
ど

骨
に
問
題
が
あ
る
、
腰
椎
す
べ
り
症
な

ど
骨
の
並
び
方
に
問
題
が
あ
る
、
腰
椎

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
な
ど
椎
間
板
に
問
題

が
あ
る
、
腰
部
筋
膜
症
な
ど
筋
肉
の
問

題
が
あ
る
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
状
態
が

あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
腎
臓
や
子
宮
な
ど

体
の
内
部
の
病
気
が
原
因
の
腰
痛
も
あ

り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
激
痛
を
伴
う
場

合
、
繰
り
返
す
腰
痛
や
長
引
く
腰
の
痛

み
が
あ
れ
ば
、
ま
ず
は
整
形
外
科
を
受

診
し
て
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
な
ど
を
し
て

正
し
い
診
断
を
受
け
、
そ
の
状
況
に
合

っ
た
治
療
や
生
活
上
の
対
策
を
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
腰
痛
を
予
防
し
、
冬

も
快
適
に
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。

　
　
　
　
　
　

  

２
０
２
０
年　

年
頭
に
あ
た
り

　
　
　
　
　
　
　

  　

 　

代
表
理
事
組
合
長　

串
田　

雅
樹 

家
族
の
健
康

下佐幌平和



おひつじ座
(3/21 ～ 4/19)

【全体運】思うようにならないことが増え、強引になりがち。謙虚さを大切に。陶芸や園芸など、土に触れる
と開運効果が【健康運】体を動かせば、体調も運も上向きそう【幸運の食べ物】クワイ １月の運勢

　
　
　
　
　
　

  

２
０
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０
年　

年
頭
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あ
た
り

　
　
　
　
　
　
　

  　

 　

代
表
理
事
組
合
長　

串
田　

雅
樹 

　

組
合
員
の
皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
幸
多
き
新
春
を

ご
家
族
と
と
も
に
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と

を
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年

は
、
全
国
的
に
災
害
が
発
生
し
各
地
で
甚

大
な
被
害
を
受
け
、
災
害
で
犠
牲
と
な
ら

れ
た
方
々
に
深
甚
な
る
哀
悼
の
意
を
表
す

る
と
と
も
に
、
罹
災
さ
れ
た
方
々
に
心
か

ら
の
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
私
た

ち
に
お
い
て
も
、
平
成
28
年
の
台
風
被

害
、
平
成
30
年
の
北
海
道
胆
振
東
部
大

地
震
に
よ
る
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
な
ど
多
く

の
災
害
を
経
験
・
体
験
し
今
後
に
生
か
す

べ
く
、
今
一
度
見
つ
め
直
し
た
一
年
で
も

あ
り
ま
す
。
こ
こ
数
年
の
激
動
の
状
況
よ

り
概
ね
復
旧
し
た
こ
と
に
つ
き
ま
し
て
は
、

多
く
の
組
合
員
皆
様
方
の
強
固
な
生
産
基

盤
、
安
定
経
営
に
よ
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
農
協
運
営
、
農
協
事
業
に
わ
た
り

格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
あ
わ

せ
て
ご
指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
も
復

旧
へ
と
繋
が
っ
た
こ
と
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
一
昨
年
か

ら
の
少
雪
、
春
先
の
強
風
、
初
夏
干
ば
つ

な
ど
農
作
物
へ
の
影
響
が
大
き
く
不
安
視

さ
れ
る
中
で
の
始
ま
り
で
も
あ
り
ま
し
た
。

春
先
、
初
夏
の
少
雨
及
び
好
天
続
き
で
作

業
自
体
は
順
調
に
推
移
い
た
し
ま
し
た
が
、

適
度
な
降
雨
を
期
待
し
て
夏
を
迎
え
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
農
作
物
の
生
育
は
、

品
目
に
よ
り
異
な
る
も
の
の
実
り
あ
る
収

穫
を
期
待
し
な
が
ら
秋
に
入
り
好
天
が
続

き
収
穫
、
小
麦
播
種
作
業
等
も
順
調
に
終

了
致
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
初
夏
干
ば
つ

か
ら
不
安
定
な
天
候
に
よ
り
収
量
・
品
質

と
も
に
期
待
す
る
ま
で
に
は
至
ら
な
い
作

物
も
あ
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
昨
年
の
十
勝
管
内
取

扱
実
績
見
込
み
に
つ
き
ま
し
て
は
、
過
去

最
高
の
取
扱
高
と
し
て
計
上
さ
れ
十
勝
農

業
の
強
さ
、
強
固
な
経
営
基
盤
構
築
、
安

定
的
農
業
生
産
力
を
示
す
結
果
と
な
り
ま

し
た
。

　

農
産
物
と
し
て
、
秋
ま
き
小
麦
に
つ
き

ま
し
て
は
、
好
天
に
よ
り
播
種
作
業
が
順

調
に
進
み
、
さ
ら
に
10
月
が
高
温
で
経
過

し
た
た
め
、
越
冬
前
に
十
分
な
茎
数
が
確

保
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
冬
期

間
に
積
雪
が
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
寒
害
や
風
の
影
響
に
よ
り
、
起
生

期
の
茎
数
は
平
年
を
や
や
下
回
る
状
況
と

な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
生
育
は
回
復
し

ま
し
た
が
、
４
～
５
月
が
極
端
な
少
雨
で

あ
っ
た
た
め
、
主
茎
の
穂
が
枯
死
し
、
２

次
成
長
す
る
圃
場
も
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

少
雨
の
影
響
に
よ
り
穂
数
は
少
な
く
、
単

収
及
び
品
質
と
も
に
平
年
を
や
や
下
回

り
、
製
品
単
収
は
、
き
た
ほ
な
み
８
．
58

俵
（
１
等
Ａ
ラ
ン
ク
）
、
ゆ
め
ち
か
ら
８
．

18
俵
（
１
等
Ａ
ラ
ン
ク
及
び
２
等
Ａ
ラ
ン

ク
）
と
な
り
ま
し
た
。

　

て
ん
菜
に
つ
き
ま
し
て
は
、
直
播
播
種

作
業
及
び
移
植
定
植
作
業
は
好
天
に
恵
ま

れ
、
平
年
並
に
進
み
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、

少
雨
の
影
響
に
よ
り
、
出
芽
不
良
や
苗
の

活
着
不
良
が
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の

後
の
生
育
は
順
調
で
、
防
除
が
徹
底
さ
れ

た
こ
と
も
あ
り
、
西
部
萎
黄
病
や
褐
斑
病

の
発
生
が
少
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
単

収
６
．
13
ｔ
、
糖
分
17
．
１
％
と
平
年
を

若
干
上
回
る
糖
収
量
実
績
が
見
込
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

馬
鈴
し
ょ
に
つ
い
て
は
、
植
付
作
業
が

好
天
に
恵
ま
れ
順
調
に
進
み
、
萌
芽
も
良

好
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
病
害
の
発

生
も
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
塊
茎
肥
大
は

良
好
で
豊
作
が
期
待
さ
れ
ま
し
た
が
、
７

月
下
旬
～
８
月
上
旬
の
30
℃
を
越
え
る

高
温
の
影
響
に
よ
り
茎
葉
枯
凋
が
早
ま
り
、

単
収
は
平
年
並
と
な
り
、
ラ
イ
マ
ン
価
は

高
温
の
影
響
に
よ
り
平
年
を
大
き
く
下
回

る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

豆
類
に
つ
き
ま
し
て
は
、
好
天
に
よ
り

播
種
作
業
は
順
調
に
進
み
ま
し
た
が
、
極

端
な
少
雨
の
影
響
に
よ
り
、
出
芽
が
不
揃

い
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
生
育
は
順

調
と
な
り
ま
し
た
が
、
７
月
下
旬
～
８
月

上
旬
の
高
温
の
影
響
に
よ
り
、
小
豆
で
は

受
粉
障
害
に
よ
る
着
莢
不
良
が
発
生
し
ま

し
た
。
小
豆
、
大
豆
と
も
に
、
品
質
は
良

好
と
な
り
ま
し
た
が
、
総
じ
て
平
年
並
の

単
収
と
な
り
ま
し
た
。

　

野
菜
主
要
品
目
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ア

ス
パ
ラ
ガ
ス
で
は
ま
と
ま
っ
た
雨
が
降
っ

た
の
が
５
月
下
旬
と
な
っ
て
し
ま
い
、
干

ば
つ
傾
向
で
推
移
し
た
事
も
有
り
ピ
ー
ク

ら
し
い
ピ
ー
ク
が
無
い
ま
ま
シ
ー
ズ
ン
終

了
と
な
り
、
細
身
傾
向
や
Ａ
品
率
増
加
に

よ
り
単
価
面
で
も
収
量
の
少
な
さ
を
補
う

事
が
で
き
ず
、
生
産
量
は
前
年
比
68
％
、

販
売
高
76
％
と
な
り
ま
し
た
。

　

白
菜
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
に
つ
き
ま
し
て

は
、
７
月
末
の
高
温
の
影
響
に
よ
り
軟
腐

や
生
理
障
害
等
に
よ
る
品
質
低
下
や
花
蕾

腐
敗
に
よ
る
廃
耕
が
発
生
し
、
台
風
15
号

以
降
Ｊ
Ｒ
貨
物
が
止
ま
っ
た
事
も
有
り
本

州
に
送
る
事
が
厳
し
く
な
っ
た
販
売
環
境

に
も
あ
り
、
販
売
高
前
年
比
と
し
て
は
白

菜
が
77
％
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
85
％
と

前
年
を
下
回
る
結
果
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、

両
品
目
と
も
に
販
売
高
は
１
億
円
を
維
持

す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

酪
農
に
つ
き
ま
し
て
は
、
こ
こ
近
年
堅

調
な
推
移
を
示
し
、
昨
年
も
プ
ー
ル
乳
価

に
お
い
て
、
約
１
．
２
円
値
上
が
り
と
な

り
ま
し
た
。
個
体
価
格
に
つ
き
ま
し
て
は

期
中
に
や
や
値
下
が
り
も
あ
り
ま
し
た
が
、

年
間
を
通
じ
て
は
高
値
で
推
移
い
た
し
ま

し
た
。
昨
年
冬
は
過
去
に
類
を
見
な
い
ほ

ど
積
雪
が
少
な
く
、
春
先
も
干
ば
つ
に
よ

り
生
育
は
停
滞
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
そ

の
後
天
候
も
回
復
し
収
穫
期
の
天
候
に
も

恵
ま
れ
良
質
な
粗
飼
料
の
確
保
が
出
来
ま

し
た
。
７
月
下
旬
の
猛
暑
で
一
時
生
乳
生

産
量
が
減
少
し
ま
し
た
が
そ
の
後
回
復

し
、
酪
農
家
皆
様
の
生
産
に
対
す
る
ご
努

力
に
よ
り
ま
し
て
、
生
乳
生
産
量
が
初
め

て
14
万
ト
ン
を
達
成
す
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
こ
と
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

3



4おうし座
(4/20 ～ 5/20)

【全体運】保留になっていたことが動き始める予感。直感がさえるので、ピンときたら、即やってみると好結果
に【健康運】小まめに運動することで、運気も活性化【幸運の食べ物】セリ  １月の運勢

　

農
業
を
取
り
巻
く
環
境
と
し
て
は
、
環

太
平
洋
連
携
協
定
（
Ｔ
Ｐ
Ｐ
11
）
、
欧
州

連
合
（
Ｅ
Ｕ
）
と
の
経
済
連
携
協
定
（
Ｅ

Ｐ
Ａ
）
の
大
型
協
定
に
引
き
続
き
、
昨
年

国
会
で
異
例
の
速
さ
で
可
決
さ
れ
た
日
米

貿
易
協
定
（
Ｔ
Ａ
Ｇ
）
の
発
効
と
日
本
農

業
は
か
つ
て
な
い
市
場
開
放
へ
足
を
踏
み

入
れ
、
ま
す
ま
す
厳
し
い
情
勢
へ
と
追
い

込
ま
れ
て
い
ま
す
。
昨
今
の
一
連
の
大
型

協
定
発
効
に
伴
い
、
私
た
ち
の
農
業
、
農

業
経
営
は
、
こ
の
自
由
化
の
波
に
ど
の
よ

う
に
対
応
す
べ
き
か
、
中
長
期
的
な
日
本

農
業
、
食
料
な
ど
に
対
す
る
指
針
が
問
わ

れ
て
き
て
お
り
ま
す
。
国
と
し
て
は
、
一

連
の
大
型
協
定
対
策
と
し
て
農
業
生
産
基

盤
強
化
、
家
族
経
営
支
援
、
ス
マ
ー
ト
農

業
活
用
、
輸
出
整
備
、
堆
肥
有
効
活
用
、

遺
伝
資
源
流
出
防
止
な
ど
様
々
な
対
策
を

打
ち
出
す
予
定
で
あ
り
ま
す
が
、
基
本
的

な
農
業
生
産
量
、
農
業
所
得
確
保
、
食
糧

自
給
率
な
ど
を
維
持
し
影
響
を
回
避
で
き

る
か
が
焦
点
と
考
え
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

激
動
の
農
業
情
勢
の
中
、
農
業
者
を
は
じ

め
と
す
る
農
業
関
係
団
体
も
困
惑
し
将
来

へ
の
不
安
、
担
い
手
減
少
、
生
産
意
欲
減

退
な
ど
の
問
題
に
更
に
拍
車
を
か
け
、
深

刻
さ
を
増
し
て
い
く
ば
か
り
で
あ
り
ま

す
。
い
ず
れ
に
し
ま
し
て
も
農
業
を
取
り

巻
く
環
境
が
大
き
く
変
動
し
て
い
る
な
か

で
、
組
合
員
の
安
定
し
た
営
農
、
所
得
向

上
、
安
定
し
た
農
協
運
営
を
力
強
く
考
え

て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
皆
様
方

が
未
来
明
る
く
希
望
あ
る
農
業
を
継
続
い

た
だ
く
た
め
に
も
、
関
係
機
関
へ
万
全
の

農
業
政
策
措
置
を
要
望
し
て
参
り
ま
す
。

　

農
協
改
革
に
つ
き
ま
し
て
は
、
農
協
改

革
集
中
推
進
期
間
の
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
自
己

改
革
へ
の
評
価
と
し
て
、
農
林
水
産
省
は

自
己
改
革
の
進
展
を
評
価
し
、
今
後
も
経

営
の
持
続
性
と
農
業
者
の
所
得
向
上
を
含

め
自
己
改
革
を
促
す
と
の
見
解
を
示
し
ま

し
た
。
当
Ｊ
Ａ
に
お
き
ま
し
て
も
同
様
に

農
協
経
営
の
安
定
し
た
継
続
性
あ
る
経
営
、

組
合
員
の
農
業
所
得
向
上
を
常
に
目
指
し

努
力
し
て
参
り
ま
す
。

　

ま
た
、
当
農
協
事
業
に
お
き
ま
し
て
は
、

今
般
の
国
対
策
と
し
て
掲
げ
ら
れ
て
お
り

ま
す
「
土
づ
く
り
」
を
過
去
よ
り
継
続
的

に
実
施
し
て
お
り
ま
す
が
、
引
き
続
き
地

力
向
上
、
土
づ
く
り
か
ら
持
続
可
能
な
農

業
、
後
世
へ
永
年
肥
沃
な
農
地
継
承
・
安

定
生
産
基
盤
継
承
を
目
指
し
て
参
り
ま

す
。
ま
た
、
当
Ｊ
Ａ
ブ
ラ
ン
ド
事
業
に
つ

い
て
は
、
「
十
勝
若
牛
」
を
は
じ
め
と
し

て
、
「
し
み
ず
有
機
」
か
ら
取
り
組
み
ブ

ラ
ン
ド
と
し
て
「
と
れ
た
ん
と
」
を
発
信

し
、
特
に
昨
年
は
、
「
十
勝
清
水
に
ん
に

く
」
産
地
化
宣
言
し
北
海
道
で
の
に
ん
に

く
産
地
と
し
て
生
産
及
び
普
及
へ
と
取
り

組
み
、
当
Ｊ
Ａ
ブ
ラ
ン
ド
を
通
し
て
昨
今

の
農
業
情
勢
に
立
ち
向
か
う
べ
く
努
力
し

て
参
り
ま
す
。

　

本
年
も
天
候
に
恵
ま
れ
、
大
き
な
災
害

も
な
く
、
農
作
業
事
故
無
く
、
組
合
員
皆

様
及
び
ご
家
族
が
ご
健
勝
で
豊
穣
の
秋
を

笑
顔
で
迎
え
、
今
後
更
な
る
発
展
と
成
長

を
目
指
す
希
望
あ
る
す
ば
ら
し
い
１
年
と

成
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭

の
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

　

本
格
的
に
寒
い
季
節
が
や
っ
て
来

ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
わ
が
子
の
幼

稚
園
で
は
で
き
る
だ
け
薄
着
が
基
本
。

気
温
が
15
度
に
な
っ
て
も
半
袖
で
登

園
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
真
冬

で
も
長
袖
の
イ
ン
ナ
ー
は
禁
止
で
す
。

特
に
、
秋
に
は
で
き
る
だ
け
半
袖
で

登
園
さ
せ
て
く
だ
さ
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
冷
た
い
空
気

を
素
肌
で
浴
び
る
こ
と
で
、
子
ど
も

の
体
が
季
節
の
変
化
を
感
じ
て
、
自

ら
の
体
を
温
め
よ
う
と
す
る
力
が
働

き
、
寒
さ
暑
さ
へ
の
対
応
力
が
身
に

付
い
て
い
く
そ
う
で
す
。
わ
が
子
に

も
、
厚
着
や
暖
房
に
頼
り
過
ぎ
ず
、

自
ら
の
力
で
体
を
温
め
る
強
さ
を
身

に
付
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

食
べ
物
に
も
体
を
中
か
ら
温
め
る

力
が
あ
り
ま
す
。
代
表
的
な
の
が
、

冬
の
旬
で
あ
る
レ
ン
コ
ン
や
ゴ
ボ
ウ
、

シ
ョ
ウ
ガ
な
ど
の
根
菜
で
す
。
根
菜

は
体
を
冷
や
す
水
分
が
少
な
く
、
血

行
を
促
進
し
て
く
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
や
、

代
謝
を
高
め
て
く
れ
る
ミ
ネ
ラ
ル
が

豊
富
に
含
ま
れ
る
物
が
多
い
た
め
で

す
。
ま
た
、
ニ
ン
ジ
ン
に
多
く
含
ま

れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
は
粘
膜
を
正
常
に

働
か
せ
る
力
が
あ
り
、
抵
抗
力
を
高

め
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
根
菜
は
、

長
時
間
加
熱
が
向
い
て
い
る
物
が
多 食

育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
●
岡
村
麻
純

『
体
を
中
か
ら
温
め
よ
う
』

い
の
で
、
寒
い
時
期
、
ス
ー
プ
や
み

そ
汁
を
作
る
と
そ
れ
だ
け
で
ぽ
か
ぽ

か
メ
ニ
ュ
ー
に
な
り
ま
す
。
ま
た
み

そ
や
塩
こ
う
じ
な
ど
の
発
酵
食
品
も

血
行
を
促
進
し
、
体
を
温
め
て
く
れ

ま
す
。
さ
ら
に
、
人
間
は
免
疫
力
の

約
70
％
が
腸
に
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
腸
の
調
子
を
整
え

て
く
れ
る
発
酵
食
品
や
食
物
繊
維
を

し
っ
か
り
取
る
こ
と
が
免
疫
力
を
高

め
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
、
風
邪

を
ひ
き
や
す
い
冬
に
は
意
識
的
に
使

う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

免
疫
力
を
高
め
て
く
れ
る
栄
養
に

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は

き
の
こ
類
や
サ
ケ
な
ど
に
多
く
含
ま

れ
ま
す
が
、
食
事
か
ら
摂
取
で
き
る

の
は
わ
ず
か
。
主
に
太
陽
の
光
を
浴

び
る
こ
と
で
、
体
内
で
作
ら
れ
ま
す
。

寒
い
冬
こ
そ
、
子
ど
も
た
ち
に
は
、

中
か
ら
し
っ
か
り
体
を
温
め
て
、
外

で
元
気
い
っ
ぱ
い
に
走
り
回
り
、
寒

さ
に
負
け
な
い
体
を
つ
く
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。

私
の
食
育
日
記
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代
表
理
事
組
合
長
　
串
田
　
雅
樹

専
務
理
事
　
　
　
　
氷
見
　
隆
雄

常
務
理
事
　
　
　
　
秋
野
　
勝
由

特
認
理
事
　
　
　
　
赤
間
　
富
秋

特
認
理
事
　
　
　
　
光
井
　
龍
雄

理
　
　
事
　
　
　
　
鈴
木
　
　
栄

理
　
　
事
　
　
　
　
山
田
　
光
一

理
　
　
事
　
　
　
　
松
原
　
秀
雄

理
　
　
事
　
　
　
　
富
田
　
春
市

理
　
　
事
　
　
　
　
金
子
　
達
也

理
　
　
事
　
　
　
　
丸
山
　
善
人

理
　
　
事
　
　
　
　
今
野
　
典
幸

代
表
監
事
　
　
　
　
山
本
喜
久
男

監
　
　
事
　
　
　
　
玉
井
　
正
司

常
勤
監
事
　
　
　
　
宮
崎
　
正
則

参
　
　
事
　
　
　
　
富
樫
　
和
之

　
　
　
　
　
　
　
　
　
職
員
一
同

（
地
区
営
農
集
団
）

上
清
水
地
域
振
興
会

　
　
　
　
会
　
長
　
相
根
　
隆
雄

字
清
水
協
議
会

　
　
　
　
会
　
長
　
斉
藤
　
孝
司

下
佐
幌
地
域
推
進
協
議
会

　
　
　
　
会
　
長
　
中
村
　
　
勲

下
人
舞
地
域
振
興
会

　
　
　
　
会
　
長
　
金
野
　
隆
幸

人
舞
地
域
振
興
会

　
　
　
　
会
　
長
　
佐
藤
　
博
志

北
熊
牛
連
合
会

　
　
　
　
会
　
長
　
大
谷
　
昭
宣

熊
牛
地
域
連
合
会

　
　
　
　
会
　
長
　
白
川
　
雅
浩

松
沢
連
合
会

　
　
　
　
会
　
長
　
那
須
野
克
也

美
蔓
地
区
連
合
会

　
　
　
　
会
　
長
　
村
中
　
　
悟

御
影
地
域
連
合
会

　
　
　
　
会
　
長
　
光
井
　
龍
雄

羽
帯
地
域
連
絡
協
議
会

　
　
　
　
会
　
長
　
山
田
　
　
晃

上
羽
帯
地
区
推
進
協
議
会

　
　
　
　
会
　
長
　
佐
藤
　
利
雄

旭
山
地
域
振
興
協
議
会

　
　
　
　
会
　
長
　
斉
木
　
孝
明

（
生
産
組
織
）

農
業
機
械
部
会

　
　
　
　
会
　
長
　
松
尾
　
　
肇

酪
農
部
会

　
　
　
　
会
　
長
　
境
野
　
浩
行

農
産
部
会

　
　
　
　
会
　
長
　
口
田
　
靖
明

（
酪
農
・
畜
産
）

清
水
町
養
豚
振
興
会

　
　
　
　
会
　
長
　
奥
秋
　
紀
克

清
水
町
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
会
　
長
　
高
橋
　
喜
一

十
勝
清
水
町
肉
牛
振
興
会

　
　
　
　
会
　
長
　
藤
谷
　
竜
也

十
勝
若
牛
生
産
組
合

　
　
　
　
組
合
長
　
吉
田
　
哲
郎

清
水
町
ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
会
　
長
　
成
松
　
直
樹

デ
イ
リ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム
95

　
　
　
　
会
　
長
　
藤
井
　
　
稔

（
農
産
・
そ
菜
）

下
佐
幌
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー
利
用
組
合

　
　
　
　
組
合
長
　
中
村
　
茂
隆

御
影
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー
利
用
組
合

　
　
　
　
組
合
長
　
口
田
　
靖
明

美
蔓
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー
利
用
組
合
　

　
　
　
　
組
合
長
　
那
須
野
裕
一

清
水
町
種
子
馬
鈴
薯
採
種
組
合

　
　
　
　
組
合
長
　
須
田
　
　
巧

清
水
町
豆
類
種
子
生
産
組
合

　
　
　
　
組
合
長
　
堀
川
　
　
寛

清
水
町
秋
播
小
麦
採
種
組
合

　
　
　
　
組
合
長
　
森
　
　
一
広

清
水
町
馬
鈴
薯
生
産
組
合

　
　
　
　
組
合
長
　
那
須
野
裕
一

清
水
町
蔬
菜
振
興
会

　
　
　
　
会
　
長
　
吉
野
　
　
進

十
勝
ク
リ
ー
ン
大
豆
生
産
組
合

　
　
　
　
組
合
長
　
佐
藤
　
博
志

（
一
般
）

清
水
町
農
民
連
盟

　
　
　
　
委
員
長
　
馬
場
　
一
彦

清
水
町
農
村
連
盟

　
　
　
　
委
員
長
　
桜
井
　
　
清

ホ
ク
レ
ン
原
料
所

　
　
　
　
所
　
長
　
泉
　
　
佳
史

　
　
　
　
　
　
　
ほ
か
職
員
一
同

Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
青
年
部

　
　
　
　
部
　
長 

　
千
葉
　
慎
司

　
　
　
　
　
　
　
ほ
か
役
員
一
同

Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
女
性
部

　
　
　
　
部
　
長
　
杉
山
　
聖
美

　
　
　
　
　
　  

ほ
か
役
員
一
同

新
年
明
け
ま
し
て

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

　
　
　
お
願
い
い
た
し
ま
す

　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
・
順
不
同
）



6かに座
(6/22 ～ 7/22)  【全体運】対人関係に変化がありそう。今まで敵対視していた相手が味方になる可能性が高め。新作映画やド

ラマにツキ【健康運】生活のペースを落として。ゆとりが大事【幸運の食べ物】ブリ １月の運勢

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
通
信

　

組
合
員
並
び
に
Ｊ
Ａ
役
職
員
の

皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
令
和
２
年

の
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
も
の
と
心

よ
り
、
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

日
々
の
営
農
と
併
せ
、
地
域
農
業

の
振
興
や
地
域
社
会
の
発
展
に
向

け
、
日
頃
よ
り
多
大
な
ご
尽
力
を

さ
れ
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
、
改

め
て
敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ
る

次
第
で
す
。

　

昨
年
の
北
海
道
農
業
は
、
春
先

に
道
内
各
地
に
お
い
て
強
風
に
見

舞
わ
れ
、
広
範
囲
に
わ
た
り
農
業

被
害
が
発
生
し
、
一
部
蒔
き
直
し

が
必
要
に
な
っ
た
地
区
も
発
生
し

ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
干
ば
つ
等
も
あ
り
ま

し
た
が
、
天
候
は
順
調
に
推
移
し

た
こ
と
で
収
穫
も
進
み
ま
し
た
。

お
米
の
作
況
指
数
が
１
０
４
の

「
や
や
良
」
、
小
麦
、
て
ん
菜
は

平
年
作
以
上
と
な
る
結
果
と
な
り
、

生
乳
は
良
質
な
飼
料
作
物
確
保
に

よ
る
安
定
的
な
生
産
が
見
込
ま
れ
、

作
目
に
よ
っ
て
違
い
は
あ
り
ま
す

が
概
ね
良
い
出
来
秋
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
全
国
的
に
は

８
月
末
に
発
生
し
た
九
州
北
部
豪

雨
や
、
９
月
、
1 0
月
と
東
日
本
を

中
心
に
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し

た
台
風
1 5
号
、
1 9
号
な
ど
、
大
規

模
な
災
害
が
発
生
し
た
年
と
な
り

ま
し
た
。

　

北
海
道
に
お
い
て
も
一
昨
年
、

胆
振
東
部
地
震
に
よ
り
多
く
の
支

援
を
頂
い
た
経
過
に
あ
り
、
Ｊ
Ａ

グ
ル
ー
プ
北
海
道
と
し
て
全
国
連

と
協
力
し
積
極
的
に
支
援
を
し
て

参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

国
際
貿
易
交
渉
に
つ
い
て
は
、

昨
年
２
月
１
日
に
日
Ｅ
Ｕ
・
Ｅ
Ｐ

Ａ
が
発
効
と
な
り
、
日
米
貿
易
協

定
は
昨
年
1 0
月
に
署
名
が
な
さ
れ
、

国
会
審
議
を
経
て
1 2
月
４
日
に
承

認
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
日
米

貿
易
協
定
の
影
響
試
算
で
は
、
１
，

１
０
０
億
円
の
生
産
減
少
額
の
う

ち
３
～
４
割
が
北
海
道
へ
の
影
響

と
み
ら
れ
て
お
り
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー

プ
北
海
道
と
し
て
北
海
道
農
業
へ

の
影
響
を
最
小
限
に
食
い
止
め
る

対
策
や
、
生
産
者
の
不
安
を
払
拭

す
る
こ
と
を
昨
年
よ
り
国
等
に
対

し
て
要
請
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
動
向
を
注
視
し
、
北
海
道

農
業
が
犠
牲
と
な
ら
な
い
よ
う
毅

然
と
し
た
対
応
を
求
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　

さ
て
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道

は
、
昨
年
1 1
月
1 2
日
に
第
2 9
回
Ｊ

Ａ
北
海
道
大
会
決
議
事
項
の
実
践

事
例
や
現
状
の
課
題
を
、
Ｊ
Ａ
グ

ル
ー
プ
全
体
で
共
有
す
る
こ
と
、

内
外
に
実
践
状
況
を
発
信
す
る
こ

と
目
的
と
し
て
、
Ｊ
Ａ
北
海
道
大

会
実
践
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
た

と
こ
ろ
で
す
。
引
き
続
き
、
組
合

員
・
Ｊ
Ａ
・
連
合
会
・
中
央
会
が

一
体
と
な
り
、
大
会
決
議
事
項
の

実
践
に
取
り
組
み
、
基
本
目
標
の

達
成
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
今
年
の

干
支
は
庚
子
（
か
の
え
ね
）
で
す
。

子
に
は
、
「
ふ
え
る
・
し
げ
る
」

の
意
味
が
あ
り
、
種
子
の
中
に
新

し
い
生
命
が
き
ざ
し
始
め
る
状
態

だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
こ
の
庚
子
年
に
あ
や
か

り
、
農
業
に
と
っ
て
輝
か
し
い
未

来
が
芽
生
く
年
と
な
る
こ
と
、
併

せ
て
北
海
道
農
業
並
び
に
組
合
員
、

役
職
員
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多

　
　
　
　
　
　

令
和
２
年
の
年
頭
に
あ
た
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　

北
海
道
農
業
協
同
組
合
中
央
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

会　

長　

飛
田　

稔
章

幸
を
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
に
あ
た
っ
て
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。



7 しし座
(7/23 ～ 8/22) 【全体運】マイナス思考が現実化しやすい傾向あり。意識的に楽しいことを考えて。新しい習い事を始めると

充実しそう【健康運】うまく自己管理できそう。マッサージ吉【幸運の食べ物】野沢菜１月の運勢

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
通
信

　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
連
合
会
・
中
央
会
の
活
動
内
容

を
紹
介
し
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
決
議
事
項
の
実
践
や
そ
の
時
々

の
ト
ピ
ッ
ク
ス
な
ど
、
組
合
員
の
皆
様
に
定
期
的
に

お
伝
え
し
ま
す
。

　

各
団
体
の
詳
し
い
取
り
組
み
内
容
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
中
央
会

　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道
は
、
日
米
貿
易
協
定
の

発
効
を
目
前
に
控
え
た
状
況
下
で
、
総
合
的
な
Ｔ

Ｐ
Ｐ
等
関
連
政
策
大
綱
な
ど
の
見
直
し
、
経
営
所

得
安
定
対
策
の
単
価
改
定
、
加
工
原
料
乳
補
給
金

単
価
の
設
定
な
ど
、
農
業
の
担
い
手
が
意
欲
と
希

望
を
持
っ
て
一
層
の
農
業
経
営
の
体
質
強
化
に
向

か
え
る
よ
う
、
政
府
・
与
党
等
に
対
し
働
き
か
け

を
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。

　

結
果
と
し
て
、
農
業
関
係
補
正
予
算
、
当
初
予

算
と
も
前
年
を
上
回
る
額
が
措
置
さ
れ
る
こ
と
に

加
え
、
農
業
生
産
基
盤
の
強
化
や
家
族
経
営
へ
の

支
援
な
ど
が
盛
り
込
ま
れ
る
な
ど
、
北
海
道
の
農

家
・
組
合
員
の
営
農
継
続
に
一

定
の
道
筋
を
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
北
海
道
の
農
家
・
組

合
員
が
国
際
競
争
や
災
害
に
負

け
な
い
力
強
い
農
業
・
農
村
の

構
築
と
所
得
向
上
の
実
現
を
図

り
、
持
続
可
能
な
北
海
道
農
業

の
確
立
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
信
連

 　

Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
の
実
現

に
向
け
て
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道
農
業
経
営

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
札
幌
市
内
で
11
月
に
開
催
し
ま
し

た
。
今
回
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
「
農
業
経
営
に

地
域
の
魅
力
を
い
か
す
」
を
テ
ー
マ
に
、
宮
城
県

で
主
に
水
稲
と
養
豚
を
営
む
有
限
会
社
伊
豆
沼
農

産
の
伊
藤
社
長
よ
り
農
村
自
体
を

産
業
化
す
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
、

商
品
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
北
村
森
氏

よ
り
道
内
農
畜
産
物
の
魅
力
を
伝

え
る
秘
策
に
つ
い
て
講
演
が
あ
り

ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
共
済
連
北
海
道

 　

Ｊ
Ａ
共
済
連
北
海
道
は
、
11
月

８
日
よ
り
「
Ｊ
Ａ
共
済　

有
村
架
純
＆
浜
辺
美
波

の
限
定
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ス
タ
ン
プ
」
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

を
開
始
し
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
共
済
限
定
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

ス
タ
ン
プ
の
提
供
は
、
Ｊ
Ａ
共
済
へ
興
味
・
関
心

を
も
っ
て
い
た
だ
き
、
資
料
請
求
者
を
よ
り
一
層

拡
大
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。

有
村
架
純
＆
浜
辺
美
波
の
限
定
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ス
タ
ン

プ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
に
つ

い
て
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
込
み
、
ア
ン
ケ
ー
ト

に
回
答
い
た
だ
き
ま
す
と

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
事
が

で
き
ま
す
。

ホ
ク
レ
ン

　

ホ
ク
レ
ン
は
、
コ
ー
ポ
レ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ

「
つ
く
る
人
を
幸
せ
に
、
食
べ
る
人
を
笑
顔

に
」
を
広
く
発
信
し
、
北
海
道
農
業
と
ホ
ク
レ

ン
の
事
業
を
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
た
め
に
ア

ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
動
画
を
制
作
し
、

12
月
19
日
か
ら
Ｙ
ｏ
ｕ 

Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

上
で
公
開
を
開
始
し
ま
し
た
。
動

画
の
主
題
歌
に
は
槇
原
敬
之
さ
ん
、

主
人
公
役
の
声
優
に
は
「
な
つ
ぞ

ら
」
の
番
長
役
の
板
橋
駿
谷
さ
ん

を
起
用
し
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
媒
体
を
活
用

し
て
道
内
生
産
者
・
Ｊ
Ａ
お
よ
び

全
国
の
消
費
者
・
取
引
先
へ
広
く

発
信
し
て
い
き
ま
す
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
厚
生
連

　

令
和
元
年
11
月
30
日
（
土
）
遠
軽
厚
生
病
院

に
て
遠
軽
町
・
湧
別
町
・
佐
呂
間
町
の
中
学
生

を
対
象
に
医
療
技
術
体
験
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
46
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
薬

剤
師
や
検
査
技
師
な
ど
の
仕
事
を
知
り
、
進
路

選
び
の
参
考
に
し
て
も
ら
う

狙
い
で
、
毎
年
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

今
後
も
継
続
し
て
実
施
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

吉川前農林水産大臣に要請書を手渡す
JA グループ北海道要請団　



8おとめ座
(8/23 ～ 9/22)

【全体運】人気運が赤丸急上昇。自信を持ってリーダーシップを発揮して。また、長年の夢がかなう気配。新
年会もラッキー【健康運】消化に良い食べ物を。栄養にも配慮して【幸運の食べ物】ゴボウ  １月の運勢

Events,News,TopicsEvents,News,Topics



9 てんびん座
(9/23 ～ 10/23)

【全体運】うっかり発言でトラブルを招く暗示。特にお酒の席ではご用心。丁寧に玄関の掃除をすると運気好
転の効果が【健康運】足腰を鍛える好機。短い時間でも歩いて【幸運の食べ物】ホタテ １月の運勢

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

　

11
月
３
日
の
早
朝
よ
り
、
秋
野
菜
即

売
会
を
Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
本
所
の
駐
車

場
に
て
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
白
菜

や
キ
ャ
ベ
ツ
・
ご
ぼ
う
・
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
・
土
付
大
根
・
南
瓜
・
に
ん
に

く
・
じ
ゃ
が
い
も
・
黒
に
ん
に
く
・
軟

白
ネ
ギ
・
人
参
な
ど
の
販
売
が
行
な
わ

れ
、
快
晴
の
も
と
大
盛
況
の
う
ち
に
終

了
し
ま
し
た
。

秋
野
菜
即
売
会

新鮮野菜を求める行列

　

10
月
30
日
に
組
合
員
や
町
内
在
住
の

Ｊ
Ａ
利
用
者
を
対
象
に
「
終
活
・
相
続

セ
ミ
ナ
ー
」
が
開
催
さ
れ
、
年
金
友
の

会
の
メ
ン
バ
ー
を
中
心
に
78
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

講
師
に
相
続
・
終
活
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
の
明
石　

久
美
氏
を
お
招
き
し
、

「
老
い
じ
た
く
～
家
族
や
自
分
が
困
ら

な
い
た
め
に
し
て
お
き
た
い
準
備
～
」

と
題
し
た
、
身
近
な
問
題
で
あ
り
な
が

ら
、
分
か
ら
な
い
点
が
多
い
テ
ー
マ
に

つ
い
て
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

病
気
や
認
知
症
で
介
護
が
必
要
に

な
っ
た
と
き
、
ま
た
亡
く
な
っ
た
後
に

終
活
・
相
続
セ
ミ
ナ
ー

セミナーの様子

相
続
手
続
き
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
な

ど
、
元
気
な
う
ち
に
準
備
し
て
お
く
こ

と
や
、
今
後
困
る
可
能
性
が
あ
る
事
柄

と
そ
れ
に
備
え
る
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
や
遺
言
書
、
お

金
の
こ
と
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し

た
。
な
か
で
も
、
成
年
後
見
人
に
関
す

る
説
明
に
、
多
く
の
参
加
者
が
関
心
を

寄
せ
て
い
ま
し
た
。　

　

11
月
12
日
、
札
幌
市
教
育
文
化
会
館

で
「
Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
実
践
フ
ォ
ー
ラ

ム
」
が
開
催
さ
れ
、
全
道
の
Ｊ
Ａ
常
勤

役
員
、
青
年
部
役
員
、
女
性
部
役
員
な

ど
が
約
１
，
０
０
０
人
が
集
ま
り
、
当

農
協
か
ら
は
串
田
組
合
長
、
千
葉
青
年

部
長
、
杉
山
女
性
部
長
を
含
む
６
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
平
成
30
年
11

月
の
第
29
回
Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
で
決
議

さ
れ
た
実
践
事
例
を
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

全
体
で
共
有
す
る
と
と
も
に
、
Ｊ
Ａ
グ

ル
ー
プ
内
外
に
実
践
状
況
を
発
信
す
る

こ
と
で
組
合
員
・
Ｊ
Ａ
・
連
合
会
・
中

央
会
が
一
体
と
な
っ
た
決
議
事
項
の
実

践
を
加
速
さ
せ
、
大
会
で
掲
げ
た
将
来

ビ
ジ
ョ
ン
の
実
現
を
目
指
す
こ
と
を
目

的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

基
調
講
演
で
は
、
日
本
経
済
新
聞　

編
集
委
員
の
吉
田
氏
が
「
農
業
の
未
来

と
農
協
へ
の
期
待
」
と
題
し
て
、
農
業

の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
や
ブ
ラ
ン
ド
化
を
進

め
る
際
の
Ｊ
Ａ
の
役
割
な
ど
に
つ
い
て

講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

情
勢
報
告
で
は
、
農
林
水
産
省　

日

向
氏
か
ら
農
協
改
革
を
取
り
巻
く
情
勢

や
動
向
、
農
協
に
期
待
す
る
こ
と
に
つ

Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会　
　

　
　
　

実
践
フ
ォ
ー
ラ
ム

当農協からの参加者
（左から千葉青年部長、戸田管理部長、串田組合長）

い
て
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
実
践
事
例
報
告
と
し
て
、
Ｊ

Ａ
こ
し
み
ず
よ
り
「
地
域
で
の
連
携
・

協
同
し
た
労
働
力
確
保
に
つ
い
て
」
、

Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
、
Ｊ
Ａ
ふ
ら
の
よ
り

「
准
組
合
員
と
の
関
係
づ
く
り
に
つ
い

て
」
発
表
い
た
だ
き
、
情
報
共
有
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
　

勉
強
会
開
催

　

11
月
13
日
、
Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会

（
笹
原
千
代
美
会
長
）
は
、
例
年
の
同

時
期
に
行
っ
て
い
た
視
察
研
修
会
の
代

替
と
し
て
、
勉
強
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

自
分
た
ち
が
住
む
清
水
町
に
密
着
し

Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会
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た
、
介
護
に
関
す
る
よ
り
深
い
知
識
を

得
よ
う
と
、
会
員
15
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

当
日
は
、
役
場
保
健
福
祉
課
の
角
谷

課
長
補
佐
を
講
師
に
招
き
、
ス
ラ
イ
ド

シ
ョ
ー
を
見
な
が
ら
、
日
本
全
体
の
統

計
や
、
実
際
に
介
護
を
利
用
す
る
立
場

と
な
っ
た
時
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
よ
い

か
、
な
ど
を
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。

　

た
と
え
ば
、
国
全
体
の
医
療
費
の
総

額
は
、
こ
こ
近
年
、
毎
年
１
兆
円
ず
つ

増
加
し
て
お
り
年
間
で
43
兆
円
に
の
ぼ

り
ま
す
。
そ
の
約
３
分
の
１
は
75
歳
以

上
の
高
齢
者
が
使
っ
て
い
る
の
だ
そ
う

で
、
こ
れ
を
一
人
当
た
り
の
医
療
費
に

換
算
す
る
と
74
歳
以
下
の
医
療
費
と
比

べ
約
３
倍
に
も
な
っ
て
い
る
と
い
う
事
。

　

こ
の
他
、
介
護
認
定
は
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
に
よ
る
１
次
判
定
、
清
水
町
を
含

む
近
隣
３
町
の
協
議
に
よ
る
２
次
判
定

と
段
階
が
あ
り
、
認
定
調
査
員
の
視
察

な
ど
を
含
め
る
と
１
ヶ
月
程
度
の
時
間

を
要
す
る
代
わ
り
に
、
こ
の
や
り
方
で

公
平
性
も
保
っ
て
い
る
と
聞
き
、
参
加

者
の
皆
さ
ん
も
「
な
る
ほ
ど
ね
ぇ
」
と

声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　

介
護
を
受
け
る
人
は
、
歩
け
な
い
、

立
て
な
い
な
ど
の
身
体
的
な
も
の
よ
り
、

認
知
症
の
方
が
多
く
な
っ
て
い
る
傾
向

で
、
認
知
症
は
、
本
人
も
家
族
も
気
付

い
て
い
て
も
言
い
出
し
ず
ら
い
と
言
い

　

11
月
14
日
と
15
日
の
２
日
間
、
Ｊ
Ａ

十
勝
清
水
町
資
材
店
舗
前
及
び
倉
庫
に

て
、
「
Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
経
済
部
大
感

謝
祭
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

大
感
謝
祭

会場の様子

真剣に話を聞く参加者

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
人
た
ち
の
相
談
に

の
っ
た
り
、
実
際
に
介
護
を
受
け
る
た

め
の
手
続
き
を
し
て
く
れ
る
の
が
、
角

谷
補
佐
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
“
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
”
だ
と
教
え
て
頂
き
ま

し
た
。

　

質
疑
応
答
の
際
に
、
会
員
か
ら
「
認

知
症
が
疑
わ
し
い
家
族
が
い
る
が
、
本

人
に
は
な
か
な
か
言
え
ず
、
病
院
に
連

れ
て
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
」
と
い
う

相
談
に
は
、
「
本
人
か
ら
直
接
聞
き
取

り
も
で
き
ま
す
し
、
家
族
間
で
気
難
し

い
こ
と
こ
そ
、
ま
ず
は
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
下
さ
い
。
」
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

２
時
間
ほ
ど
の
勉
強
会
を
終
え
た
参

加
者
は
、
サ
ル
ビ
ア
へ
と
移
動
し
、
お 講師の角谷氏

い
し
い
昼
食
を
食
べ
、
勉
強
会
を
終
了

と
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
毎
年
、
勉
強
会
（
例
年
は
視

察
研
修
）
は
会
員
以
外
の
方
の
参
加
も

募
っ
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
、
ぜ
ひ
一

度
参
加
さ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

　

冬
物
商
品
、
各
種
農
作
業
部
品
、
酪

農
資
材
、
発
電
機
、
農
機
具
に
車
・
タ

イ
ヤ
や
コ
ン
ロ
・
ス
ト
ー
ブ
な
ど
が
展

示
及
び
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
他
に
も
食
彩
館
で
は
食
料
品
・

生
鮮
品
・
果
実
な
ど
を
、
農
産
課
で
は

黒
に
ん
に
く
や
小
豆
、
フ
ー
ド
サ
ー
ビ

ス
で
は
十
勝
若
牛
の
焼
肉
な
ど
の
販
売

が
行
な
わ
れ
、
大
盛
況
の
内
に
終
了
し

ま
し
た
。

　

多
く
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

本
年
も
、
資
材
課
業
務
の
ご
利
用
を

宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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清
水
高
校
で
食
品
実
習

ス
イ
ー
ツ
と
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
に
挑
戦

　

こ
の
食
品
実
習
は
、
北
海
道
清
水
高

等
学
校
の
協
力
に
よ
り
平
成
24
年
度
か

ら
始
ま
り
、
当
Ｊ
Ａ
女
性
部
員
が
地
元

の
高
校
生
と
交
流
し
な
が
ら
、
食
品
加

工
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
を
目
的
に
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
11
月
21
日
に
行
な
わ
れ
、

ス
イ
ー
ツ
作
り
に
８
名
、
ソ
ー
セ
ー
ジ

作
り
に
９
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ス
イ
ー
ツ
作
り
は
、
プ
レ
ー
ン
、
抹

茶
味
、
紅
茶
味
、
テ
ィ
ラ
ミ
ス
味
の
４

種
類
の
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
女
性
部

２
名
ず
つ
に
分
か
れ
、
１
種
類
に
つ
き

１
名
の
生
徒
さ
ん
が
先
生
と
し
て
付
き
、

説
明
と
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
生
地
作
り
で
す
。
ど
の
グ

ル
ー
プ
も
生
徒
さ
ん
か
ら
コ
ツ
を
教
わ

り
な
が
ら
作
業
を
進
め
、
生
地
が
出
来

上
が
り
ま
し
た
。
生
地
を
焼
い
て
い
る

間
に
、
ク
リ
ー
ム
を
作
り
ま
す
。
ク

リ
ー
ム
を
あ
わ
立
て
過
ぎ
て
し
ま
う
ハ

プ
ニ
ン
グ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
無
事
に

ク
リ
ー
ム
も
作
り
終
わ
り
、
最
後
に
生

地
で
巻
い
て
冷
や
せ
ば
完
成
で
す
。
途

中
、
「
ク
リ
ー
ム
は
ど
の
く
ら
い
ま
で

い
れ
て
い
い
の
？
」
「
上
手
く
巻
け
な

い
！
」
と
苦
戦
す
る
声
が
聞
こ
え
て
き

ま
し
た
が
、
生
徒
さ
ん
の
巧
み
な
フ
ォ

ロ
ー
に
よ
っ
て
美
味
し
そ
う
な
ロ
ー
ル

ケ
ー
キ
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
は
、
ミ
ン
チ
を
作

る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
２
セ
ン
チ

角
の
豚
肉
を
、
挽
肉
を
作
る
機
械
に
入

れ
ま
す
。
で
き
た
挽
肉
を
氷
と
一
緒

に
、
調
味
料
と
混
ぜ
合
わ
せ
る
機
械
に

入
れ
よ
く
混
ぜ
て
い
き
ま
す
。
氷
で
肉

の
温
度
が
上
が
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ

と
が
美
味
し
い
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
作
る
ポ

イ
ン
ト
で
す
。
塩
、
こ
し
ょ
う
、
ハ
ー

ブ
な
ど
で
味
付
け
を
し
た
ら
粘
り
が
出

る
ま
で
再
び
よ
く
混
ぜ
タ
ネ
の
完
成
で

す
。
こ
の
タ
ネ
を
空
気
が
入
ら
な
い
よ

う
に
機
械
で
腸
に
詰
め
て
い
き
、
定
規

で
測
り
な
が
ら
10
セ
ン
チ
く
ら
い
の
長

さ
に
形
を
整
え
て
い
き
ま
す
。
「
上
手

く
ね
じ
れ
な
い
…
」
「
け
っ
こ
う
難
し

い
ね
」
と
い
う
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し

た
。
形
を
整
え
た
後
は
、
乾
燥
・
燻
煙

作
業
を
機
械
に
お
任
せ
し
ま
す
。

　

各
コ
ー
ス
の
作
業
が
一
段
落
し
た
と

こ
ろ
で
、
生
徒
さ
ん
が
作
っ
て
く
れ
た

ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
と
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
を
戴

き
な
が
ら
休
憩
を
取
り
ま
し
た
。

　

休
憩
後
に
は
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
燻
煙

が
終
り
、
袋
詰
め
を
し
て
完
了
で
す
。

　

最
後
に
ベ
ー
コ
ン
の
仕
込
み
を
し
て
、

今
年
度
の
清
水
高
校
で
の
食
品
実
習
を

終
え
ま
し
た
。

生地を混ぜ合わせます

慎重に巻いたら完成！

器用に成型していく参加者

すばやい手つきで袋詰めします
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１月の運勢

第
２
回
研
修
会

「
お
花
」
と
「
ふ
ま
ね
っ
と
」

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
む
ら
さ
き
会
（
佐
藤
恵

子
会
長
）
は
11
月
22
日
に
第
２
回
研
修

会
を
行
い
、
会
員
22
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

午
前
の
研
修
は
、
オ
ア
シ
ス
を
使
っ

た
『
お
花
』
の
研
修
を
毎
年
行
っ
て
い

て
、
す
っ
か
り
定
番
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
も
平
野
真
美
さ
ん
を
講
師
に
お
迎

え
し
、
丁
寧
な
指
導
を
受
け
な
が
ら
、

赤
や
ピ
ン
ク
や
黄
色
な
ど
の
、
色
も
形

む
ら
さ
き
会

も
様
々
な
お
花
を
生
け
ま
す
。

　

時
々
、
「
先
生
、
次
は
ど
う
し
た
ら

い
い
で
す
か
？
」
な
ど
と
積
極
的
に
質

問
す
る
姿
も
見
ら
れ
、
参
加
者
は
思
い

思
い
の
作
品
を
完
成
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

し
ば
ら
く
す
る
と
、
早
く
完
成
し
た
人

が
他
の
人
の
作
品
を
見
て
周
り
、
「
あ

ら
、
素
敵
だ
ね
」
、
「
同
じ
花
を
使
っ

て
い
る
の
に
、
雰
囲
気
が
変
わ
る
ね
」

と
、
自
分
の
作
品
と
見
比
べ
て
楽
し
ん

で
い
る
様
子
で
し
た
。

　

全
員
が
生
け
終
え
、
記
念
撮
影
の
た

め
に
作
品
を
１
か
所
に
集
め
る
と
、
数

が
多
い
こ
と
も
あ
っ
て
、
と
て
も
豪
華

リズムに合わせて、いち！に！いち！に！

お花ににっこり

Ｊ
Ａ
女
性
部

　

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会

年
末
年
始
に
向
け
て

　

素
敵
な
『
し
め
縄
』
を
作
成

　

11
月
26
日
、
Ｊ
Ａ
十
勝
地
区
女
性

協
議
会
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
交
流
集
会

が
農
協
連
ビ
ル
に
て
開
催
さ
れ
、
当

Ｊ
Ａ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
（
佐
藤 

夏
紀 

会
長
）
か
ら
７
名
が
参
加
し
、

真剣にお花を生けていきます

で
し
た
。
会
員
の
笑
顔
も
華
や
か
な
記

念
写
真
と
な
り
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
、
『
ふ
ま
ね
っ
と
』
で

体
を
動
か
し
ま
し
た
。
ふ
ま
ね
っ
と
と

は
、
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
感
覚
や
認
知
機

能
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

も
の
で
、
歩
行
機
能
改
善
や
脳
ト
レ
の

効
果
を
期
待
で
き
ま
す
。

　

講
師
に
は
、
ふ
ま
ね
っ
と
サ
ポ
ー

タ
ー
ズ
清
水
の
鷹
野
治
保
さ
ん
を
お
招

き
し
ま
し
た
。

　

初
め
は
、
簡
単
な
ス
テ
ッ
プ
か
ら
、

『
右
足
、
左
足
…
』
と
、
床
に
敷
い
た

網
を
踏
ま
な
い
よ
う
に
、
ゆ
っ
く
り
と

進
め
て
い
き
ま
す
。
段
階
が
進
む
に
つ

れ
、
前
へ
の
移
動
に
横
移
動
が
加
わ
っ

た
り
し
て
難
し
く
な
り
、
「
あ
、
間
違

え
た
！
」
「
次
は
ど
っ
ち
の
足
か
ら

だ
っ
け
？
」
と
い
う
場
面
も
見
受
け
ら

れ
ま
し
た
が
、
何
度
か
繰
り
返
す
う
ち

に
難
な
く
出
来
て
い
る
の
を
見
て
、
鷹

野
先
生
も
感
心
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
は
『
も
し
も
し
か
め
よ
…
』
の

童
謡
に
合
わ
せ
た
ス
テ
ッ
プ
を
、
全

員
成
功
し
て
終
了
と
な
り
、
「
今
度

は
、
も
う
少
し
難
し
く
て
も
い
い
ね
」
、

「
楽
し
か
っ
た
。
ま
た
、
や
り
た
い

な
」
と
午
後
の
研
修
も
満
喫
さ
れ
た
様

子
で
し
た
。

　

そ
の
後
に
、
２
月
６
日
に
開
か
れ
る

女
性
部
ま
つ
り
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
練

習
を
し
、
研
修
会
を
終
え
ま
し
た
。
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【全体運】大仕事を成そうと気張るより、地道な積み重ねが福を呼びます。現代アートは感性に良い刺激を
与えてくれそう【健康運】健康グッズに注目を。体質に合う良品が【幸運の食べ物】あんこ １月の運勢
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　行事予定表（１月20 日～２月 20 日）

月 日 曜日

１

29 水 第９回　総務経済委員会

第９回　営農振興委員会

30 木 第 10 回　定例理事会

月 日 曜日

２

13 木 西部十勝農協監事協議会　冬季研修会

（～ 14 日）

20 木 地区別組合長会議

十
勝
管
内
か
ら
総
勢
で
約
１
４
０
名

が
集
い
ま
し
た
。

　

初
め
に
、
Ｊ
Ａ
女
性
組
織
綱
領
の

朗
唱
を
参
加
者
全
員
で
行
い
、
そ
の

後
、
Ｊ
Ａ
十
勝
地
区
女
性
協
議
会 

会

長 

川
口 
亜
矢
子 

氏 

と 

フ
レ
ッ
シ
ュ

ミ
ズ
部
会 
部
会
長 

村
瀬 

梓 

氏
よ
り

開
催
に
あ
た
り
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

　

挨
拶
の
後
、
ｆ
ｕ
ｌ
ｌ
ｂ
ｌ
ｏ
ｏ

ｍ 

澤
崎 

容
子 

氏
よ
り
「
し
め
縄
は
、

役
員
の
皆
様
と
ご
相
談
し
て
、
色
違

い
で
ブ
ラ
ッ
ク
・
ピ
ン
ク
・
グ
リ
ー

ン
の
３
色
を
用
意
し
ま
し
た
。
ま
ず

は
自
分
が
作
り
た
い
色
を
選
ん
で
下

さ
い
。
」
と
説
明
が
あ
り
、
約
10
名

ず
つ
に
分
か
れ
た
各
テ
ー
ブ
ル
で
は
、

「
何
色
に
す
る
？
」
「
ど
れ
も
素
敵「これで良いのかな？」

で
悩
む
な
ぁ
…
」
と
話
し
合
う
様
子

が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

次
に
、
し
め
縄
に
使
用
す
る
花
材

の
チ
ェ
ッ
ク
を
澤
崎
さ
ん
の
ア
ナ
ウ

ン
ス
の
も
と
全
体
で
行
い
、
袋
か
ら

一
つ
ず
つ
取
り
出
し
、
テ
ー
ブ
ル
の

上
に
並
べ
て
確
認
を
し
ま
し
た
。
澤

崎
さ
ん
の
「
し
め
縄
を
作
ら
れ
る
の

が
農
家
の
皆
様
な
の
で
、
豊
作
を
願

い
、
花
材
の
中
に
稲
穂
を
入
れ
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
」
と
の
説
明

に
は
、
「
な
る
ほ
ど
！
」
「
良
い

ね
！
」
と
話
す
部
員
の
姿
が
見
ら
れ

ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
澤
崎
さ
ん
よ
り
大
事

な
と
こ
ろ
で
は
説
明
が
あ
り
、
そ
の

度
に
皆
さ
ん
真
剣
に
耳
を
傾
け
、
わ

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
積
極
的
に

澤
崎
さ
ん
や
十
勝
の
役
員
さ
ん
に
聞

き
、
着
実
に
自
分
好
み
の
し
め
縄
を

作
成
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
め
縄
の
完
成
が
近
づ
く
と
今
ま

で
は
集
中
し
て
静
か
だ
っ
た
会
場

が
笑
い
声
や
話
し
声
で
賑
や
か
に
な

り
、
と
て
も
楽
し
そ
う
な
雰
囲
気
に

…
。
完
成
し
た
し
め
縄
を
部
員
同
士

で
見
せ
合
い
、
「
そ
の
色
も
可
愛
い

ね
」
「
素
敵
だ
ね
」
と
出
来
栄
え
に

満
足
し
た
様
子
が
伺
え
ま
し
た
。

　

し
め
縄
づ
く
り
を
通
し
て
、
他
の

市
町
村
の
フ
レ
ミ
ズ
部
員
と
の
交
流

も
で
き
、
充
実
し
た
１
日
と
な
り
ま

し
た
。

少しずつしめ縄の形になってきました

素敵なしめ縄飾りが出来ました



　　　　　　　　　　　　　　　　　クロスワードパズルクロスワードパズル
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ヨコのカギ タテのカギ

　１１月号（No. ３３０）あたまの体操当選者発表
　

　クイズの答えを解答用紙に記入し、ファックス
するか直接ＪＡにご持参ください。正解者の中か
ら抽選で５名の方に記念品を差し上げます。
　ご応募お待ちしています。（締切１月３１日）

【全体運】尊敬する人の行動を参考に仕事のやり方を変えるなど、自己改革に取り組んで。同世代有名人の出
演番組にツキ【健康運】暴飲暴食は厳禁。腹七分目くらいが正解【幸運の食べ物】芽キャベツ  １月の運勢

１１月号（No. ３３０）の答え

おめでとうございます。

クリスマス

　

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E

　当選者は　下佐幌協和　加藤　大介さん　　熊　牛　河井　稜馬さん
　　　　　　　本　村　　鳥羽　昌勝さん　　東松沢　関　恵美子さん
　　　　　　　郷　愛　　口田　蒼介さん　　　　　　　　　　の５名です。

→ ↓

①　元日の寺社が混雑する理由

②　霊峰も銀峰もこれです

③　バイオリンやビオラより大きな弦楽器

④　魚偏に里と書く魚

⑤　破（わ）れ鍋にお似合いです

⑧　一──二タカ三ナスビ

⑩　擦りむいた膝やあかぎれに塗ります

⑫　浅草寺の表参道にある──商店街

⑬　今より前の時点

⑮　てこの──を利用して重い物を動かした

⑰　グーとパーではパーの方

⑱　英語ではkingと言います

①　「生麦生米生卵」とか「東京特許許可局」とか

⑥　夫の配偶者です

⑦　生まれたばかりの赤ん坊のこと

⑧　ゆっくりつかって「極楽、極楽～」

⑨　剣や弓矢、大砲などのこと

⑪　首の後ろ側の部分

⑬　──をのんでなりゆきを見守った

⑭　刑事を意味する俗語

⑮　お酒は飲めない体質です

⑯　こたつに似合う果物

⑱　♂の記号で表すことも

⑲　だて巻き、数の子、黒豆などを重箱に詰めて

　　用意します
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★新商品のお知らせ★★新商品のお知らせ★
　商品名：とかリット(にんにく旨塩味)
　定価：３５０円(税別)※食彩館では、２９８円(税別)で販売中。
　かりんとうに十勝清水にんにくパウダーをシーズニングとして使用しま
　した。他では味わえない旨味とカリッと食感がたまらない一品です。

　商品名：十勝若牛餃子　15粒入り
　定価：１，５００円(税別)※食彩館では、１，０００円(税別)で販売中。
　「十勝若牛」と「十勝清水にんにく」を餡に使用し、皮には「はるき
　らり」を使用した十勝清水にこだわった餃子です。

食彩館にてお買い求めいただけます


