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ばんそうこう 大好き！
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すこやかファミリー

～お母さんからのメッセージ～

下美蔓 2

那
な す の

須野　千
ち ひ ろ

尋 ちゃん（２歳４ヶ月）

　　

　最近、保育所で作った鬼のお面をかぶっ
て『鬼のパンツ』を歌って踊ったり、ばん
そうこうを貼って痛いのをアピールするこ
とがマイブームの千尋ちゃん。
　弘美さんに子育てについてお話を伺った
ところ「臆病で泣き虫で怖がりで、私がい
なくなると本当にダメダメで…２歳から保
育所に通いだして、初めは予想通り毎日号
泣の日々でしたが、今となっては自分から
カバンを手に取ってバスに乗り込むまでに
成長しました。兄 2 人にもみくちゃにされ
ながらも毎日楽しそうで、そんな姿を見る
と嬉しくなります。初めての女の子という
こともあって、下手くそながらも毎朝髪の
毛を結んであげるのも楽しみです。」と教
えてくれました。

 おとうさん　那須野　雅史 さん
 おかあさん　　　　　弘美 さん
 おにいちゃん　　　　敬太 さん
 おにいちゃん　　　　泰市 さん
 いもうと　　　　　　禄羽 さん
 おじいちゃん　　　　信一 さん

2

アスパラまつり実行委員会

実行委員長　　氷見　隆雄

第９回『 　　　　 アスパラまつり』開催中止のお知らせ

　当まつり中止の決定に際し、ご協力頂いて
おりました皆様方、開催を楽しみにお待ち頂
いていた皆様方には、大変残念なお知らせと
なりますが、何卒ご理解賜りますようお願い
申し上げます。

　今後も、当ＪＡの　　　　 ・アスパラを
引き続きましてご愛顧くださいますよう、よ
ろしくお願い致します。

　日頃、当ＪＡ事業及び「　　　　アスパラ
まつり」の運営に多大なるご理解、ご協力を
賜り厚く御礼申し上げます。
　また、新型コロナウィルスの感染拡大によ
り、生活に影響を受けられている皆様へ心よ
りお見舞い申し上げます。
　標記の通り、昨年同様に本年の開催を中止
とさせて頂きました。
　全国における新型コロナウィルス感染症の
まん延は、いまだ収束の兆しが見えない状況
であるため、来場者及び関係各位の健康と安
全を考慮致しました結果です。

お問い合せ先
十勝清水町農業協同組合
　経営指導課 ： 0156-62-2163
　企　画　室 ： 0156-62-2167

清水町自給飼料品質向上対策事業
平成 年度より実施してきました自給飼料増産対策事業に代わり、令和４年

度より清水町自給飼料品質向上対策事業を実施する事となりました。本事業へ
の申請を希望される方は、お送りした をご確認いただき、期日までにお申し
込みくださいますようお願い申し上げます。

事業内容

目的 耕畜連携型デントコーンの増収と品質向上を図る事

要件 ①販売者がＪＡ十勝清水町の正組合員である事
②町内の畜種農家または清水町営牧場に対し販売目的に
デントコーンを栽培する事

③土壌処理と茎葉処理の両方を実施する事
④事対象圃場のデントコーン連作が３年以下である事
⑤作付け前に堆肥などを散布する
⑥申請書、生産履歴書、農薬の購入伝票、売買を証明する書類
を提出する事

財源 町の助成金およびＪＡの独自財源

助成 上記要件を満たした販売面積に対し 円 を助成
※事業費を超える場合には按分助成となりますのでご了承願います
※販売した総面積のうち 未満は切り捨て

事業スケジュール（予定）

４ ５月 申請取りまとめ
月 生産履歴書等の提出案内

翌年３月 助成金入金

お問い合わせ

経営指導課（電話 ）
役場農林課（電話 ）

自給飼料増産対策事業からの変更点

デントコーンの増反 デントコーンの増収・品質向上
販売者・購入者双方に助成 販売者のみに助成
販売者が畑作専業に限定 販売者の経営形態は問わない
購入者が町牧の場合は対象外 町牧に販売した場合も対象
基準年からの増反が必須 面積の増減は問わない

3 おひつじ座
(3/21 ～ 4/19)

【全体運】活力に満ちあふれ、前進のときです。素晴らしいアイデアにも恵まれます。計画をさらにクオリティーアップさせて
【健康運】ストレッチで血行促進を図りましょう　【幸運の食べ物】ウルイ ４月の運勢

Events,News,TopicsEvents,News,Topics



4おうし座
(4/20 ～ 5/20)

【全体運】上昇運です。思い通りにならないことは解消の兆し。丁寧な作業を心掛け、長期戦で取り組んで。金運も回復へ
【健康運】無理は禁物。後半から回復。運動量を増やして　【幸運の食べ物】ゴーヤー  ４月の運勢
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佐
さ と う

藤　大
や ま と

和
経済部　生産資材課

組合員のみなさん、よろしくお願いします！
新採用職員紹介

谷
たにうち

内　風
ふ う と

生斗
農産部　西十勝農業センター

① 生年月日 平成16年２月25日
② 出身地　 鹿追町
③ 出身校　 帯広北高等学校
④ 趣味・特技

⑤ 抱負を一言

吉
よ し だ

田　愛
あ い り

梨
金融部　共済課

① 生年月日 平成15年10月５日
② 出身地　 帯広市
③ 出身校　 帯広北高等学校
④ 趣味・特技

⑤ 抱負を一言

① 生年月日 平成16年２月18日
② 出身地　 清水町　
③ 出身校　 清水高等学校
④ 趣味・特技

⑤ 抱負を一言

職員の異動発令について
令和４年４月１日付けで 人事異動を発令しましたので、次の通りお知らせいたします。

令和４年４月１日採用
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5 ふたご座
(5/21 ～ 6/21)

【全体運】勢いのある良好運。頼み事は良い返事をもらえそう。ただ後半は謙虚さも必要。強く出過ぎず協調性を発揮して
【健康運】前半は良好。後半は小まめに休憩を入れて◎　【幸運の食べ物】ソラマメ ４月の運勢
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お世話になりました

地
域
別
懇
談
会
に
つ
い
て

　

３
月
８
日
、
地
域
別
懇
談
会
を
コ
ロ
ナ
禍
へ
の
対
応
を

配
慮
し
た
上
で
Ｊ
Ａ
大
会
議
室
に
て
午
前
・
午
後
に
分
け

て
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
計
35
人
の
出
席
を
得
た
中
で
、
議
案
に
あ
る
内

容
を
中
心
に
、
多
数
の
意
見
に
つ
い
て
質
疑
・
応
答
を
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
し
み
ず
有
機
・
各
種
ブ
ラ
ン
ド
品
・
加
工
品
の

取
り
扱
い
な
ど
に
つ
い
て
も
、
参
考
と
な
る
ご
意
見
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

ＪＡ十勝清水町地域別懇談会議案
　　　　　　　開催期日　令和４年３月８日 ( 火 )
　　　　　　　開催場所　ＪＡ本所 ２階 大会議室
1. 総会挨拶
2. 議　　案
　１）令和３年度　見込決算
　２）堆肥化施設の燃焼ボイラーの使用停止　
　３）（株）清水町農業サポートセンター子会社化の進捗報告
　４）各部門からの発出情報
　 ① 農産関連の情勢
　 ② 酪農・畜産関連の情勢
　 ③ 購買品目の情勢
　５）その他
　 ① サツドラ・フクハラの組勘利用実績及びご案内
　 ② その他　

　長年にわたりご指導いただきありがとうござい
ました。組合員の皆様の今後の発展とご健勝をお
祈りしています。

令和４年 3 月 31 日 定年退職
　■ 岡田　　繁
　　　【企画室付  参事役（株）十勝清水フードサービス工場長】

　■ 髙橋　裕司
　　　【農産部  西十勝農業センター  考査役】

　■ 角　　雄平
　　　【金融部　共済課】

令和４年 3 月 31 日 付　退職

　理　事　会　の　動　き　
 ● 協議事項 ● 協議事項

・ 各種利用料率及び利用料金の設定および改定
・ 賦課金の賦課及び徴収方法
・ 乳牛検定事業における受益者負担金の徴収
・ 令和４年度 事業計画
・ 定款の一部改正
・ 育児および介護休業規程の改正
・ 役員賠償責任保険契約の締結
・ 令和４年度 外部出資（信連の自己資本造成計画） 
・ 外部出資の減損損失計上
・ 経営基盤強化積立金取崩（収益認識会計基準適用による）
・ ＪＡバンク基本方針の変更
・ 当組合における取引のリスク評価書 ･ 総括表の変更
・ 清水町自給飼料品質向上対策事業実施要領の制定
・ 令和３年度 年間経営定期点検実施報告書
・ 令和４年度 年間経営定期点検実施計画書
・ 令和４年度 内部監査計画
・ 出資金の持分全部譲渡
・ 出資金の一部譲渡
・ 出資金の一部減額
・ 出資金 相続による持ち分払戻し
・ （株）十勝清水フードサービス令和 4 年度 事業計画
・ 期末手当 

第 12 回（３月 23 日 開催）

 ● 報告事項 ● 報告事項

・ 地域別懇談会の結果概要
・ 清水町酪農体質強化推進事業要領の制定及び廃止
・ 令和３年度 決算処理要領に基づく日程
・ 令和３年度 ２月末試算表に基づく見込決算
・ 令和４年度 原料てん菜面積確保対策事業
    取扱要領の制定及び平成 30 年度要領の廃止

  ● 付議事項● 付議事項

・ 令和４年度 監事監査の基本方針及び
    年間（月間）監査実施計画書

・ 令和４年度 個人情報保護計画の策定
・ 令和３年度 内部監査実施報告
・ 組合員の加入及び脱退
・ 固定資産の取得完了報告（発電機）
・ リース債権の計上報告
    （令和３年度 産地生産基盤パワーアップ事業）

・ 令和３年産 食用加工馬鈴しょ共計販売状況
・ 令和３年産 にんにく共計販売状況
・ 令和３年度 畜産生産課 各種助成、補助事業実績報告
・ 生乳出荷、乳質状況
・ 人事異動について

　持ち前の笑顔と元気で、１日でも
早く仕事を覚え、組合員の皆様、ま
た清水町に貢献していけるよう頑張
ります。これからよろしくお願いし
ます。

　地域に貢献できるよう一生懸
命頑張ります。

　たくさんの人との関わりを大
切にいつも笑顔で頑張ります！

　野球観戦・ドライブ・バドミントン　野球・アイスホッケー　ダンス・イラスト
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6かに座
(6/22 ～ 7/22)

【全体運】注目度が上がり忙しくなりそう。人が嫌がる作業を率先して引き受けると株が上がります。スキル磨きもお勧め
【健康運】腰痛や肩凝りのケアに力を入れると改善へ　【幸運の食べ物】サザエ  ４月の運勢

Ｔ
Ａ
Ｆ
シ
ス
テ
ム
で
、
作
付
予
定
を
登
録
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
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4 2
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7 しし座
(7/23 ～ 8/22)

【全体運】大きく高めの目標が幸運を呼び込みます。難題も無理と決め付けず「なんとかならないか ?」と考えてみましょう
【健康運】むちゃはしないで。交通ルールを順守し慎重に　【幸運の食べ物】新タマネギ ４月の運勢

““紙紙パパッックク回回収収ＢＢＯＯＸＸ””はは、、

ＪＪＡＡ本本所所 正正面面玄玄関関（（風風除除室室内内））とと

御御影影支支所所ＡＡＴＴＭＭ横横にに設設置置さされれてていいまますす。。

「紙パックリサイクルマーク」があれば種類は問いません!

回収ボックスへ

投 入

紙紙パパッックク回回収収をを行行っってていいまますす。。ごご協協力力ををおお願願いいししまますす！！
集集約約さされれたた紙紙パパッッククはは、、回回収収ししたた分分にに相相当当すするるトトイイレレッットトペペーーパパーーととななりりＪＪＡＡ女女性性部部ををととおおししてて

町町内内のの福福祉祉施施設設へへ寄寄贈贈さされれまますす。。

部
員
募
集
中

Ｊ
Ａ
女
性
部
か
ら
『
紙
パ
ッ
ク
回
収
運
動
』
の
お
知
ら
せ

本　　所 ： 正面玄関（風除室内）

御影支所 ： ＡＴＭ横

《 紙パック回収ボックス設置場所 》

　

JJAA十十勝勝清清水水町町女女性性部部でではは

一一緒緒にに活活動動すするる仲仲間間をを募募集集ししてていいまますす！！
『『ＪＪＡＡ十十勝勝清清水水町町女女性性部部』』はは、、地地域域単単位位のの加加入入制制度度をを廃廃しし個個人人ででのの加加入入ががででききるるよよううににななりりままししたた。。

当当ＪＪＡＡ女女性性部部はは、、３３部部制制（（フフレレッッシシュュミミズズ・・ミミドドルル・・エエルルダダーー））ででのの活活動動をを行行っってていいまますす。。
年年会会費費550000円円でで加加入入ででききまますすののでで、、新新年年度度ととななっったたここのの機機会会にに新新たたなな仲仲間間づづくくりりをを始始めめててみみまませせんんかか!!!!

現現在在はは規規約約改改正正をを経経てて個個人人単単位位でで加加入入すするるここととががででききまますすののでで、、活活動動をを一一旦旦おお休休みみ中中のの方方もも
ぜぜひひごご検検討討下下ささいい。。ももちちろろんん、、年年度度途途中中ででのの加加入入おお申申込込もも大大歓歓迎迎でですす！！

表記は令和２年度計画に基づきます。写真は平成30年度実施時の物です。
他にも…
●地域別グループ・目的別グループに任意加入が

可能になります。

4つの地域別グループは、お住いの地域ごとに

構成されており、食事会や体験会、手芸品作成な

どの様々な活動が行われています。

また目的別グループには、料理研究会・加工ｻｰｸ

ﾙ・手芸ｻｰｸﾙ・スポーツｻｰｸﾙ・ヒップホップダンス

ｻｰｸﾙ・着物を楽しむ会があり、趣味や興味に合わ

せていくつでも自由に加入することができます。
☆原則10名以上が集まれば新しいグループを作ることも可能です。

６６月月 １１泊泊 研研修修旅旅行行

８８月月 第第１１回回研研修修会会

1111月月 第第22回回研研修修会会

1122月月 忘忘年年会会

１１月月 新新年年会会、、第第３３回回研研修修会会・・反反省省会会

７７月月 日日帰帰りり研研修修旅旅行行

1111月月 宿宿泊泊研研修修旅旅行行

２２月月 女女性性部部ままつつりり
※※ミミドドルル層層のの行行事事はは、、所所属属層層ににかかかかわわららずず

全全部部員員参参加加すするるここととががででききまますす。。

５５月月 青青年年部部とと合合同同ススポポーーツツ大大会会＆＆懇懇親親会会

６６月月 夏夏期期研研修修会会

７７月月 夏夏期期研研修修旅旅行行
1122月月 西西部部ブブロロッックク交交流流会会

冬冬期期研研修修会会＆＆ククリリススママスス会会

２２月月 冬冬期期研研修修旅旅行行

ＪＡ十勝清水町女性部 事務局

（経営指導課：ＴＥＬ０１５６－６２－２１６３）

加入の前にもっと詳しく知りたい方は
下記までお問い合わせ下さい。



8おとめ座
(8/23 ～ 9/22)

【全体運】一難去ってまた一難、状況が目まぐるしく変わりそう。臨機応変に。考え過ぎず素早く動いてベター
【健康運】弱い部分をいたわりつつペース配分を考えて　【幸運の食べ物】ノビル  ４月の運勢

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー
が
操
業
開
始

美蔓てん菜育苗センター

( 有 ) メロディーファーム
製造予定冊数：9,889 冊
利用者の地区：
　　字清水・下佐幌・下人舞
育苗ハウス　：　　５棟
育苗予定数　：　890 冊

製造予定冊数：　8,413 冊
利用者の地区：中熊牛・松沢・美蔓

　

３
月
５
日
か
ら
、
町
内
の
各
て
ん
菜
育
苗
セ
ン

タ
ー
で
移
植
栽
培
用
の
ポ
ッ
ト
苗
の
製
造
が
始
ま

り
ま
し
た
。

　

清
水
町
の
畑
作
に
と
っ
て
輪
作
上
重
要
な
位
置

づ
け
に
あ
る
て
ん
菜
は
、
他
の
輪
作
作
物
よ
り
生

産
費
が
比
較
的
高
い
も
の
の
、
交
付
金
も
含
め
た

収
益
性
が
高
い
こ
と
や
、
関
連
産
業
と
の
か
か
わ

り
も
あ
り
、
非
常
に
大
切
な
作
物
と
し
て
位
置
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

経
営
体
ご
と
の
作
付
面
積
が
増
え
る
中
で
、
令

和
３
年
度
の
町
内
て
ん
菜
作
付
の
29
％
が
直
播
作

付
け
と
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
地
域
・
気
象
・

9 てんびん座
(9/23 ～ 10/23)

【全体運】スタートダッシュで勝負をかけるのが成功の鍵。一気に押してこぼれたものは諦めて。優先順位が肝心です
【健康運】良い記録を出せそう。試合などにも参加を　【幸運の食べ物】クレソン ４月の運勢

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

御影てん菜育苗センター

下佐幌てん菜育苗センター
製造予定冊数：　  8,416  冊
利用者の地区：
　下佐幌　北栄 ･ 平成 ･1･3
　人　舞　3・4・共栄
育苗ハウス　：   　　　９棟
育苗予定数　：   　5,124  冊

製造予定冊数：   　　12,445 冊
利用者の地区：
　   御影全域・北松沢・西松沢

経
営
毎
で
の
色
々
な
条
件
・
特
性
な
ど
を
考
慮
す

る
と
、
移
植
に
よ
る
作
付
け
は
大
変
重
要
な
役
割

を
果
た
し
続
け
て
い
ま
す
。

　

早
春
か
ら
５
月
ま
で
育
苗
し
、
そ
の
後
圃
場
で

晩
秋
ま
で
長
い
期
間
か
け
て
大
切
に
育
て
収
穫

し
、
製
糖
工
場
へ
渡
し
て
い
く
事
に
な
り
ま
す
。

　

ス
マ
ー
ト
農
業
の
技
術
も
有
効
活
用
し
な
が

ら
、
地
域
特
有
の
土
壌
・
天
候
に
適
応
す
る
よ
う

直
播
と
移
植
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
作
付
し
、
低
コ
ス

ト
・
省
力
的
な
栽
培
も
考
慮
し
な
が
ら
、
高
品
質
・

高
収
益
て
ん
菜
生
産
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

※ 利用者の範囲図はイメージです。※ 利用者の範囲図はイメージです。

清水町の圃場ＭＡＰ清水町の圃場ＭＡＰ



10さそり座
(10/24 ～ 11/22)

【全体運】頭の中で考えているだけだと抜け落ちが出そう。簡単なことでもメモを活用して。予定を立てるとスムーズに
【健康運】ゆっくり回復へ。慌てず養生して◎　【幸運の食べ物】山ウド  ４月の運勢

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

金
融
部 

共
済
課
よ
り

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

いて座
(11/23 ～ 12/21)

【全体運】楽しい予定を立てると気力が倍増。趣味を中心にやりたいことリストを作るのもお勧めです。大切な連絡は早めに
【健康運】前半は活動的に、後半はゆったり過ごして吉　【幸運の食べ物】トマト ４月の運勢11
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12やぎ座
(12/22 ～ 1/19)

【全体運】やることが山積みで目の回るような忙しさに。まずは自分のことより家族を優先。うれしいお返しがありそうです
【健康運】頑張りが利くとき。筋トレもお勧めです　【幸運の食べ物】アシタバ  ４月の運勢

Ｊ
Ａ
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会

新
会
長
に
磯
部 

恵
梨
さ
ん
選
任

　

３
月
25
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
む
ら
さ
き

会
が
第
35
回
定
期
総
会
を
開
き
、
同
会

員
16
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
、
中
熊
牛
３
の
伊
藤
一
子

さ
ん
が
選
出
さ
れ
、
議
案
審
議
が
進
め

ら
れ
ま
し
た
。

　

執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て

は
全
て
原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、令
和
４
年
度
の
事
業
計
画
は
、   

 

①
親
睦
と
交
流
を
深
め
る
た
め
の

　

 

研
修
旅
行
の
実
施　

 

②
会
員
の
知
識
の
高
揚
と
生
活
文
化
の

　

向
上
を
図
る
た
め
の
研
修
会
、
講
習

　

会
等
の
開
催
・
参
加　

 

③
組
織
強
化
の
た
め
、
農
協
女
性
部

　

ま
つ
り
・
女
性
部
研
修
旅
行
へ
の
参

　

加
、
並
び
に
忘
年
会
、　

新
年
会
、

　

反
省
会
の
開
催

の
３
項
目
で
す
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選
が
行
わ

れ
、
会
長
に
山
本
京
子
さ
ん
（
郷
愛
）

が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
役
員
は
次
の
通
り
で
す
。

　

Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
女
性
部
（
西
山　

幸
子
部
長
）
は
、
令
和
３
年
度
事
業
の

締
め
く
く
り
と
し
て
、
役
員
と
各
サ
ー

ク
ル
会
長
を
参
集
し
役
員
研
修
会
を
行

い
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
を
受
け
、
研
修
旅

行
や
女
性
部
ま
つ
り
の
開
催
を
思
う
よ

う
に
で
き
ず
に
い
る
中
、
サ
ー
ク
ル
ご

と
の
活
動
に
支
え
ら
れ
運
営
で
き
て
い

る
こ
と
へ
の
労
い
と
、
今
後
に
控
え
る

女
性
部
定
期
総
会
の
協
力
を
お
願
い
す

る
と
と
も
に
、
女
性
部
運
営
に
つ
い
て

も
、
世
情
に
合
わ
せ
た
活
動
へ
変
化
さ

せ
て
い
く
事
が
必
要
と
の
理
解
を
深
め

ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
女
性
部 

役
員
研
修
会

　

３
月
７
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
フ
レ
ッ

シ
ュ
ミ
ズ
部
会
が
第
43
回
定
期
総
会
を

開
き
、同
会
員
16
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
中
熊
牛
３
の
玉
井 

里
菜

さ
ん
が
選
任
さ
れ
、
議
案
審
議
が
進
め

ら
れ
ま
し
た
。

　

執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て

は
、
全
て
原
案
通
り
可
決
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

　

な
お
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ

ズ
部
会
の
令
和
４
年
度
の
事
業
計
画

は
、

 

①
会
員
の
拡
大

　
（
農
村
地
域
に
住
ん
で
い
る
女
性
へ
の
呼
び
か
け
）　

 

②
農
協
青
年
部
と
の
合
同
ス
ポ
ー
ツ

　

大
会
の
開
催　

 

③
親
睦
と
交
流
を
深
め
る
た
め
の

　

ク
リ
ス
マ
ス
会
と
新
年
会
の
開
催　

 

④
研
修
旅
行
の
実
施　

 

⑤
知
識
を
高
め
る
た
め
各
種
研
修
会

　

へ
の
参
加
、
実
施　

 

⑥
女
性
部
ま
つ
り
へ
の
参
加

の
計
６
項
目
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選
が
行
わ

れ
、
新
会
長
に
磯
部　

恵
梨
さ
ん
（
東

羽
帯
）
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
度
の
総
会
で
規
約
の
一

Ｊ
Ａ
女
性
部 

む
ら
さ
き
会 

総
会

      

会
長
に
山
本
京
子
さ
ん
選
任

部
を
改
正
し
、
役
員
数
を
４
名
体
制
か
ら

６
名
体
制
へ
、
任
期
を
１
年
か
ら
２
年
へ

変
更
し
ま
し
た
。

新
し
い
役
員
は
次
の
通
り
で
す
。

　

▽
会　

長
・
磯
部  

恵
梨　
　
（
東
羽
帯
）

　

▽
副
会
長
・
森 　

 

麻
希　
　
（
下
佐
幌
北
栄

）

　

▽
副
会
長
・
前
田  

杏
由
美　
（
中
羽
帯
）

　

▽
理　

事
・
鈴
木  

沙
紀　
　
（
人
舞
１
）

　

▽
理　

事
・
乾
川  

佳
奈　
　
（
新　

生
）

　

▽
監　

事
・
笹
原  

千
尋　
　
（
北
松
沢
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

▽
会　

長
・
山
本 

京
子　
　
（
郷
愛
）

▽
副
会
長
・
泉
谷 

松
江　
　
（
中
美
蔓
１
）

▽
理　

事
・
菊
地 

美
智
子　
（
人
舞
３
）

▽
監　

事
・
広
井 

香
代
子　
（
郷
愛
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

　

Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会
は
、
Ｊ
Ａ
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
を
修
了
し
た
方
と
、

介
護
や
自
分
の
健
康
に
つ
い
て
興
味
の
あ

る
方
が
集
い
、
Ｊ
Ａ
活
動
の
一
環
と
し
て

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

３
月
９
日
に
予
定
さ
れ
て
い
た
第
25
回

定
期
総
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
対
策
の
た
め
、
書
面
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

総
会
議
案
に
は
、
令
和
３
年
度
事
業
報

告
・
収
支
決
算
、
令
和
４
年
度
事
業
計
画
・

収
支
予
算
（
案
）、
令
和
４
年
度
会
費
の

徴
収
方
法
、
役
員
の
選
出
方
法
な
ど
が
提

出
さ
れ
、す
べ
て
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
役
員
任
期
は
２
年
と
な
っ
て
お

り
、今
年
度
役
員
の
改
選
は
あ
り
ま
せ
ん
。

役
員
は
次
の
通
り
で
す
。

　

▽
会　

長
・
滝
本　

和
子
（
郷
愛
）

　

▽
副
会
長
・
村
上　

静
代
（
西
清
水
）

　

▽
副
会
長
・
表　

由
美
子
（
中
央
）

　

▽
監　

事
・
山
本　

京
子
（
郷
愛
）

　

▽
監　

事
・
河
西　

教
子
（
共
栄
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略　

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

13 みずがめ座
(1/20 ～ 2/18)

【全体運】波に乗っていけそうですが、運勢は後半から下降。気を引き締めていきましょう。丁寧な連絡と準備で乗り切って
【健康運】おいしいものを食べてゆっくりする時間も大切に　【幸運の食べ物】タケノコ ４月の運勢

Ｊ
Ａ
十
勝
地
区
女
性
協
議
会

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会

　

副
会
長
に
鳥
羽 

綾
乃
さ
ん
選
任

　

２
月
24
日
、
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３月号 (No.355) の答え

　　　３月号（No. ３５５）あたまの体操 当選者発表
　

14うお座
(2/19 ～ 3/20)

【全体運】周囲の助力を得やすい月です。あまり遠慮はしないで。「ありがとう」と受け入れた方が相手もうれしいはず
【健康運】ウオーキングなど下半身を重点的に動かして　【幸運の食べ物】セロリ  ４月の運勢

　　　　　　　　　　　　　　　　　   　クロスワードパズルクロスワードパズル

ヨコのカギ タテのカギ

　クイズの答えを解答用紙に記入し、ファックス
するか直接ＪＡにご持参ください。正解者の中か
ら抽選で５名の方に記念品を差し上げます。
　ご応募お待ちしています。（締切 4 月 26 日）

Ａ  Ｂ  Ｃ  Ｄ  Ｅ

→ ↓

①　新１年生を迎える行事です

②　『ローマの休日』や『プリティ・ウーマン』は

　　――映画の名作です

③　名古屋市の南側に位置する――半島

④　『銀河鉄道の夜』や『注文の多い料理店』の作者

⑥　大がL、中がMなら、小は

⑧　黒い石と白い石で戦います

⑩　日本庭園に敷かれていることも

⑬　４月29日は――の日。国民の祝日です

⑮　稲や麦の茎を干したもの

⑰　表の反対側

⑲　画家がキャンバスに走らせます

②　ナットやボルトを締めます

⑤　そこが彼の彼たる――だ

⑦　自動車の、地面に触れる部分

⑨　調味料控えめで作りました

⑪　花見のときに広げることも

⑫　――を求めて猫カフェに行った

⑭　カイコの餌になる植物

⑯　結婚が決まり、――の顔合わせを行った

⑱　お酒を飲んでいない状態

⑳　元素記号はＵ。

　　原子力発電所の燃料にも使われます

㉑　ここ20年ほどで携帯する人が増えました

ネンドマツ

おめでとうございます。

　
　　
　当選者は　南高台　 　永沢　秀昭 さん　　元旭山　　 中村　斗維 さん
　　　　　　中熊牛３　 伊藤　彰吾 さん　　新羽帯　 　大石　紀子 さん
　　　　　　南高台　 　野原　千晴 さん　　　　　　　　　　  の５名です。

表紙の写真は ....

　２月 26 日、ホクレン糖区で個人として最
も早くにてん菜の育苗ハウスの作業が行われ
るとの事で、取材してきました。
　作付けに必要な育苗スペースと、効率的な
作業のための奥行きの長いハウスの中で、土
を用意し、ペーパーポットを広げて土を詰め、
播種後に土を掛け、移動して並べ、表面の土
を平らに均すところまで、役割を決めて流れ
るように直線的に作業を行っていました。
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販売用販売用
  牛乳 1 ℓ　　            5,278    牛乳 1 ℓ　　            5,278  本本　5,278  　5,278  kgkg　　　　
　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　   　　　牛乳換算牛乳換算
  乳製品 ヨーグルト 1,270  乳製品 ヨーグルト 1,270 個個　　　　  366 366 kgkg
	  バター　　　800	  バター　　　800 個個　 2,500 　 2,500 kgkg
	  チーズ　     3,482	  チーズ　     3,482 個個　 　 1,621 1,621 kgkg
					    					    　 小計　　　　 　　　　   9,765　 小計　　　　 　　　　   9,765kgkg 相当 相当
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Yoghurt

Milk

消費拡大プロジェクト

ミ
ル
ク

Milk
Milk

Cream

３月開催

(土） (土） (土） (土）3/5 3/12 3/19 3/26

※新型コロナウイルスの影響により
予告なく中止することがあります。

サツドラ
十勝清水店様
横スペース

牛乳・乳製品購入の方へ

HOT MILK等をご提供！

（キッチンカー出店は、都合により予告なく
中止になる場合がありますので

ご了承ください。）

キッチンカーによるホットミルクと
お楽しみ味ミルクの無償提供。

今まで

同様開催

役場御影支所
ロビー

牛乳・乳製品購入の方へ
200ml牛乳プレゼント！

NEW 御影地区
開催いたします！！

お待たせしました

2022 年１月 22 日～３月 31 日

配布用・キッチンカー用配布用・キッチンカー用
各種イベント、協力店舗 への提供 等各種イベント、協力店舗 への提供 等
      牛乳 1 ℓ　　       牛乳 1 ℓ　　         4,2424,242 本　本　  4,242 4,242 kg	kg	
      牛乳 200 m ℓ牛乳 200 m ℓ　　    9,4999,499 本　  本　 1,8991,899 kg　　　　　 kg　　　　　
　　　　   　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　牛乳換算牛乳換算
      チーズチーズ　　　　 　　　　 8,4868,486 個　 個　 5,0165,016 kg kg
 			   			 
 　 　  小計小計　　　 　　　　　　　 　　　　11,15711,157kg kg 相当相当

 　 　  合計　　　　　　 　20,922合計　　　　　　 　20,922kgkg 相当　相当　
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委
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会

今月の「職員紹介」

　　最近の出来事

◆所属部署・担当業務
　　農産部　農産課

◆趣味・特技
　　鮭釣り

◆自分はこんな人です！
　　一年中 釣りバカです。

◆上司からの一言（庄司 課長より）

河
かわ

原
はら

崎
さき

  豪
かつ

 俊
とし

　職員

　最近、エビを飼い始めました。
( 来月の「職員紹介」は、坂本 豊  職員 です。）

　農産販売４年目、クリーン大豆・澱原を主に
担当しており、収穫時期は他農作物と被る場面
もあり忙しい時期もあると思いますが、迅速か
つ丁寧な対応を願います。
　農産課は多くの後輩がいますのでお手本にな
る行動をよろしくお願いします。

 
 

今 月 の メ ニ ュ ー
おいしいミルクレシピ 

爽やかな あっさり風味
ポン酢で作る 鶏肉じゃが

材料（２人分）

・鶏もも肉（一口大に切る）…200g 
・ジャガイモ…大 1 個（200g） 
・サラダ油…小さじ 2 
・レモン（輪切り）…2 枚 
・クレソン…2 枝
作り方

・Ａ 　牛乳…100 ml
　　　ポン酢しょうゆ…大さじ 1

（1）ジャガイモは皮をむいて 8 等分にし、  耐熱容器に入
　　れラップを掛けて電子レンジで１分 30 秒加熱する。

（2）Ａを合わせておく。
（3）小さめのフライパンにサラダ油を入れて熱し、鶏肉、

　　ジャガイモを焼き付けたら、（2）とレモンを加える。
　　クッキングシートをかぶせ、ふたをする。

（4）煮立ったら中火から徐々に火加減を弱めながら 10
　　分ほど煮る。牛乳が分離してきたらレモンを取り出
　　し、ジャガイモが軟らかくなったらふたとシートを
　　取り、水分を飛ばすようにして煮汁を絡める。

（5）皿に盛り、クレソンを添える。


