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おねえちゃんになったよ！
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９
月
22
日
（
木
）
よ
り
サ
ツ
ド
ラ

十
勝
清
水
店
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
に

て
、
パ
イ
ン
（
株
）
さ
ん
と
の
コ
ラ

ボ
商
品
「
あ
ん
バ
タ
飴
」
が
発
売
さ

れ
て
い
ま
す
。

すこやかファミリー

～お母さんからのメッセージ～

下佐幌１　

　堀
ほり

 口
ぐち

　花
はな

 ちゃん（２歳８ヶ月）

　　

　最近、妹ができてお姉ちゃんになっ
た花ちゃんのマイブームは、歌うこと
や踊ることだそうです。
　お母さんの美花さんにお話を伺った
ところ「日々の成長が嬉しいです。特
に妹と初めて会ったときに『赤ちゃん、
うれしい、やったー』と大喜びしてく
れてお手伝いをしてくれるようになっ
たことは本当に嬉しかったです！」と
教えてくれました。
　撮影に伺った日、前半は中々カメラ
を見てもらえませんでしたが、お母さ
んの協力により後半はカメラに向って
素敵な笑顔をみせてくれました。

 おとうさん        堀口  健太 さん

 おかあさん　　　　 美花 さん

 いもうと　　　　　 結
ゆ

花
か

 さん

23 おひつじ座
(3/21 ～ 4/19) 11 月の運勢
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パ
イ
ン
（
株
）
さ
ん
と
の
コ
ラ
ボ
商
品

「
あ
ん
バ
タ
飴
」

が
新
発
売 

発
売
開
始
：
９
月
22
日

取
扱
場
所
：
サ
ツ
ド
ラ
十
勝
清
水
店

　
　
　
　
　

大
手
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

　
　
　
　
　
　
（
セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
、
ロ
ー
ソ
ン
、

                              

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
）

　
　
　
　
　

Ｄ
Ｃ
Ｍ
ホ
ー
マ
ッ
ク
（
今
後
）

　
　
　
　
　

各
地
域
の
道
の
駅
（
今
後
）

【全体運】上昇運です。少しずつ状況が整ってきますから、慌てず機を見ましょう。旅行やおけいこ事の計画を立てると◎

【健康運】最近話題の健康法も試してみましょう【幸運の食べ物】ニンジン

第
34
回

十
勝
豚
枝
肉

共
励
会

　

第
34
回
十
勝
豚
枝
肉
共
励
会
が
、

９
月
27
日
か
ら
29
日
の
３
日
間
、

十
勝
管
内
に
お
け
る
養
豚
の
肥
育

技
術
向
上
と
、
肉
豚
の
資
質
改
善

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
帯
広
市

に
あ
る
（
株
）
北
海
道
畜
産
公
社 

十
勝
工
場
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

高
橋 

英
則 

氏
（
公
益
社
団
法
人 
日

本
食
肉
格
付
協
会 

北
海
道
支
所 
帯

広
事
業
所
長
）
を
審
査
員
に
迎
え

て
行
わ
れ
た
本
共
励
会
は
、
14
組

28
頭
が
出
品
さ
れ
、
清
水
町
か
ら

は
４
組
８
頭
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

慎
重
に
審
査
が
行
わ
れ
た
結
果
、

青
木
ピ
ッ
グ
フ
ァ
ー
ム
（
株
）
出

品
の
ア
オ
キ
ポ
ー
ク
Ｃ
／
ア
オ
キ

ポ
ー
ク
Ｄ
が
優
秀
賞
１
席
に
輝
き

ま
し
た
。

と

き
：
９
月
27
日
～
29
日

と
こ
ろ
：
（
株
）
北
海
道
畜
産
公
社

　
　
　
　

十
勝
工
場

主

催
：
十
勝
養
豚
振
興
協
議
会

と　

き
：
10
月
18
日

と
こ
ろ
：
森
の
ス
パ
リ
ゾ
ー
ト

　
　
　
　

北
海
道
ホ
テ
ル

第
23
回

と
か
ち
の

大
収
穫
祭

　

10
月
18
日
、
森
の
ス
パ
リ
ゾ
ー
ト 

北
海
道
ホ

テ
ル
で
３
年
ぶ
り
に
と
か
ち
の
大
収
穫
祭
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
地
域
に
根
ざ
し
た
食
文
化

の
高
揚
と
、
十
勝
の
農
畜
水
産
物
の
消
費
と
地

産
地
消
の
拡
大
を
図
る
た
め
、
西
洋
料
理
の

シ
ェ
フ
が
十
勝
の
食
材
を
使
っ
て
素
材
の
魅

力
あ
ふ
れ
る
料
理
を
提
供
し
、「
お
い
し
い
十

勝
」
の
ア
ピ
ー
ル
を
応
援
し
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
、
十
勝
若
牛
ロ
ー
ス
、
十
勝

清
水
に
ん
に
く
を
提
供
し
、「
十
勝
若
牛
」
の
ロ
ー

ス
ト
ビ
ー
フ
、「
十
勝
清
水
に
ん
に
く
」
の
ス
ー

プ
、
ア
ヒ
ー
ジ
ョ
、
ピ
ュ
ー
レ
に
美
味
し
く
調

理
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
抽
選
会
用

と
し
て
に
ん
に
く
調
味
料
７
種
を
提
供
い
た
し

ま
し
た
。

　

十
勝
の
美
味
し
い
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
た
大

収
穫
祭
で
し
た
。
食
欲
の
秋
に
、皆
様
も
ぜ
ひ「
お

い
し
い
十
勝
」
を
た
く
さ
ん
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。　

　

容

量
：
70
ｇ

　

販
売
価
格
：
２
０
０
円
（
税
別
）

　

当
Ｊ
Ａ
の
あ
ず
き
パ
ウ
ダ
ー
を
使

用
し
た
飴
で
す
。

　

外
は
あ
ん
こ
味
、
中
に
は
発
酵
バ

タ
ー
風
味
の
濃
厚
ク
リ
ー
ム
が
入
っ

て
お
り
、
あ
ん
こ
と
発
酵
バ
タ
ー
の

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
甘
さ
と
コ
ク
が
口

の
中
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る
大
変
お
い

し
い
飴
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

サ
ツ
ド
ラ
十
勝
清
水
店
を
は
じ

め
、
大
手
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

（
セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
、
ロ
ー
ソ
ン
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
）
で
販
売
さ
れ

て
お
り
、
今
後
Ｄ
Ｃ
Ｍ
ホ
ー
マ
ッ

ク
、
各
地
域
の
道
の
駅
で
も
販
売
予

定
で
す
。
ぜ
ひ
、
お
買
い
求
め
下
さ

い
。

▽「十勝清水にんにく」を使ったスープ

「十勝清水にんにく」と
じゃが芋のピューレ▽

△「十勝若牛」のローストビーフ



農業者年金ご加入の皆様へ
期間労働をされる方

農業者年金の手続きをお願いします
　期間労働などで一時的に就業され（例：工場等で勤務する）、勤務先で厚生年金等の被
用者年金に加入された方は、農業者年金の加入資格を失うことになります。
　期間労働を始める前と終わった後に次の手続きをお願いいたします。

【期間労働を始める前の手続き】
① ＪＡの経営指導課で農業者年金の喪失手続きをとってください。
　※ 就業時における国民年金の手続きについて、個人での届出は原則不要です。

【期間労働を終えた後の手統き】
① 役場町民生活課の窓口で国民年金の加入手続きをとってください。
　※ 国民年金の他に国民年金付加年金の加入が必要です。

② ＪＡの経営指導課で農業者年金の加入手続きをとってください。
　※ ＪＡでの農業者年金加入手続きの際には「被用者年金加入期間等証明書」が必要になります。
　　ＪＡで必要書類を用意いたしますので、勤務した事務所に渡して証明をもらってください。
　※ 農業者年金の加入には国民年金の他に国民年金付加年金に加入していただくことが必須になり
　　ます。国民年金付加年金については J A での手続きが可能です（農業者年金の加入に関わる場
　　合のみ )。
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4おうし座
(4/20 ～ 5/20)

【全体運】目まぐるしくいろいろなことが飛び込んできますが発展運。時間の許す限り頼まれ事は引き受けて。連絡は小まめに
【健康運】健康は食から。野菜たっぷりのメニューが◎【幸運の食べ物】柿  11 月の運勢5 ふたご座

(5/21 ～ 6/21)
【全体運】中旬までは計画的に動けます。仕事や学習の時間を詰め込んで。下旬は自由な時間を楽しみましょう。外出も吉
【健康運】体力アップの好機。ハードなメニューも OK 【幸運の食べ物】ホタテ 11 月の運勢

２
０
２
２
北
海
道

ホ
ル
ス
タ
イ
ン

ウ
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ア

この件に関するお問い合わせ先
十勝清水町農業協同組合

営農部 経営指導課（農業者年金担当） 
電話：（０１５６）６２－２１６３

Events,News,TopicsEvents,News,Topics
と　

き
：
10
月
23
日

と
こ
ろ
：
十
勝
農
協
連

　
　

    　

 

家
畜
共
進
会
場
（
音
更
町
）

主　

催
：
十
勝
乳
牛
改
良
同
志
会
連
合
会

クラス名 順位 名号 出品者

第１部カーフクラス ２位 TMF　アイランド　サマーリング　アイ　アルミン （有）田中牧場

第２部育成ジュニアクラス ２位 TMF　パインチーズ　チーフ　モアリー　ヴイダル　フオー （有）田中牧場

第２部育成ジュニアクラス 12 位 パイン　リツジ　コントロール　アンナ　エコ－ 成松 直樹 氏

第２部育成ジュニアクラス 17 位 MB　サイドキツク　エレン 渋谷 啓介 氏

第２部育成ジュニアクラス 23 位 クリアカラツト　レイジ　ライオネル　RED 大谷 純平 氏

第３部育成ミドルクラス ２位 TMF　カレンアンナ　SEA　プリテイ　バトラー （有）田中牧場

第３部育成ミドルクラス ５位 TMF　ヤコブス　カレンアンナ　オルヴイス　ブリタニイ （有）田中牧場

第３部育成ミドルクラス 14 位 TMF　ナターレ　ラムダ　レバンナ　アンナ　エコー （有）田中牧場

第４部育成シニアクラス ５位 TMF　ハイロード　チヤーリー　サマー　ジエシカ　アデリー （有）田中牧場

第４部育成シニアクラス ６位 TMF　ミステイーク　ジン　キング　アナベラ （有）田中牧場

第５部未経産ジュニアクラス ９位 TMF　ジエイコブ　サイド　リツチー　ベクトル　リアン （有）田中牧場

第６部未経産ミドルクラス １位 TMF　ナデイム　サイド　クリイム　アンナ　エコー （有）田中牧場

第８部ジュニアウインターカップ ５位 TMF　SEA　キング　コウセイ　アーヤ　ルース （有）田中牧場

第８部ジュニアウインターカップ ６位 TMF　マチダム　カレンアンナ　ヤーリン　アンジー （有）田中牧場

第９部ジュニア２歳クラス １位 SEA-LAKE　ハイロード　サイドキツク　エレナ　2　ET （有）田中牧場

第９部ジュニア２歳クラス ４位 TMF　エクシード　モントロス　ハニー　フラツシユ　ローズ （有）田中牧場

第９部ジュニア２歳クラス ８位 チエリーランチ　ヨウヘイ　ジユエル 櫻井 達也 氏

第９部ジュニア２歳クラス 13 位 クリアカラツト　アイオワナ　インサイド 大谷 純平 氏

第 13 部４歳クラス ２位 TMF　ゴールド　ジエイコブ　インサート　リアン　ET （有）田中牧場

第 13 部４歳クラス ６位 OK　デリシヤス　テイナー　RED 大久保 大輔 氏

《 清水町からの出場牛 》

賞位 クラス名 名号         出品者

グランドチャンピオン 第 13 部４歳クラス ＴＭＦ　ゴールド　ジエイコブ　フアクター　リアン　ＥＴ 広尾町 （株）エスティリアデイリーサービス
リザーブグランドチャンピオン 第 14 部５歳クラス サクランド　モントレー　フエミニン 士幌町  山岸 剛 氏

第１部カーフクラス フアインデール　ドツク　ソロモン　ＥＴ 標茶町（株）ファインデール

リザーブジュニアチャンピオン 第２部育成ジュニアクラス アンデイナイド　ダビンチ　モントレー 中札内村（有）新札内生産組合

第３部育成ミドルクラス ハツピーライン　ドーマン　エントリー　ＥＴ 上士幌町  𠮷田 智貴 氏

第４部育成シニアクラス ハツピーライン　キングドツク　アデイーン 上士幌町  𠮷田 智貴 氏

第５部未経産ジュニアクラス ゴールデン　サイドキツク　スワガー 大樹町（有）金丸牧場

ジュニアチャンピオン 第６部未経産ミドルクラス ＴＭＦ　ナデイム　サイド　クリイム　アンナ　エコー 清水町（有）田 中牧場

第７部未経産シニアクラス 出場牛なし

第８部ジュニアウインターカップ ＲＧＵ　ジヤガー　ヘレナ ( 酪農学園フィールド教育研究センター ) 江別市  米谷 和華 氏 大学１年

リザーブインターミディエイトチャンピオン 第９部ジュニア２歳クラス BU ＳＥＡ－ＬＡＫＥ　ハイロード　サイドキツク　エレナ　２　ＥＴ 清水町（有）田 中牧場

第 10 部シニア２歳クラス BU ハイロード　ＳＩＤＥ　エミリア　ＥＴ 上士幌町  小椋 淳一 氏

インターミディエイトチャンピオン 第 11 部ジュニア３歳クラス BU バージニア　ジユライト　キツク 更別村  今村 慎吾 氏

第 12 部シニア３歳クラス BU エステイリア　コンスタンス　ソロモン　コナン 広尾町 （株）エスティリアデイリーサービス
シニアチャンピオン 第 13 部４歳クラス BU ＴＭＦ　ゴールド　ジエイコブ　フアクター　リアン　ＥＴ 広尾町 （株）エスティリアデイリーサービス
リザーブシニアチャンピオン 第 14 部５歳クラス BU サクランド　モントレー　フエミニン 士幌町  山岸 剛 氏

第 15 部成牛クラス BU サニーライズ　ビーマース　フアースト　レベツカ　ＥＴ 浦幌町（株）サニーライズ

　

10
月
23
日
、
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
の
改
良
と
生
産
意
欲
を
高
め
る
と
と
も
に
、
畜

産
経
営
技
術
並
び
に
生
産
性
の
向
上
を
図
り
、
酪
農
経
営
の
安
定
に
寄
与
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
十
勝
農
協
連 

家
畜
共
進
会
場
（
音
更
町
）
で
「
２
０
２
２
北

海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ウ
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ア
」
が
開
催
さ
れ
、
十
勝
の
み
な
ら
ず
、

石
狩
・
日
高
・
北
見
・
釧
路
・
根
室
の
各
地
区
か
ら
乳
牛
が
結
集
し
ま
し
た
。

清
水
町
か
ら
は
経
産
牛
６
頭
、
未
経
産
牛
14
頭
の
計
20
頭
が
出
場
し
ま
し
た
。

　
（
有
）
十
勝
ラ
イ
ブ
ス
ト
ッ
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト 

代
表
取
締
役 

吉
川 

要 

氏
を

審
査
員
に
迎
え
、
各
ク
ラ
ス
ご
と
に
審
査
が
行
わ
れ
、
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
に
広
尾
町
（
株
）
エ
ス
テ
ィ
リ
ア 

デ
イ
リ
ー
サ
ー
ビ
ス
『
Ｔ
Ｍ
Ｆ 

ゴ
ー
ル
ド 

ジ
エ
イ
コ
ブ 

フ
ア
ク
タ
ー 

リ
ア
ン 

Ｅ
Ｔ
』
号
、
リ
ザ
ー
ブ
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン

ピ
オ
ン
に
士
幌
町 

山
岸 

剛 

氏
『
サ
ク
ラ
ン
ド 

モ
ン
ト
レ
ー 

フ
エ
ミ
ニ
ン
』
号

が
そ
れ
ぞ
れ
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
清
水
町
の
出
場
牛
か
ら
は
、
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
に
（
有
）
田
中
牧
場
『
Ｔ
Ｍ
Ｆ 

ナ
デ
イ
ム 

サ
イ
ド 

ク
リ
イ
ム 

ア
ン

ナ 

エ
コ
ー 

』
号
、リ
ザ
ー
ブ
イ
ン
タ
ー
ミ
デ
ィ
エ
イ
ト
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
（
有
）

田
中
牧
場
『
Ｓ
Ｅ
Ａ
ー
Ｌ
Ａ
Ｋ
Ｅ 

ハ
イ
ロ
ー
ド 

サ
イ
ド
キ
ツ
ク 

エ
レ
ナ 

２ 

Ｅ

Ｔ
』 

号
が
輝
き
ま
し
た
。
ま
た
、
リ
ー
ド
マ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
に
は
29
名
の
参
加

が
あ
り
、
清
水
町
か
ら
の
参
加
者
は
、
17
歳
以
下
の
部
で
、
田
中 

一
颯 

さ
ん
が

２
位
、
十
河 

三
志
郎 

さ
ん
が
14
位
、
18
歳
以
上
の
部
で
成
松 

舞
衣 

さ
ん
が
６

位
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

な
お
、
各
区
分
ご
と
の
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
受
賞
牛
と
、
清
水
町
か
ら
の
出
場
牛

の
順
位
等
は
以
下
の
表
の
通
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

（有）田中牧場 出品牛

大久保 大輔 氏 出品牛

櫻井 達也 氏 出品牛

成松 直樹 氏 出品牛 渋谷 啓介 氏 出品牛

大谷 純平 氏 出品牛

田中 一颯 さん

十河 三志郎 さん 成松 舞衣 さん

大谷 純平 氏 出品牛

《 各区分ごとのチャンピオン受賞牛 》

ジュニアチャンピオン　記念写真

リザーブインターミディエイト　
チャンピオン　記念写真

牛
玉
丼
誕
生
10
周
年

＋
２
年
記
念
！

牛
玉
丼
感
謝
祭

　

10
月
22
日
、
サ
ツ
ド
ラ
十
勝
清

水
店
前
（
Ｊ
Ｒ
十
勝
清
水
駅
横
）

に
て
十
勝
清
水
牛
玉
ス
テ
ー
キ

丼
誕
生
10
周
年
＋
２
年
記
念
！

「
牛
玉
丼
感
謝
祭
」
が
開
催
さ
れ
、

予
想
を
は
る
か
に
超
え
る
多
く

の
方
が
十
勝
清
水
牛
玉
ス
テ
ー

キ
丼
を
召
し
上
が
り
ま
し
た
。 

　

十
勝
清
水
牛
玉
ス
テ
ー
キ
丼

は
、
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
赤
身
肉
で
牛

肉
本
来
の
旨
味
を
味
わ
え
る
Ｊ

Ａ
十
勝
清
水
町
の
ブ
ラ
ン
ド
牛

「
十
勝
若
牛
」
を
特
製
味
噌
で
味

付
け
し
、
カ
ッ
ト
し
て
焼
い
た
ス

テ
ー
キ
と
「
味
噌
味
ふ
わ
ふ
わ
ス

ク
ラ
ン
ブ
ル
」
と
い
う
方
法
で
調

理
し
た
地
元
産
の
鶏
卵
を
北
海

道
産
の
米
に
の
せ
た
清
水
町
の

ご
当
地
グ
ル
メ
で
、「
新
・
ご
当

地
グ
ル
メ
グ
ラ
ン
プ
リ
北
海
道
」

で
３
連
覇
し
、
殿
堂
入
り
を
果
た

し
た
清
水
町
を
代
表
と
す
る
グ

ル
メ
で
す
。

　

十
勝
清
水
牛
玉
ス
テ
ー
キ
丼

地
域
活
性
化
協
議
会
事
務
局
は
、

「
皆
様
の
ご
支
援
の
お
か
げ
で
今

年
で
12
周
年
を
迎
え
、
コ
ロ
ナ
禍

で
行
う
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た

『
牛
玉
丼
感
謝
祭
』
を
２
年
越
し

で
行
う
事
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
皆
様
に
愛
さ
れ
続
け
る

よ
う
、
活
動
を
行
っ
て
参
り
ま

す
。」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

と　

き
：
10
月
22
日

と
こ
ろ
：
サ
ツ
ド
ラ
十
勝
清
水
店
前
駐
車
場

主　

催
：
十
勝
清
水
牛
玉
ス
テ
ー
キ
丼
地
域

　
　
　
　

活
性
化
協
議
会

（有）田中牧場 出品牛

（有）田中牧場 出品牛 （有）田中牧場 出品牛

（有）田中牧場 出品牛



　

10
月
１
日
、
清
水
町
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て

清
水
町
開
町
１
２
０
年
記
念
式
典
が
開
催
さ

れ
、Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
そ
よ
か
ぜ
の
会
は
『
平

成
10
年
の
設
立
以
来
、ヘ
ル
パ
ー
精
神
と
ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
習
得
す
る
活

動
、
及
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
要
請
が
あ
っ
た

際
は
積
極
的
に
協
力
し
、
活
動
す
る
な
ど
地

域
福
祉
の
増
進

に
貢
献
し
て
い

る
』
こ
と
か
ら

感
謝
状
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

Events,News,TopicsEvents,News,Topics
と

き
：
10
月
１
日

と
こ
ろ
：
清
水
町
文
化
会
館

　
　
　

（
文
化
セ
ン
タ
ー
）
大
ホ
ー
ル

そ
よ
か
ぜ
の
会
が

感
謝
状
を

受
賞
し
ま
し
た

 ６月の運勢 6かに座
(6/22 ～ 7/22)

【全体運】好調運です。あなたの存在が難しい問題を解決に導き感謝されそう。笑顔と誠意が幸運の鍵。華やかな場にツキ
【健康運】心の健康が最優先。カラオケで気分転換を【幸運の食べ物】ホウレンソウ  11 月の運勢7 しし座

(7/23 ～ 8/22)
【全体運】頑張るほど空回りしてしまうときはあるもの。肩の力を抜いてみて。視点を変えると意外な解決策に気付けるはず
【健康運】チームでできる運動がお勧め。競技参加も吉【幸運の食べ物】ハクサイ 11 月の運勢

　

当
日
は
、
滝
本 

和
子 

会
長
に
代

わ
り
山
本 

京
子 

監
事
が
出
席
し
、

清
水
町
長
よ
り
感

謝
状
を
受
け
取
り

ま
し
た
。

秋
の
風
景

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

２
０
２
２
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
貯
金

冬
の
よ
り
ぞ
う

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

令
和
４
年
11
月
１
日
か
ら
12
月
30
日

ま
で
、
冬
の
よ
り
ぞ
う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。
今
回
も
た
く

さ
ん
の
景
品
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
‼

ま
た
、
店
頭
に
て
ご
案
内
用
の
ポ
ッ
プ

も
作
成
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
来
店

の
際
に
は
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
‼
多
く

の
お
客
様
の
ご
来
店
を
信
用
貯
金
課
・

御
影
支
所
管
理
金
融
職
員
一
同
心
よ
り

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
関
し
ま
し

て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
金
融
部
信
用

貯
金
課
ま
た
は
御
影
支
所
管
理
金
融
ま

で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

と

き
：
11
月
１
日
～
12
月
30
日

と
こ
ろ
：
本
所
金
融
部
信
用
貯
金
課

　
　
　
　

御
影
支
所
管
理
金
融

お
問
い
合
せ
先

Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町    

本
所    

信
用
貯
金
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ　
（
０
１
５
６
）
６
２
ー
２
１
３
３

御
影
支
所     

管
理
金
融

Ｔ
Ｅ
Ｌ　
（
０
１
５
６
）
６
３
ー
２
３
２
１

2022
JAバンク貯金
2022

JAバンク貯金
2022年

11月1日■▶12月30日■金火

その場で商品が貰える！！その場で商品が貰える！！

十勝若牛カレー
ノーマル

十勝若牛カレー
ノーマル

あんバタ飴
（2袋）
あんバタ飴
（2袋）

十勝清水町産
小豆の粒あんこ
十勝清水町産
小豆の粒あんこ

にんにく
ドレッシング
にんにく
ドレッシング

にんにく
醤油
にんにく
醤油

にんにく
ポン酢
にんにく
ポン酢

個人の方に限ります（キャンペーンの対象は定期貯金、定期積金いずれも1日最大1契約とさせていただきます。）

定期貯金の
預入金額

定期積金の
契約額

１個１個 ２個２個 ３個３個

３個３個２個２個１個１個

10万円以上
50万円未満
ご成約の方に

10万円以上
50万円未満
ご成約の方に

50万円以上
100万円未満
ご成約の方に

50万円以上
100万円未満
ご成約の方に

100万円以上
ご成約で
なんと！

100万円以上
ご成約で
なんと！

12万円以上
24万円未満
ご成約の方に

12万円以上
24万円未満
ご成約の方に

24万円以上
36万円未満
ご成約の方に

24万円以上
36万円未満
ご成約の方に

36万円以上
ご成約で
なんと！

36万円以上
ご成約で
なんと！

※詳しくは店頭でご確認下さい。

支所：0156-63-2321本所： （金融直通）0156-62-2133



8おとめ座
(8/23 ～ 9/22)

【全体運】交友関係が広がり楽しめます。ただ、トラブルを持ち込んでくる人も。時には NO とはっきり言うことも大切
【健康運】規則正しい生活で健康をキープ。夜更かしは控えて【幸運の食べ物】ネ  11 月の運勢9 てんびん座

(9/23 ～ 10/23)
【全体運】のんびり過ごせます。趣味の時間を充実させ創作活動に力を入れるのも良さそう。おいしいものを食べて運気アップ
【健康運】記録更新のチャンス！　準備運動はしっかりと【幸運の食べ物】カブ 11 月の運勢

帯広畜産大学　グローバルアグロメディシン研究センター

教授
　谷　昌幸　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　
1968 年大阪市生まれ

　　　　　　　　　　　　　　1995 年帯広畜産大学助手着任、2015 年から現職

十勝清水町の土壌断面十勝清水町の土壌断面
低位段丘に分布する表層のみ火山灰の影響を低位段丘に分布する表層のみ火山灰の影響を
受けた灰色低地土受けた灰色低地土

低
地
よ
り
ほ
ん
の
少
し
だ
け

高
い
低
位
段
丘

　

こ
れ
ま
で
に
紹
介
し
て
き
た

よ
う
に
、
十
勝
清
水
町
に
は
河

岸
段
丘
が
発
達
し
て
お
り
、
川

と
同
じ
高
さ
の
低
地
、
低
地
か

ら
一
段
上
が
っ
た
低
位
段
丘
、

さ
ら
に
上
が
っ
た
中
位
段
丘
や

高
位
段
丘
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

低
位
段
丘
上
に
は
、
段
丘
上
の

位
置
や
地
形
に
応
じ
て
黒
ボ
ク

土
、
黒
泥
土
、
低
地
土
な
ど

様
々
な
土
壌
が
分
布
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
低
位
段
丘
の
中
で

も
、
ほ
ぼ
低
地
に
近
い
圃
場
で

見
ら
れ
る
土
壌
断
面
を
紹
介
し

ま
す
。

表
層
の
み
火
山
灰
の
影
響
を

少
し
受
け
た
灰
色
低
地
土

　

低
位
段
丘
（
熊
牛
）
の
Ｎ
農
場
チ
モ
シ
ー

採
草
地
で
土
壌
断
面
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

道
々
沿
い
で
、
十
勝
川
ま
で
の
直
線
距
離

は
約
８
０
０
ｍ
で
あ
り
、
低
位
段
丘
の
中

で
も
低
地
に
限
り
な
く
近
い
圃
場
で
す
。

チ
モ
シ
ー
が
主
体
の
場
所
と
リ
ー
ド
カ
ナ

リ
ー
グ
ラ
ス
が
主
体
の
場
所
で
断
面
を
掘

り
ま
し
た
が
、
今
回
は
リ
ー
ド
主
体
の
場

所
で
掘
っ
た
断
面
を
紹
介
し
ま
す
。

　

表
面
か
ら
深
さ
33
㎝
ま
で
は
プ
ラ
ウ
に

よ
っ
て
耕
起
さ
れ
た
Ap
１
層
～
Ap
３
層
で
、

そ
の
下
に
は
管
状
斑
鉄
が
見
ら
れ
る
2A 

Cg 

層
、
3C 

g1 

層
、
3C 

g2
層
が
続
い
て
い
ま

す
。
そ
の
下
に
４
Cg
層
が
見
ら
れ
ま
す
が
、

3C 

g2
層
と
の
境
目
が
斜
め
で
あ
ま
り
に
も

は
っ
き
り
し
て
い
て
不
自
然
な
た
め
、
も

し
か
す
る
と
何
ら
か
の
人
為
的
な
土
地
改

良
な
ど
の
影
響
を
受
け
て
い
る
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
表
層
か
ら
深
さ
50
㎝
ま
で
川

が
運
ん
で
き
た
土
砂
か
ら
で
き
た
土
で
あ

る
こ
と
と
、
深
さ
50
㎝
よ
り
上
の
浅
い
層

に
斑
鉄
な
ど
が
見
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
地

下
水
の
影
響
を
強
く
受
け
た
灰
色
低
地
土

に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　

表
層
の
特
徴
と
し
て
は
、
意
外
と
土
色

が
黒
い
こ
と
で
す
。
標
準
土
色
帖
に
よ
る

判
定
で
は
、
Ap
１
～
Ap
３
層
は
暗
褐
色
な

い
し
黒
褐
色
で
あ
り
、
低
地
土
の
割
に
は

黒
色
が
強
く
、
有
機
物
が
多
く
含
ま
れ
て

い
る
よ
う
な
印
象
で
す
。
以
前
に
紹
介
し

た
北
松
沢
の
褐
色
低
地
土
の
断
面
と
比
べ

る
と
、
明
ら
か
に
Ap
層
の
土
色
が
黒
い
の
が

分
か
り
ま
す
。
も
し
か
す
る
と
黒
ボ
ク
土

な
の
か
と
も
考
え
た
の
で
す
が
、
表
層
の

リ
ン
酸
吸
収
係
数
は
９
０
０
～
９
８
０
で

１
５
０
０
未
満
で
あ
り
、
黒
ボ
ク
土
に
は
分

類
さ
れ
ま
せ
ん
。
た
だ
、
低
地
土
に
し
て
は

１
０
０
０
近
い
リ
ン
酸
吸
収
係
数
を
示
す

の
は
め
ず
ら
し
く
、
お
そ
ら
く
約
３
０
０
～

３
５
０
年
前
に
樽
前
山
や
駒
ヶ
岳
か
ら
降
っ

た
火
山
灰
が
表
層
に
少
し
だ
け
混
じ
っ
て
い

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
基
本
的
に
は
川
が
運

ん
で
き
た
土
砂
か
ら
で
き
た
低
地
土
で
、
低

位
段
丘
上
に
あ
る
た
め
表
層
の
み
最
近
の
火

山
灰
の
影
響
を
少
し
受
け
て
い
る
土
壌
で

す
。

　

土
壌
断
面
調
査
で
は
、
火
山
灰
の
影
響
を

受
け
て
い
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る‶

活
性

ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
試
験
″
と
い
う
も
の
が
あ
り

ま
す
。
フ
ェ
ノ
ー
ル
フ
タ
レ
イ
ン
と
い
う
pH

指
示
薬
を
染
み
込
ま
せ
て
お
い
た
紙
に
土
を

こ
す
り
付
け
、
そ
こ
に
フ
ッ
化
ナ
ト
リ
ウ
ム

と
い
う
溶
液
を
数
滴
た
ら
し
ま
す
。
火
山
灰

の
影
響
が
強
け
れ
ば
即
時
鮮
明
に
赤
く
変
色

し
、
ま
っ
た
く
影
響
が
な
け
れ
ば
何
も
反
応

し
ま
せ
ん
。
上
記
の
褐
色
低
地
土
で
は
ま
っ

た
く
無
反
応
、
以
前
に
紹
介
し
た
高
位
段
丘

に
位
置
す
る
黒
ボ
ク
土
で
は
真
っ
赤
で
す
。

今
回
の
Ap
層
で
は
、
し
ば
ら
く
置
く
と
わ
ず

か
に
変
色
す
る
と
い
う
結
果
で
あ
り
、
少
し

だ
け
火
山
灰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
と
判
断

で
き
ま
す
。

下
層
は
ロ
ー
ム
質
で

地
下
水
に
よ
る
斑
鉄

　

深
さ
33
㎝
よ
り
下
の
下
層
に
は
、
ロ
ー
ム
質

（
砂
と
粘
土
が
良
い
バ
ラ
ン
ス
）
の
2A 

Cg
層
、
や

や
砂
が
多
い
ロ
ー
ム
質
の
3C 

g1
層
と
3C 

g2
層
が

見
ら
れ
、
3C 

g1
層
と
3C 

g2
層
に
は
鮮
明
な
管
状

斑
鉄
が
観
察
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
地
下
水
の
影

響
を
強
く
受
け
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
地

下
水
が
上
が
っ
て
く
る
の
で
排
水
不
良
で
は
あ

る
の
で
す
が
、
ロ
ー
ム
質
で
砂
も
多
い
こ
と
か

ら
、
排
水
性
は
あ
ま
り
深
刻
な
問
題
で
は
な
さ

そ
う
で
す
。

　

一
方
、
断
面
を
観
察
し
て
気
に
な
っ
た
の
は

Ap
３
層
や
2A 

Cg
層
が
硬
く
な
っ
て
お
り
、
プ
ラ

ウ
に
よ
る
練
り
返
し
で
耕
盤
層
が
で
き
て
い
る

こ
と
で
す
。
断
面
写
真
の
中
央
部
に
は
サ
ブ
ソ

イ
ラ
が
入
っ
た
こ
と
に
よ
る
亀
裂
が
あ
り
、
土

壌
硬
度
計
で
硬
さ
を
測
っ
た
と
こ
ろ
、
亀
裂
部

分
の
硬
度
は
Ap
３
層
で
15
、
2A 

Cg
層
で
20
と
軟

ら
か
い
の
に
、
そ
れ
以
外
の
部
分
は
Ap
３
層
で

24
、
2A 

Cg
層
で
25
と
か
な
り
硬
く
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
硬
い
耕
盤
層
が
表
面
か
ら
入
る
水
の

排
水
性
を
悪
く
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

　

褐
色
低
地
土
や
灰
色
低
地
土
な
ど
の
低
地
土

は
、
プ
ラ
ウ
に
よ
る
耕
起
で
耕
盤
層
が
で
き
や

す
く
、
表
面
か
ら
入
る
水
の
透
水
性
が
悪
く

な
っ
て
、
畑
地
や
草
地
の
表
面
に
余
剰
水
が
滞

水
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
圃
場
の
土
が
乾
い

て
い
る
と
き
に
低
速
で
心
土
破
砕
し
、
緑
肥
な

ど
を
植
え
て
亀
裂
に
根
を
入
り
込
ま
せ
、
サ
ブ

ソ
イ
ラ
に
よ
る
心
土
破
砕
の
効
果
を
上
手
に
引

き
出
す
こ
と
が
大
事
で
す
。

化
学
性
は
最
高
な
の
に

養
分
が
過
剰
気
味

　

低
地
土
に
少
し
だ
け
火
山
灰
が

混
じ
っ
て
い
る
の
で
、
表
層
の
有
機

物
含
量
は
５
％
と
そ
れ
な
り
に
多

く
、陽
イ
オ
ン
交
換
容
量
（
Ｃ
Ｅ
Ｃ
）

は
24
と
ち
ょ
う
ど
良
い
感
じ
、
リ
ン

酸
吸
収
係
数
は
１
０
０
０
未
満
と

低
く
て
問
題
な
し
の
化
学
性
バ
ッ

チ
リ
の
土
壌
で
す
。
塩
基
飽
和
度
は

70
％
前
後
で
土
壌
pH
は
5.7
～
5.8
と
、

こ
こ
ま
で
は
完
璧
で
す
が
、
前
回

紹
介
し
た
黒
泥
土
の
草
地
と
同
じ

で
有
効
態
リ
ン
酸
が
過
剰
で
す
。

　

草
地
で
使
わ
れ
る
ブ
レ
イ
法
に

よ
る
有
効
態
リ
ン
酸
量
は
１
５
０

～
１
７
０
㎎
／
１
０
０
ｇ
で
あ
り
、

低
地
土
の
基
準
値
20
～
50
㎎
／

１
０
０
ｇ
を
大
幅
に
上
回
っ
て
い

ま
す
。
や
は
り
、
排
水
不
良
と
リ
ン

過
剰
が
重
な
る
と
、
リ
ー
ド
が
侵

入
し
や
す
い
草
地
に
な
っ
て
し
ま

う
の
か
も
と
考
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

肥
料
高
騰
も
深
刻
な
状
況
で
す

が
、
土
壌
断
面
を
観
察
し
て
ど
の

よ
う
に
物
理
性
や
排
水
性
な
ど
を

改
善
す
る
か
を
理
解
し
、
土
壌
診

断
を
活
用
し
て
土
壌
の
化
学
性
を

把
握
す
る
と
と
も
に
、
適
切
な
施

肥
管
理
を
行
う
た
め
の
情
報
は
十

分
に
揃
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
あ
と
は
実
行
あ
る
の

み
で
す
ね
。

▷
活
性
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
試
験

火
山
灰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
と
赤
く
変
色
す
る

▷
Ｎ
農
場
の
チ
モ
シ
ー
草
地
を
ド
ロ
ー

ン
で
空
撮
し
た
写
真

ボ
コ
ボ
コ
と
飛
び
出
し
て
い
る
部
分
で

リ
ー
ド
カ
ナ
リ
ー
グ
ラ
ス
が
生
育

▷
Ｎ
農
場
の
チ
モ
シ
ー
草
地

と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に
リ
ー
ド
カ
ナ
リ
ー
グ
ラ
ス
の
群
落
が

見
え
る

△低位段丘（熊牛）の灰色低地土

十勝川 低位段丘
中位段丘

清水町における河岸段丘の模式図 高位段丘

Ap1Ap1
Ap2Ap2

Ap3Ap3

2ACg2ACg

4Cg4Cg

3Cg13Cg1

3Cg23Cg2

No. 7No. 7



10さそり座
(10/24 ～ 11/22)

【全体運】大逆転を起こすチャンス到来！　うまくいっていないことがあるならてこ入れを。新発想が新しい道を開きます
【健康運】得意な運動を楽しんで。友人を誘うのも◎【幸運の食べ物】リンゴ  11 月の運勢いて座

(11/23 ～ 12/21)
【全体運】問題は多くても、やるべきことは見えてきます。全て丸くは収まらないので取捨選択を。大切なことを優先して◎
【健康運】疲れを感じたら足浴でリフレッシュ【幸運の食べ物】ヤマトイモ 11 月の運勢11
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農
作
業
受
託
組
織
の
（
株
）
清
水
町
農
業

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、
令
和
３
年
の
総
会

に
お
い
て
、
Ｊ
Ａ
の
子
会
社
化
が
承
認
さ
れ

令
和
３
年
度
中
に
手
続
き
を
終
え
て
、
令
和

４
年
度
は
年
度
初
め
か
ら
Ｊ
Ａ
の
子
会
社
と

し
て
運
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
の
計
画
で
は
牧
草
収
穫
が

３
千
１
百
ha
、
デ
ン
ト
コ
ー
ン
が
１
千
３
百

ha
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。
10
月
中
に
は
申

し
込
み
が
あ
っ
た
概
ね
全
て
の
自
給
飼
料
の

収
穫
作
業
を
終
了
し
、
今
年
度
残
さ
れ
て
い

る
作
業
は
、
次
年
度
作
付
に
向
け
た
堆
肥
散

布
・
雪
割
り
・
融
雪
剤
散
布
な
ど
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　

こ
の
あ
と
令
和
５
年
度
の
作
業
受
託
に
つ

き
ま
し
て
も
、
近
く
と
り
ま
と
め
な
ど
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
本
年
度
同
様
に
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

理
事
会
の

動
き第

７
回
10
月
24
日
開
催

●●  

付
議
事
項

付
議
事
項

●●  

協
議
事
項

協
議
事
項

●●  

報
告
事
項

報
告
事
項

・
令
和
４
年
度 

第
２
四
半
期
仮
決
算

・
組
合
員
勘
定
精
算
に
お
け
る
乳
代
前

    

渡
し
及
び
精
算
金
の
対
応

・
堆
肥
化
施
設
の
経
過
に
つ
い
て

・
給
与
規
程
の
改
正

・
西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー
火
災
発
生
経

    

過
報
告
及
び
今
後
の
対
応

・
出
資
金
の
一
部
譲
渡

・
内
部
監
査
の
実
施
報
告

・
組
合
員
の
加
入
脱
退

・
中
央
会
の
経
営
監
査
報
告
書

・
余
裕
金
の
運
用
状
況

・
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
事
故
報
告
概
要

・
Ｊ
Ａ
共
済
・
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
苦
情
等
対

   

応
状
況

・
反
社
会
的
勢
力
排
除
対
応
管
理
先
対

   

応
状
況
報
告

・
令
和
４
年
産 

豆
類
の
集
荷
状
況

・
令
和
４
年
産

   

食
用
、
加
工
馬
鈴
し
ょ
の
集
荷
状
況

・
令
和
３
年
産 

に
ん
に
く
共
計
販
売
状
況

・
生
乳
受
託
販
売
委
員
会
の
報
告

・
生
乳
出
荷
、
乳
質
状
況

・
農
作
物
の
生
育
状
況
作
況
調
査

　
（ 

10
／
15
）

・
令
和
３
年
産 

種
子
馬
鈴
し
ょ
本
精
算

・
令
和
４
年
産 

小
麦
調
整
状
況
と
品
位

   

格
付
け
の
考
え
方

・
令
和
４
年
産

   

小
麦
品
代
概
算
金
支
払
の
取
進
め

・
令
和
４
年
産 

て
ん
菜
品
代
の
全
道
共

   

計
概
算
金
の
取
進
め

・
令
和
４
年
産

   

大
豆
品
代
概
算
金
設
定
、
取
扱
基
準

・
地
域
別
懇
談
会
の
日
程

・
役
員
研
修
の
日
程

生
産
資
材 

農
薬
貯
蔵
施
設

新
築
工
事

安
全
祈
願
祭

と　

き
：
10
月
５
日

と
こ
ろ
：
生
産
資
材 

農
薬
貯
蔵
施
設

　
　
　
　

建
設
地 

清
水
町
南
３
条
西

　
　
　
　

１
丁
目
２
番
地
１

工　

期
：
令
和
４
年
10
月
５
日
～

　
　
　
　

令
和
５
年
１
月
23
日

Ｊ
Ａ
職
員
の

人
事
発
令
に
つ
い
て

令
和
４
年
10
月
１
日
付
で
、
下
記
職
員
を

試
用
か
ら
本
採
用
（
一
般
職
）
い
た
し
ま

し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

金
融
部  

共
済
課  

係

吉
田　

愛
梨

　

10
月
５
日
、
令
和
４
年
度 

生
産
資
材 

農

薬
貯
蔵
施
設 

新
築
工
事 

安
全
祈
願
祭
が
生

産
資
材 

農
薬
貯
蔵
施
設
の
建
設
地
（
清
水

町
南
３
条
西
１
丁
目
２
番
地
１
）
に
て
、

清
水
神
社 

宮
司 

山
内 

豊
一
様
を
斎
主
に

迎
え
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

農
薬
に
お
け
る
近
年
の
取
扱
量
増
加
に

よ
る
貯
蔵
施
設
の
十
分
な
確
保
を
目
的

に
、
保
管
方
法
の
基
準
を
満
た
し
組
合
員

の
皆
様
の
営
農
に
役
立
て
る
施
設
と
し
て

新
築
す
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

農
産
部  

西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー  

係

谷
内　

風
生
斗

経
済
部  

生
産
資
材
課  

係

佐
藤　

大
和

農
作
業
受
託
組
織

（

株
）
清
水
町
農
業

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

●●  

監
査
報
告

監
査
報
告
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12やぎ座
(12/22 ～ 1/19)

【全体運】交友関係が活発化。新しい情報も入ってきて新展開が見えてきそう。話し合いながら進める姿勢が好環境をつくります
【健康運】発酵食品で健康増進。ぬか漬けやかす汁にツキ【幸運の食べ物】シュンギク  11 月の運勢13 みずがめ座

(1/20 ～ 2/18)
【全体運】頭の中では成功の絵が描けていても現実は厳しいと実感する場面がありそう。丁寧なコミュニケーションを心がけて
【健康運】体調管理は計画的に。検診の予定も立てて【幸運の食べ物】サツマイモ 11 月の運勢

　

平
成
24
年
よ
り
大
豆
収
穫
作
業
の
労
働
力
軽

減
を
目
的
に
、
大
型
コ
ン
バ
イ
ン
に
よ
る
収
穫

支
援
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
令
和
４
年
も
希
望

と
り
ま
と
め
に
よ
る
依
頼
に
応
じ
て
１
９
２
㏊

相
当
の
運
行
計
画
を
設
定
し
、
Ｊ
Ａ
コ
ン
バ
イ

ン
３
台
、
外
部
委
託
１
台
の
計
４
台
体
制
で
実

施
し
ま
し
た
。

　

例
年
よ
り
収
穫
開
始
は
早
か
っ
た
も
の
の
、

10
月
上
旬
の
天
候
不
良
に
よ
り
、
刈
取
が
進
ま

ず
、
運
行
が
計
画
通
り
に
は
安
定
し
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
組
合
員
各
位
の
ご
理
解
・
ご
協
力
に

よ
っ
て
例
年
よ
り
大
幅
に
増
え
た
収
穫
面
積
を

無
事
刈
り
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
あ
と
も
、
で
き
る
限
り
高
品
質
の
大
豆

製
品
と
し
て
出
荷
で
き
る
よ
う
西
十
勝
農
業
セ

ン
タ
ー
に
て
大
切
に
お
預
か
り
し
調
整
を
行
っ

て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

次
年
度
以
降
も
要
領
の
定
め
を
適
切
に
守
っ

た
運
行
が
継
続
で
き
る
よ
う
、
本
年
同
様
の
ご

理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

大
豆
の
収
穫
作
業
に
お
け
る

労
働
力
軽
減
の
た
め
、

大
型
コ
ン
バ
イ
ン
に
よ
る

収
穫
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す

大
豆
収
穫
作
業

支
援
事
業

大
型
コ
ン
バ
イ
ン
収
穫

　

幸
せ
の
輪
を
広
げ
、
心
の
ふ
れ
あ
い
を
感
じ

生
き
が
い
の
あ
る
人
生
を
お
く
る
こ
と
を
目
指

す
た
め
、
会
員
相
互
の
親
睦
を
図
り
健
康
で
明

る
く
楽
し
い
生
活
づ
く
り
と
明
る
い
地
域
社
会

づ
く
り
を
目
的
と
し
て
設
立
し
た
Ｊ
Ａ
十
勝
清

水
町 

年
金
友
の
会
（
高
田 

秀
夫
会
長
）
は
、
10

月
５
日
か
ら
６
日
に
１
泊
２
日
旅
行
を
行
い
、

同
会
員
10
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
富
良
野
で
か

み
ふ
ら
の
ポ
ー
ク
の
生
姜
焼
き
御
膳
を
い
た
だ

き
、
旭
川
に
あ
る
男
山
酒
造
り
資
料
館
で
は
男

山
の
歴
史
や
酒
造
り
の
工
程
な
ど
観
光
を
楽
し

み
ま
し
た
。
ホ
テ
ル
大
雪
で
は
、
３
カ
所
あ
る

温
泉
を
皆
様
楽
し
み
ま
し
た
。
２
日
目
は
、
ひ

が
し
大
雪
自
然
館
で
昆
虫
・
動
物
の
剥
製
を
見

学
し
、
道
の
駅
お
と
ふ
け
な
つ
ぞ
ら
の
ふ
る
里

で
お
買
い
物
を
満
喫
し
て
年
金
友
の
会
１
泊
２

日
の
旅
行
を
終
え
ま
し
た
。

　

約
３
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
参

加
者
の
皆
様
は
終
始
笑
顔
の
絶
え
な
い
素
晴
ら

し
い
旅
行
と
な
り
ま
し
た
。
来
年
に
は
温
泉
湯

治
旅
行
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
皆

様
の
ご
参
加
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

令
和
４
年
度

年
金
友
の
会

１
泊
２
日
旅
行

と　

き
：
10
月
５
日
～
６
日

と
こ
ろ
：
層
雲
峡  

富
良
野  

旭
川
方
面

西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー

令
和
４
年
度
産

小
麦
自
主
検
定

　

10
月
８
日
、
西
十
勝
農

業
セ
ン
タ
ー
会
議
室
に
て

自
主
検
定
委
員
会
に
よ
る

令
和
４
年
産
小
麦
品
位
格

付
け
作
業
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

自
主
検
定
装
置
で
篩
わ

れ
た
整
粒
サ
ン
プ
ル
を
、

自
主
検
定
委
員
さ
ん
が
全

台
分
目
視
で
確
認
し
、
格

付
け
が
行
わ
れ
ま
す
。
判

定
が
難
し
い
も
の
は
自
主

検
定
委
員
さ
ん
全
員
で
確

認
す
る
な
ど
し
、
責
任
の

あ
る
格
付
け
作
業
が
行
わ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
格
付
け
係
数
の

検
討
及
び
清
水
・
新
得 

両
農
協
の
配
分
方
法
等

が
協
議
さ
れ
、
西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー
運
営
協

議
会
・
理
事
会
で
の
承
諾
を
経
て
概
算
金
の
支

払
い
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

と　

き
：
10
月
８
日

と
こ
ろ
：
西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー

と　

き
：
10
月
５
日

と
こ
ろ
：
給
食
セ
ン
タ
ー

清
水
町

蔬
菜
振
興
会

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
部
会

　

10
月
５
日
（
水
）、
清
水
町
蔬
菜
振
興
会

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
部
会
が
、
清
水
町
内
の
学

校
給
食
向
け
に
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
清
水
町

給
食
セ
ン
タ
ー
へ
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

同
会
は
、
農
家
経
済
の
安
定
向
上
と
会

員
相
互
の
親
睦
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ
、

白
菜
・
キ
ャ
ベ
ツ
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
ア

ス
パ
ラ
、
に
ん
に
く
の
４
部
会
で
構
成
さ

れ
て
い
ま
す
。
本
事
業
は
、
子
ど
も
た
ち

に
清
水
産
野
菜
を
使
っ
た
給
食
を
味
わ
っ

て
も
ら
い
た
い
と
い
う
想
い
か
ら
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
清
水
町
蔬
菜
振
興
会
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
部
会 

部
会
長 

口
田 

靖
明 
さ
ん
と 

副
部
会
長 

伊
藤 

正
則 

さ
ん
か
ら
、
清
水
町

給
食
セ
ン
タ
ー
へ
48
㎏
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

翌
日
６
日
に
さ
っ
そ
く
清
水
町
小
学
校
・

中
学
校
、
御
影
小
学
校
・
中
学
校
の
給
食

で
「
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
ポ
ン
酢
和
え
」
と

し
て
味
わ
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。　

▷部会長 口田 靖明さん（左）副部会長 伊藤 正則 さん（右）から清水
町給食センターへ

△ 10 月６日の給食ブロッコリーのポン酢和え、ポークカレー、牛乳

▽ブロッコリーのポン酢和えの調理風景



10 月号 (No.362) の答え

　　　1 ０月号（No. ３６２）あたまの体操 当選者発表
　

14うお座
(2/19 ～ 3/20)

【全体運】ちょっと驚く出来事に遭遇しそう。誤解もあるようなので、できるだけ事実のみを簡潔に述べるようにしましょう
【健康運】疲れを感じたら早めに就寝。睡眠が味方【幸運の食べ物】ユリ根  11 月の運勢

ヨコのカギ タテのカギ

　クイズの答えを解答用紙に記入し、ファック
スするか直接ＪＡにご持参ください。正解者の
中から抽選で５名の方に記念品を差し上げます。
　ご応募お待ちしています。（締切 11 月 30 日）

Ａ  Ｂ  Ｃ  Ｄ  

→ ↓
①　11月3日は文化の日。――天皇の誕生日でもあ
    ります
②　浅草寺の表参道入り口に立つ雷――
④　カップルが組むことも
⑤　11月23日は――感謝の日。国民の祝日です
⑥　不審に思う気持ち。――の念を抱く
⑧　牛や馬に与える餌のこと
⑪　眼科で視力――を受けた
⑬　マラソン選手に沿道から飛ぶことも
⑭　クラブを持ってコースを回ります
⑮　兵庫県の――市は子午線のまちとして知られて
    います
⑰　イースター島にある巨大な石像
⑲　根拠のないうわさ話
㉑　木々が空中に伸ばすもの

①　忘れないように取ります

③　とんぶりは、この植物の実を加工したものです

⑦　マチュピチュは――帝国の遺跡です

⑨　「もしもし」と出ます

⑩　枯れ山水の庭には作りません

⑫　壱が一、弐が二なら、陸は

⑬　王貞治選手は1、長嶋茂雄選手は3でした

⑮　恋よりも深いものなのかも

⑯　桃太郎の家来の一員

⑱　モミジとも呼ばれることもあります

⑳　不公平ではありません

㉒　今年収穫した米のこと

㉓　トラクターを数えるときに使う言葉

「ドングリ」

おめでとうございます。

　
　　
当選者は　下佐幌３　白石　淑子 さん　　神 居 １　新田 　哲彦 さん
　　　　　中熊牛２　大椋　和香菜 さん　下美蔓２　村中　悟 さん
　　　　　元 旭 山　竹中　愛 さん　　　　　　　　　　  の５名です。

表紙の写真は ....

　10 月 20 日から、ホクレン清水製糖
工場でてん菜の受け入れが始まりまし
た。各圃場では、集荷予定日に合わせ
て掘り取りと圃場への堆積が進んでい
ます。貯蔵分もあわせて考えるとかな
り長丁場になりますが、寒冷な北海道・
十勝の大事な作目として時代に沿った
形で生産体系を守っていきましょう。

Events,News,TopicsEvents,News,Topics
ク ロ ス

ワ ー ド
パ ズ ル

Ｊ
Ａ
青
年
部
子
ど
も

農
作
業
体
験

ビ
ー
ト
収
穫
体
験

　

10
月
18
～
19
日
、
Ｊ
Ａ
青
年
部
（
澤
山 

直

樹
部
長
）
は
、
子
ど
も
農
業
体
験
事
業
の
活

動
と
な
り
ま
す
『
ビ
ー
ト
収
穫
体
験
』
を
清

水
小
学
校
及
び
御
影
小
学
校
３
年
生
を
対
象

に
行
い
、青
年
部
員
13
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

初
め
に
手
掘
り
体
験
、
次
に
機
械
（
ハ
ー

ベ
ス
タ
ー
）
に
つ
い
て
の
説
明
と
実
際
に

稼
動
し
て
い
る
機
械
の
見
学
の
２
項
目
を
体

験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
手
掘
り
体
験
で

は
、
ビ
ー
ト
の
切
り
口
を
舐
め
た
子
ど
も
た

ち
が
、
そ
の
甘
さ
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。
機

械
の
説
明
で
は
、
部
員
よ
り
ビ
ー
ト
の
収
穫

手
順
に
つ
い
て
、「
タ
ッ
パ
ー
で
葉
を
切
り
、

ハ
ー
ベ
ス
タ
ー
で
ビ
ー
ト
を
拾
い
上
げ
、
タ

ン
ク
ま
で
運
び
ま
す
」
と
丁
寧
に
説
明
し
、

日
常
生
活
で
は
触
れ
る
事
の
出
来
な
い
機
械

を
目
の
前
に
し
、
興
奮
と
と
も
に
笑
顔
を
見

せ
て
い
ま
し
た
。

　

次
に
、
実
際
に
機
械
を
動
か
し
て
の
収
穫

風
景
を
見
学
し
て
も
ら
い
、
大
き
な
ト
ラ
ク

と　

き
：
10
月
18
～
19
日

と
こ
ろ
：
深
沼 

達
生 

さ
ん
圃
場

　
　
　
　

大
石 

英
昭 

さ
ん
圃
場

タ
ー
と
ハ
ー
ベ
ス
タ
ー
の
迫
力
に
子
ど
も
た
ち
は
大
興

奮
で
し
た
。

　

体
験
の
最
中
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、「
こ
の
畑
は

ど
の
く
ら
い
の
大
き
さ
な
の
？
」、「
砂
糖
は
ど
う
や
っ

て
作
っ
て
い
る
の
？
」
な
ど
た
く
さ
ん
の
質
問
が
あ
り

ま
し
た
。

　

無
事
農
業
体
験
を
終
え
、
子
ど
も
た
ち
は
満
足
し
た

様
子
で
バ
ス
に
乗
り
学
校
へ
と
戻
り
ま
し
た
。

明
治
な
め
ら
か

６
Ｐ
チ
ー
ズ
を

地
域
の
子
ど
も
た
ち
へ

と

き
：
10
月
20
日

と
こ
ろ
：
清
水
小
学
校

対　

象
：
清
水
小
学
校
・
御
影
小
学
校

　
　
　
　

清
水
保
育
園
・
御
影
こ
ど
も
園

　
　
　
　

幼
稚
園

　

こ
の
た
び
当
Ｊ
Ａ
管
理
職
会

か
ら
、
清
水
小
学
校
・
御
影
小

学
校
・
清
水
保
育
園
・
御
影
こ

ど
も
園
・
幼
稚
園
の
計
６
３
６

名
の
子
ど
も
た
ち
に
「
明
治
な

め
ら
か
６
Ｐ
チ
ー
ズ
」
を
寄
贈

し
ま
し
た
。

　

清
水
町
教
育
委
員
会
に
日
程

を
調
節
い
た
だ
き
、
10
月
20
日

に
子
ど
も
た
ち
を
代
表
す
る
清

水
小
学
校
児
童
会
３
役
と
下
坂 

吉
彦
校
長
へ
、
当
Ｊ
Ａ
管
理
職

会 

会
長 

富
樫 

参
事
か
ら
直
接

手
渡
し
し
ま
し
た
。

　

山
下 

勇 

教
育
長
か
ら
は
、

「
チ
ー
ズ
な
ど
の
乳
製
品
を
取

り
、
睡
眠
、
運
動
を
大
切
に
し

て
、健
康
で
元
気
な
身
体
に
育
っ
て
ほ
し
い
」

と
子
ど
も
た
ち
へ
の
期
待
を
込
め
ら
れ
ま
し

た
。
富
樫 

参
事
か
ら
は
、「
チ
ー
ズ
や
牛
乳

な
ど
の
乳
製
品
は
成
長
期
に
必
要
な
栄
養
素

と
な
る
た
め
、
今
回
の
事
業
を
通
じ
て
た
く

さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が
乳
製
品
を
取
り
、
元

気
に
大
き
く
育
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
」
と

子
ど
も
た
ち
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
ま
し

た
。
ま
た
、
お
店
で
よ
く
見
る
商
品
に
清
水

町
の
牛
乳
が
た
く
さ
ん
使
わ
れ
て
い
る
こ
と

を
知
っ
て
も
ら
い
、乳
製
品
を
身
近
に
感
じ
、

清
水
の
酪
農
家
の
想
い
を
も
っ
と
知
っ
て
も

ら
い
た
い
と
願
い
を
込
め
ま
し
た
。

　

受
け
取
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、
チ
ー
ズ
好

き
！
嬉
し
い
！
と
笑
顔
で
喜
び
を
伝
え
て
い

ま
し
た
。

今月からＪＡ広報誌を全ページカラーとして印刷しております。すでにデジタル配信用は全ページカラー・編集時のペー
ジ配置がフレキシブル・見開ページの活用がしやすい・印刷業者は一気に印刷出来て効率的・実コストには影響なし、と
利点が大変多いことから、内部で検討の上変更しています。　　　　ＪＡ十勝清水町　経営指導課・広報編集委員会より
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今 月 の メ ニ ュ ー

今月の「職員紹介」

　最近の出来事

おとうふのパンナコッタ
材料（３人分）

◆所属部署・担当業務
　　経済部 生産資材課 肥料担当

◆趣味・特技
　　高校と中学校でバドミントンしてました！
　　趣味は野球観戦です！

◆自分はこんな人です！
　　いつも笑顔な資材課職員です！

◆上司からの一言（旭 徹 課長より）

佐
さ

藤
とう

　大
や

和
まと

　職員

　Netflix にハマッてます！

( 来月の「職員紹介」は   谷内  風生斗  職員です。）

　生産資材課での肥料担当として先輩たちとコミュニケ
ーションを取りながら業務を進め、店舗や電話でも明る
い挨拶や接客で積極的に対応してもらっています。
　学生時代からの生活環境の変化、聞き慣れない農業分
野の言葉や初めて目にする物ばかりで戸惑う事ばかりだ
ったと思いますが、日々成長している姿が見られます。
　まだまだわからない事や困難な場面に直面する事はた
くさんあるかと思いますが、そばにいる先輩たちの助け
を借りながら、どんどん成長していってくれる事を期待
しています。
　組合員の皆さんと身近に接する事が出来る部署が生産
資材課です。明るく元気よく、一人でも多くの方に名前
と顔を覚えてもらえるよう頑張っていきましょう。

絹ごし豆腐  １丁（300 ｇ）
砂糖   20 ｇ
牛乳   75ml
粉ゼラチン  10 ｇ
水（ゼラチン用） 　　　　 40ml
はちみつ                        小さじ 3　

作り方
①水とゼラチンを混ぜ合わせ１０分置いておく。
②豆腐をキッチンペーパーに包み、耐熱容器に入れて
　500W のレンジで２分加熱し、水切りをする。
③ 2 を滑らかになるように混ぜる。

（濾しても OK。フードプロセッサーやハンドミキサー
にかけると口当たりがより滑らかになります。）
④豆腐、牛乳、砂糖を鍋に入れ、中火にかける。
　沸騰しないように混ぜながら温め、鍋の周りがフツ
　フツしてきたら火からおろす。
⑤ 4 に 1 を加え、しっかり混ぜて溶かす。
⑥氷水を入れたボウルに鍋の底を当てて冷やし、粗熱
　がとれたら容器に移して冷蔵庫で１時間以上冷やし
　固める。はちみつをかけて出来上がり。

ＪＡ女性部 料理研究会

1 人分栄養価

　６月 23 日にＪＡ女性部 料理研究会
が、久しぶりに活動を再開できました。
　「今月のメニュー」として今回を含
め５回、活動で作った料理の調理メ
ニューを紹介致します（4/5 回目）。

エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 食物繊維 食塩相当量
130kcal 8.7 ｇ 4.0 ｇ 15.4 ｇ 0.3 ｇ 0 ｇ

〒
089-0198　

北
海

道
上

川
郡

清
水

町
南

２
－

１
TEL 0156 (62) 2161　

FAX 0156 (62) 6223

ポ
ー

タ
ル

サ
イ

ト
　

http://potal.ja-shim
izu.or.jp/

（
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
で

は
全

ペ
ー

ジ
カ

ラ
ー

で
広

報
を

掲
載

し
て

い
ま

す
）

企
画

・
編

集
：

Ｊ
Ａ

十
勝

清
水

町
　

経
営

指
導

課
・

広
報

編
集

委
員

会

発
行

十
勝

清
水

町
農

業
協

同
組

合


