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すこやかファミリー

～お母さんからのメッセージ～

東高台

  澁
し ぶ や

谷 陸
り く

功 くん（２歳７ヶ月）

　　 おとうさん　澁谷  耕大 さん

 おかあさん　　　  詩織 さん

 いもうと　　　　  咲空 さん

23 おひつじ座
(3/21 ～ 4/19)

【全体運】  気になることは多くても目標を絞り込んで。一つに集中すれば大きな成果を上げられます。人気運が上昇中 !
【健康運】足元のケアを重点的に。歩きやすい靴を選んで　【幸運の食べ物】ジャガイモ ４月の運勢
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令
和
５
年
度

女
性
部
役
員
研
修
会

　

Ｊ
Ａ
女
性
部（
西
山 

幸
子 

部
長
）は
２
月
７
日
、

十
勝
川
温
泉
第
一
ホ
テ
ル
に
て
１
泊
２
日
の
役
員

研
修
会
を
行
い
、
女
性
部
役
員
６
名
の
ほ
か
、
む

ら
さ
き
会
や
各
サ
ー
ク
ル
の
会
長
を
含
む
計
12
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

夕
食
の
席
で
は
、
西
山
部
長
か
ら
「
今
年
は

様
々
な
と
こ
ろ
で
活
動
が
急
激
に
コ
ロ
ナ
前
へ
と

戻
り
、
忙
し
く
さ
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
皆

さ
ん
の
協
力
が
支
え
に
な
り
、
先
日
の
女
性
部
ま

つ
り
も
盛
況
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
１

年
間
、
本
当
に
お
疲
れ
様
で
し
た
。」
と
乾
杯
を

兼
ね
て
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
令
和
５
年
度
の
女
性
部
活
動
を
振
り

返
り
、
楽
し
か
っ
た
こ
と
や
大
変
だ
っ
た
こ
と
を

話
し
な
が
ら
食
事
を
楽
し
み
、
お
互
い
の
労
を
ね

ぎ
ら
っ
て
研
修
会
を
終
了
し
ま
し
た
。

と

き
：
２
月
７
～
８
日

と
こ
ろ
：
十
勝
川
温
泉 

第
一
ホ
テ
ル

Ｊ
Ａ
の
無
料
年
金
相
談
会
を

開
催
し
ま
し
た

　

２
月
14
日
、
Ｊ
Ａ
大
会
議
室
に
て
社
会
保
険
労

務
士
の
高
松 

裕
明 

氏
を
お
招
き
し
て
Ｊ
Ａ
の
無

料
年
金
相
談
会
を
開
催
し
、
９
名
の
方
に
ご
来
場

い
だ
た
き
ま
し
た
。

　

各
年
金
の
受
給
時
期
や
繰
上
げ
繰
下
げ
に
つ
い

て
の
質
問
が
多
く
寄
せ
ら
れ
、
ご
来
場
者
お
ひ
と

り
お
ひ
と
り
の
相
談
に
合
わ
せ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
相
談
者
か
ら
は
「
気
に
な
っ

て
い
た
こ
と
が
理
解
で
き
て
よ
か
っ
た
！
」
と
い

う
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

次
回
の
年
金
相
談
会
は
、
７
月
を
予
定
し
て
お

り
ま
す
。
多
く
の
お
客
様
の
ご
来
場
を
心
よ
り
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
年
金
相
談
会
に
つ
い
て
は
、
本
所 

信
用

貯
金
課
ま
た
は
御
影
支
所 

管
理
金
融
ま
で
お
気

軽
に
お
問
合
せ
下
さ
い
。

と

き
：
２
月
14
日

と
こ
ろ
：
Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町　

大
会
議
室

《お問合せ先》
ＪＡ十勝清水町
　本所　信用貯金課
　　TEL　0156 - 62 - 2133
　御影支所　管理金融
　　TEL　0156 - 63 - 2321

令
和
５
年
度

家
族
経
営
協
定
調
印
式

　

２
月
29
日
、
清
水
町
役
場
に
て
令
和
５
年
度 

家
族
経

営
協
定
調
印
式
が
清
水
町
農
業
者
年
金
協
議
会
主
催
で

８
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
、
郷
愛 

西
山 

光
徳 

氏
と
西
山 

恭
平 

氏
、
下
佐
幌
平
和 

堀 

勝
利 

氏
と
堀 

遼
太 

氏
の

２
組
が
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

　

同
協
定
は
、
家
族
ひ
と
り
ひ
と
り
が
意
欲
と
や
り
甲
斐

を
持
っ
て
経
営
に
参
画
で
き
る
魅
力
的
な
農
業
経
営
を
目

指
し
、
経
営
の
方
針
や
役
割
分
担
、
就
業
条
件
、
報
酬
な

ど
経
営
・
生
活
に
関
し
て
家
族
間
の
十
分
な
話
し
合
い
に

基
づ
き
取
り
決
め
る
も
の
で
す
。
ル
ー
ル
化
・
文
書
化
す

る
こ
と
で
農
業
経
営
や
生
産
性
の
維
持
・
向
上
に
つ
な
が

る
も
の
と
し
て
推
奨
さ
れ
お
り
、
清
水
町
で
は
現
在
53
組

（
累
計
３
０
０
組
以
上
）
が
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。

　

清
水
町
農
業
者
年
金
協
議
会 

土
井 

正
志 

会
長
は
、「
８

年
前
に
自
分
が
協
定
を
結
ん
だ
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

今
回
の
協
定
を
通
し
て
、
今
後
の
営
農
が
よ
り
よ
い
方
向

へ
進
む
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。」
と
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。

　

合
わ
せ
て
、
十
勝
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー 

十
勝
西

部
支
所 

濱
本 

英
晴 

主
査
か
ら
家
族
経
営
協
定
の
提
携
の

メ
リ
ッ
ト
、
協
定
の
進
め
方
、
全
道
に
お
け
る
協
定
の
状

況
、
事
例
紹
介
な
ど
が
講
演
さ
れ
ま
し
た
。

と

き
：
２
月
29
日

と
こ
ろ
：
清
水
町
役
場　

会
議
室
１

「
家
族
経
営
協
定
」

詳
し
く
は
こ
ち
ら　
　

↓

農
林
水
産
省
の
Ｈ
Ｐ

　食べることが大好きな陸功くんの好きな食べ
物は、からあげ、ポテト、枝豆、ブロッコリー！

「おかわり～！」と言って、キッチンへお茶椀
をもっていくこともあるそうです！
　子育てについて伺ったところ、「パパとママ
の真似をして『なんでも自分でやってみたい！』
と自分でできることが増え、成長を感じる一方
で、うまくできなかったり、まだ発語が少ない
のでやりたいことが思うように伝えられなくて
泣いてしまったり…親として関わり方に難しさ
を感じることもあります。妹とはおもちゃを取
り合ってケンカすることもありますが、２人で
仲良く遊んでキャッキャッと笑い合っている姿
にほっこりさせられています。自分のおやつを
妹に分けてあげることもあり、妹思いの優しい
兄だなと嬉しく思っています。（妹はまだ離乳
食期なので勝手におかしデビューさせられるの
はちょっと困りますが…笑）」と教えていただ
きました。

写真右はいもうと 咲空さん 



5 ふたご座
(5/21 ～ 6/21)

【全体運】あれこれやろうとするとどれも中途半端になりがち。目標を絞り込み集中して取り組みましょう。連絡は早めに
【健康運】カルシウムをしっかり取って。骨粗しょう症の予防を　【幸運の食べ物】セロリ ４月の運勢 4おうし座

(4/20 ～ 5/20)
【全体運】上昇運。友人との時間を楽しめます。お花見など春ならではのプランを立てて。技術習得のための勉強もお勧め
【健康運】おしゃべりでストレス発散。知人と体操すると◎　【幸運の食べ物】イチゴ  ４月の運勢
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清
水
町
蔬
菜
振
興
会

60
周
年
記
念 

野
菜
講
習
会

　

２
月
20
日
、
清
水
町
蔬
菜
振
興
会
（
吉
野 

進

会
長
）
は
『
60
周
年
記
念 
野
菜
講
習
会
』
を
開

催
し
、
同
会
員
22
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
サ
ナ
テ
ッ
ク
シ
ー
ド
（
株
） Seed & 

Farm
 Solution 

事
業
部 

北
海
道
営
業
部 

三
浦 

信

一 

氏
か
ら
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
露
地
の
高
畝
栽
培

と
新
品
種
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
栽
培
の
ポ
イ

ン
ト
等
を
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

次
に
（
株
）
サ
カ
タ
の
タ
ネ 

北
海
道
研
究
農
場 

藤
丸 

晃
弘 

氏
か
ら
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
と
白
菜
の
初

期
生
育
、
適
切
な
肥
培
管
理
、
黒
す
す
病
の
対
策
、

栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
、
石
灰
欠
乏
症
、
各
品
種
の
紹

介
に
つ
い
て
を
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

休
憩
を
挟
ん
で
、
農
産
部 

石
井 

博
之 

審
査
役

か
ら「
に
ん
に
く
栽
培
を
は
じ
め
る
に
は
」を
テ
ー

マ
に
出
荷
量
と
作
付
面
積
の
推
移
、
反
収
と
販
売

単
価
の
推
移
、
省
力
化
技
術
の
導
入
に
よ
る
生
産

支
援
、
各
種
作
業
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
営
農
部 

島
田 

仁
吾 

部
長
か
ら
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
と
白
菜
の
減
肥
に
つ
い
て
説
明
が
あ

り
ま
し
た
。

　

約
３
時
間
に
渡
る
講
習
会
と
な
り
、
参
加
者
か

ら
は
栽
培
時
期
や
連
作
な
ど
様
々
な
質
問
が
あ

り
、
春
か
ら
の
営
農
に
役
立
つ
良
い
講
習
会
と
な

り
ま
し
た
。

と

き
：
２
月
20
日

と
こ
ろ
：
Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町　

大
会
議
室

て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー
が

稼
働
を
開
始
し
ま
し
た

　

３
月
８
日
か
ら
、
町
内
の
各
て
ん
菜
育
苗
セ
ン

タ
ー
で
移
植
栽
培
用
の
ポ
ッ
ト
苗
の
製
造
と
各
戸

へ
の
配
送
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

清
水
町
の
畑
作
に
と
っ
て
輪
作
上
不
可
欠
な

て
ん
菜
は
、
他
の
輪
作
作
物
よ
り
生
産
費
が
比

較
的
高
い
も
の
の
、
交
付
金
も
含
め
た
収
益
性

が
高
い
こ
と
や
、
関
連
産
業
と
の
関
わ
り
も
あ

り
、
地
域
で
重
要
な
作
物
と
し
て
位
置
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
の
町
内
て
ん
菜
作
付
は
、
約
半
数
が

直
播
作
付
け
の
予
定
と
な
っ
て
お
り
、
前
年
と
比

較
す
る
と
直
播
作
付
け
の
比
率
が
増
え
る
見
込
み

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
一
方
で
、
地
域
・
気
象
・

経
営
毎
で
の
色
々
な
条
件
・
特
性
な
ど
を
考
慮
す

る
と
、
移
植
に
よ
る
作
付
け
も
重
要
な
役
割
を
果

た
し
続
け
て
い
ま
す
。 

早
春
か
ら
５
月
ま
で
育

苗
し
、
そ
の
後
圃
場
で
晩
秋
ま
で
長
い
期
間
か
け

て
大
切
に
育
て
収
穫
し
、
製
糖
工
場
へ
渡
し
て
い

く
事
に
な
り
ま
す
。

　

ス
マ
ー
ト
農
業
技
術
を
有
効
活
用
し
な
が

ら
、
地
域
固
有
の
土
壌
条
件
・
天
候
条
件
に
適

応
す
る
よ
う
直
播
と
移
植
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

作
付
し
、
効
率
的
・
低
コ
ス
ト
・
省
力
的
な
栽

培
を
強
く
意
識
し
、
生
産
者
全
体
で
高
品
質
・

高
収
益
な
て
ん
菜
生
産
を
継
続
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

と

き
：
３
月
８
日
～

と
こ
ろ
：

　

美
蔓
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー

　
（
有
）
メ
ロ
デ
ィ
ー
フ
ァ
ー
ム

　

下
佐
幌
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー

　

御
影
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー

北
海
道
指
導
農
業
士
・

北
海
道
農
業
士

称
号
贈
呈
式

　

２
月
19
日
、
ホ
テ
ル
ポ
ー
ル
ス
タ
ー
札
幌
に
て

令
和
５
年
度 

北
海
道
指
導
農
業
士
・
北
海
道
農

業
士 

称
号
贈
呈
式
が
開
催
さ
れ
、
北
海
道
農
政

部
長
よ
り
北
熊
牛
１ （
株
）
大
槻
牧
場
の
大
槻 

悟 

氏
に
北
海
道
指
導
農
業
士
の
称
号
が
授
与
さ
れ
ま

し
た
。

　

清
水
町
か
ら
の
指
導
農
業
士
誕
生
は
、
同
じ
く

北
熊
牛
１ 

大
谷 

昭
宣 

氏
以
来
８
年
ぶ
り
５
人
目

と
な
り
ま
す
。

　

北
海
道
指
導
農
業
士
制
度
は
、
指
導
や
地
域
農

業
の
振
興
な
ど
に
対
す
る
助
言
や
協
力
を
行
う
優

れ
た
農
業
者
の
活
動
を
助
長
す
る
こ
と
を
目
的
に

昭
和
46
年
に
創
設
さ
れ
、
優
れ
た
経
営
実
績
か

つ
、
担
い
手
の
育
成
に
強
い
熱
意
と
指
導
性
を
持

ち
、
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
期
待
さ
れ
る
農
業

者
を
市
町
村
長
が
推
薦
し
、
知
事
が
認
定
し
て
い

ま
す
。

　

大
槻
氏
は
、
様
々
な
学
校
か
ら
の
農
業
実
習
生

の
受
入
の
ほ
か
、
新
規
就
農
を
目
指
す
研
修
生
な

ど
、
担
い
手
の
育
成
確
保
の
取
組
み
が
評
価
さ
れ

認
定
を
受
け
ま
し
た
。

と

き
：
２
月
19
日

と
こ
ろ
：
ホ
テ
ル
ポ
ー
ル
ス
タ
ー
札
幌

清
水
町
蔬
菜
振
興
会

ア
ス
パ
ラ
部
会

氷
室
雪
入
れ
作
業

　

３
月
12
日
、
清
水
町
蔬
菜
振
興
会 

ア
ス
パ
ラ
部
会

に
よ
る
野
菜
選
果
場
の
氷
室
雪
入
れ
作
業
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
冬
期
間
、
農
協
関
連
施
設
の
雪
を
選
果
場
前
に

集
め
て
お
き
、
雪
入
れ
作
業
当
日
は
そ
の
雪
を
野
菜
選

果
場
の
後
ろ
に
備
え
て
い
る
氷
室
と
野
菜
予
冷
施
設
に

詰
め
て
い
き
ま
す
。

　

氷
室
へ
入
れ
た
雪
は
例
年
ア
ス
パ
ラ
出
荷
終
了
時
期

ま
で
残
っ
て
お
り
、
氷
室
の
中
に
ア
ス
パ
ラ
を
入
れ
る

こ
と
で
鮮
度
を
落
と
さ
ず
出
荷
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
年
も
消
費
者
の
皆
様
へ
新
鮮
な
ア
ス
パ
ラ
を
お
届

け
で
き
る
よ
う
、
準
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

と

き
：
３
月
12
日

と
こ
ろ
：
野
菜
選
果
場
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十勝清水町の草地と土壌十勝清水町の草地と土壌
  土壌の養分状態で生草収量が決まる  土壌の養分状態で生草収量が決まる

No. ７No. ７

土
壌
と

生
草
収
量
と
の
関
係

　

前
回
の
コ
ラ
ム
で
、
土
壌
の
状
態
と
牧
草

の
収
量
と
の
関
係
に
つ
い
て
明
ら
か
に
し
た

結
果
を
紹
介
す
る
こ
と
を
予
告
し
ま
し
た
。

採
草
地
の
収
量
に
影
響
を
与
え
る
の
は
、
気

温
や
降
水
量
な
ど
の
気
象
条
件
、
採
草
地
の

経
年
数
、
牧
草
と
雑
草
の
割
合
な
ど
様
々
な

要
因
が
あ
り
ま
す
。
一
方
、
土
壌
の
養
分
状

態
も
当
然
の
ご
と
く
牧
草
の
生
育
に
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。
し
か
も
、
こ
れ
ら
す
べ
て
の

要
因
が
複
雑
に
影
響
す
る
た
め
、
何
が
主
な

要
因
な
の
か
を
見
極
め
る
の
は
簡
単
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
ま
で
の
コ
ラ
ム
で
紹
介
し
た
土
壌

pH
、
塩
基
飽
和
度
、
有
効
態
リ
ン
酸
な
ど
と

生
草
収
量
と
の
関
係
を
見
て
も
、
何
か
が
増

え
れ
ば
収
量
が
増
え
る
と
い
っ
た
よ
う
な
単

　

２
０
１
９
年
度
と
２
０
２
０
年
度
に
十
勝

清
水
町
の
採
草
地
１
４
０
地
点
か
ら
採
取
し

た
牧
草
の
生
草
収
量
を
目
的
変
数
と
し
、
土

壌
の
様
々
な
分
析
結
果
を
説
明
変
数
と
し
て

‶

決
定
木
解
析
″
を
行
っ
て
み
ま
し
た
（
図

２
）。
こ
の
手
法
は‶

機
械
学
習
″
と
呼
ば

れ
る
も
の
の
一
つ
で
、
デ
ー
タ
か
ら
パ
ソ
コ

ン
が
自
動
で
学
習
し
、
デ
ー
タ
の
背
景
に
あ

る
パ
タ
ー
ン
を
発
見
す
る
統
計
方
法
で
す
。

　

全
１
４
０
地
点
の
生
草
収
量
の
平
均
が

２
１
０
０
kg
／
10
ａ
で
し
た
が
、
第
一
段

階
で
は
土
壌
の
塩
基
飽
和
度
が
23
．
１
％

未
満
と
低
い
19
地
点
が
分
岐
し
、
そ
の
平

均
は
１
５
７
０
kg
／
10
ａ
と
低
い
結
果
で

す
（
図
２
）。
残
り
の
１
２
１
地
点
は
平
均

２
１
８
０
kg
／
10
ａ
で
あ
り
、
第
二
段
階
で

リ
ン
酸
吸
収
係
数
に
よ
っ
て
分
岐
し
ま
し

た
。
リ
ン
酸
吸
収
係
数
が
１
９
７
０
以
上
の

47
地
点
は
生
草
収
量
が
平
均
１
９
６
０
kg
／

10
ａ
と
低
い
結
果
で
す
。
リ
ン
酸
吸
収
係
数

が
高
い
黒
ボ
ク
土
で
は
雑
草
と
し
て
シ
バ
ム

ギ
が
侵
入
し
や
す
く
、
そ
の
結
果
と
し
て
生

草
収
量
が
低
く
な
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
残
り
74
地
点
は
平
均
２
３
３
０
kg
／
10

ａ
で
あ
り
、
pH
（KCl

）
が
４
．
35
未
満
と

４
．
35
以
上
で
分
岐
し
ま
し
た
。
こ
の
pH

（KCl

）
は
塩
化
カ
リ
ウ
ム
溶
液
を
用
い
て

測
定
さ
れ
る
pH
の
こ
と
で
あ
り
、
コ
ラ
ム
４

回
目
で
も
紹
介
し
ま
し
た
。
こ
の
pH
（KCl

）

が
４
．
35
以
上
な
の
は
、
今
回
調
査
し
た
圃

決
定
木
解
析
を
す
る
と

傾
向
が
明
瞭
に

図１　土壌の pH、塩基飽和度および有効態リン酸
　　　と生草収量との関係

場
で
は
塩
基
飽
和
度
が
50
％
以
上
の
地
点
に
相
当
し

ま
す
。
つ
ま
り
、
塩
基
飽
和
度
が
高
め
で
pH
（KCl

）

も
高
い
54
地
点
で
は
生
草
収
量
が
平
均
２
４
７
０
kg

／
10
ａ
と
も
っ
と
も
高
く
、
そ
れ
以
外
の
20
地
点
は

平
均
１
９
４
１
kg
／
10
ａ
で
す
。最
後
に
、ト
ル
オ
ー

グ
法
に
よ
る
有
効
態
リ
ン
酸
が
38
．
８
未
満
と
適
正

な
９
地
点
で
は
平
均
２
４
１
０
kg
／
10
ａ
で
あ
り
、

38
．
８
以
上
と
有
効
態
リ
ン
酸
が
過
剰
な
11
地
点
で

は
１
５
５
０
kg
／
10
ａ
と
か
な
り
低
い
こ
と
を
示
し

て
い
ま
す
。

純
な
関
係
性
は
見
出
せ
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、

土
壌
pH
と
生
草
収
量
と
の
間
に
は
有
意
な
相

関
関
係
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
土
壌
pH
が
5.5
～

6.5
の
生
草
収
量
は
平
均
２
２
０
０
kg
／
10
ａ

と
多
い
の
に
対
し
、
土
壌
pH 

5.5
未
満
で
は

平
均
１
９
７
０
kg
／
10
ａ
と
低
い
傾
向
が
見

ら
れ
ま
す
（
図
１
）。
ま
た
、
塩
基
飽
和
度

と
生
草
収
量
と
の
間
に
も
有
意
な
相
関
関
係

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
塩
基
飽
和
度
20
％
未
満

で
は
平
均
１
５
５
０
kg
／
10
ａ
と
非
常
に
少

な
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
草
地

土
壌
に
使
わ
れ
る
ブ
レ
イ
第
２
法
に
よ
る
有

効
態
リ
ン
酸
と
生
草
収
量
と
の
間
に
も
明
瞭

な
相
関
関
係
は
な
く
、
基
準
値
を
超
え
る
地

点
の
生
草
収
量
へ
の
影
響
が
判
然
と
し
ま
せ

ん
。
何
か
関
係
し
て
い
そ
う
な
の
で
す
が
、

単
純
に
は
い
か
な
い
よ
う
で
す
。

適
正
な
養
分
状
態
で
あ
れ
ば

生
草
収
量
が
高
い

　

デ
ー
タ
を
単
純
化
し
よ
う
と
し
た
割
に
は
複
雑
に

な
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

簡
単
に
言
え
ば
土
壌
の
塩
基
飽
和
度
を
適
正
な
状
態

に
保
ち
、
過
剰
な
リ
ン
酸
施
肥
を
避
け
て
適
正
な
養

分
状
態
を
維
持
す
れ
ば
生
草
収
量
が
上
が
り
や
す
く

な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
４
回
目
と
５
回
目
の
コ
ラ

ム
で
は
、
土
壌
の
pH
や
塩
基
飽
和
度
を
適
正
な
状
態

に
す
る
重
要
性
を
紹
介
し
ま
し
た
が
、
今
回
の
決
定

木
は
ま
さ
に
そ
れ
を
証
明
し
て
お
り
、
塩
基
飽
和
度

が
23
％
未
満
と
低
す
ぎ
れ
ば
一
発
ア
ウ
ト
、
塩
基
飽

和
度
が
50
％
以
上
で
適
正
な
pH
で
あ
れ
ば
オ
ッ
ケ
ー

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
理
想
は
塩
基
飽
和
度
を

60
～
80
％
で
維
持
す
る
こ
と
で
す
。
有
効
態
リ
ン
酸

に
つ
い
て
は
コ
ラ
ム
３
回
目
で
も
説
明
し
た
と
お

り
、
過
剰
な
リ
ン
酸
は
様
々
な
意
味
で
問
題
で
す
。

少
な
く
と
も
デ
ン
ト
コ
ー
ン
栽
培
時
に
お
け
る
ト
ル

オ
ー
グ
法
に
よ
る
有
効
態
リ
ン
酸
が
基
準
値
以
内
に

な
る
ま
で
リ
ン
酸
減
肥
を
推
奨
し
た
い
で
す
と
説
明

し
ま
し
た
が
、
今
回
の
決
定
木
で
も
ト
ル
オ
ー
グ
法
に

よ
る
有
効
態
リ
ン
酸
が
基
準
値
（
30 

mg
／
１
０
０
ｇ
）

を
超
え
る
38
．
８
以
上
で
収
量
が
ガ
タ
落
ち
な
の
は
明

白
で
す
。

図２　土壌データと生草収量との間の決定木解析

土
壌
の
化
学
性
は

物
理
性
や
生
物
性
に
リ
ン
ク
す
る

　

土
壌
の
塩
基
飽
和
度
を
高
め
、
陽
イ
オ
ン
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
る
こ
と
は
、
土
壌
pH
を
弱
酸
性
に
保
ち
、
細
菌
や
カ

ビ
な
ど
の
微
生
物
、
ミ
ミ
ズ
や
ト
ビ
ム
シ
な
ど
の
土
壌
動

物
が
働
き
や
す
い
環
境
を
整
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
牧

草
の
残
渣
が
分
解
さ
れ
や
す
く
な
る
の
で
ル
ー
ト
マ
ッ
ト

が
形
成
さ
れ
に
く
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
土
壌
の
物
理
性

も
改
善
さ
れ
て
通
気
性
が
確
保
さ
れ
、
牧
草
の
根
が
深
く

ま
で
張
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
つ
ま
り
、
土
壌
の
化
学
性

を
整
え
て
過
剰
な
養
分
を
抑
制
す
る
こ
と
は
、
土
壌
の
物

理
性
や
生
物
性
の
改
善
と
リ
ン
ク
す
る
可
能
性
が
高
い
と

言
え
ま
す
。

　

土
壌
の
化
学
性
改
善
に
取
り
組
ん
で
い
る
上
士
幌
町
Ｓ

牧
場
の
採
草
地
で
土
壌
断
面
を
観
察
す
る
と
、
ル
ー
ト

マ
ッ
ト
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
牧
草
の
根
が
深
さ
50
㎝
辺
り

ま
で
達
し
て
い
る
様
子
が
見
え
ま
す
（
写
真
１
）。
化
学

性
だ
け
で
す
べ
て
が
改
善
さ
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
少
な
く
と
も
採
草
地
の
土
壌
の
化
学
性
を
整
え
、

積
極
的
な
減
肥
に

よ
っ
て
過
剰
な
養

分
を
抑
制
す
る
こ

と
が
生
草
収
量
の

増
加
に
貢
献
で
き

る
の
で
あ
れ
ば
、

や
ら
な
い
理
由
は

な
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

写真 1　上士幌町 S 牧場採草地の土壌断面
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Ｊ
Ａ
青
年
部

第
47
回 

定
期
総
会

Ｊ
Ａ
女
性
部

第
47
回 

定
期
総
会

　

３
月
１
日
、
Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
女
性
部
は

第
47
回
定
期
総
会
を
開
催
し
、
同
会
員
34
名

が
出
席
し
ま
し
た
。

　

部
長
の
西
山 

幸
子
さ
ん
は
事
業
報
告
と

し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
５
類
に
移

行
し
た
こ
と
で
様
々
な
活
動
が
各
地
で
活
発

に
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
一
方
で
、
夏
場

の
猛
暑
に
よ
る
農
業
へ
の
大
き
な
損
害
や
急

激
な
物
価
高
騰
な
ど
農
業
者
と
し
て
も
主
婦

と
し
て
も
大
変
な
年
で
も
あ
っ
た
と
一
年
を

振
り
返
り
ま
し
た
。
ま
た
、
事
業
報
告
の
最

後
に
は
「
コ
ロ
ナ
後
で
様
々
な
活
動
が
元
に

戻
り
、
各
サ
ー
ク
ル
や
部
会
で
の
交
流
が
盛

ん
に
な
っ
た
一
年
で
あ
り
、
同
じ
清
水
町
に

い
る
女
性
と
し
て
各
方
面
で
の
つ
な
が
り
も

増
え
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
人
と
の
絆

が
や
が
て
大
き
な
輪
と
な
り
、
大
き
な
力
と

な
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。」
と
こ
れ
か
ら

の
女
性
部
全
体
の
発
展
を
願
い
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
、
下
佐
幌
平
和
の
堀
川  

美
由

貴
さ
ん
、
人
舞
２
の
須
田 

斉
子
さ
ん
が
選

出
さ
れ
、
令
和
５
年
度
の
活
動
や
令
和
６
年

度
の
事
業
計
画
、
研
修
旅
行
の
行
先
、
会
費

増
額
な
ど
各
議
案
に
つ
い
て
審
議
が
進
め
ら

れ
ま
し
た
。

　

３
月
４
日
、
Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
青
年
部
は

第
47
回 

定
期
総
会
を
開
催
し
、
同
会
員
19

名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

事
業
報
告
で
は
、
令
和
５
年
度
の
生
乳
生

産
、
個
体
販
売
、
肉
用
素
牛
、
秋
ま
き
小

麦
や
て
ん
菜
、
馬
鈴
し
ょ
、
豆
類
な
ど
の

各
種
農
畜
産
物
に
つ
い
て
振
り
返
り
ま
し

た
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
５

類
へ
移
行
し
た
こ
と
や
現
在
の
世
界
情
勢

に
つ
い
て
も
触
れ
、「
当
青
年
部
と
し
て
も

盟
友
同
士
の
絆
・
繋
が
り
を
深
め
、
協
力

し
合
い
な
が
ら
こ
の
苦
境
に
立
ち
向
か
え

る
環
境
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
。」

と
語
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
令
和
５
年
度
の
青
年
部
の
活
動

を
振
り
返
り
、
食
育
活
動
の
一
環
と
し
て

小
学
校
と
連
携
し
て
開
催
し
た
「
子
ど
も

農
作
業
体
験
」
で
子
ど
も
達
に
食
の
大
切

さ
や
あ
り
が
た
み
を
感
じ
て
も
ら
う
こ
と

が
で
き
た
こ
と
や
、
盟
友
同
士
の
交
流
を

目
的
と
し
た
各
種
交
流
会
を
コ
ロ
ナ
以
前

と
近
い
形
で
開
催
で
き
た
こ
と
へ
の
感
謝

を
伝
え
ま
し
た
。

　

執
行
部
が
提
出
し
た
以
下
の
各
議
案
に
つ

い
て
全
て
原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
令
和
５
年
度
の
部
員
数
の
動
向
は

拡
大
推
進
の
結
果
３
名
の
新
部
員
を
迎
え
、

定
年
を
迎
え
た
８
名
が
退
部
し
ま
し
た
。　

　

執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て
全
て

原
案
通
り
承
認
さ
れ
、
Ｊ
Ａ
女
性
部 

第
47

回
定
期
総
会
を
閉
会
し
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
の
役
員
の
改
選
に
つ
い
て
は

次
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
令
和
６
年
度 

新
役
員
】

　

西
山　

幸
子　
　
（
郷
愛
）

　

丸
山　

小
百
合　
（
下
佐
幌
中
央
）

　

桑
嶋　

愛
子　
　
（
人
舞
共
栄
）

　

吉
田　

由
布
子　
（
熊
牛
）

　

田
中　

和
恵　
　
（
熊
牛
）

　

杉
山　

聖
美　
　
（
中
央
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）

① 未加入部員の加入推進
② 支部別活動の強化・支部別懇談会の開催と、
　 支部間連携推進
③ 他団体との連携・強調
④ 十勝・全道大会等上部組織事業への参加

ＪＡ青年部
令和６年度 事業計画
１．基本方針
・ＪＡ青年部組織を強化し活動の充実を図ろう
・足腰の強い心豊な農業経営を目指そう
・消費者との交流や「食育」を通じ農業理解を深めよう
・活力のある地域づくりに取り組もう
・ＪＡ運営に積極的に参画しよう

（１）組織の連絡協調及び強化対策

２．具体的実施事項

（２）営農体制の確立と食育教育の推進
① 良質農畜産物生産推進にかかる事項
② 農畜産物消費拡大の展開にかかる事項
③ 専門部会活動の充実
④ 農業・農協問題にかかわる各種学習会の開催・参加
⑤ 農作業安全の啓蒙・啓発
⑥ 子ども農業体験事業の推進

（３）ＪＡの本質究明とＪＡ運動の推進・参画
① ＪＡの本質の究明
② ＪＡ事業への積極的参画
③ ＪＡ常勤理事者との意見交換

（１）役員研修会、全部員を対象とした研修旅行の実施
（２）ＪＡ女性部まつりの実施
（３）ミドル層の活動推進
（４）フレッシュミズ・むらさき会の活動推進
（５）目的別グループ活動の推進
（６）農畜産物加工実習の実施
（７）Ａコープマーク品共同購入運動の展開と農協生活店舗への協力
（８）共同意識を高めるための ｢ 家の光 ｣ 誌の購読推進
（９）農作業事故防止、農薬についての学習
（10）未加入農村女性の加入促進
（11）各種の研修会、講習会への参加
（12）上部団体（道、地区女性協）への参加
（13）男女共同参画の促進運動
（14）農業環境と食の環境に対する意識の高揚
（15）町 商工会との連携・交流

ＪＡ女性部 令和６年度 事業計画
１．事業計画
私たち女性部は、より良い組織活動と地域振興の活性化を目指すと共に、
農業経営者として学習、仲間作りを大切にして、明るく、心豊かな家庭
生活を築いて行きたいと思います。
本年度は次の 15 項目を中心とし、女性部活動を続けてまいります。

具体的実施事項

　

令
和
６
年
度
の
役
員
の
改
選
に
つ
い
て
は

次
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
令
和
６
年
度 

新
役
員
】

　

橋
本　

耀
介　
　
（
上
清
水
２
）

　

土
井　

厚
毅　
　
（
下
佐
幌
平
成
）

　

鈴
木　

堅
士
郎　
（
人
舞
１
）

　

大
谷　

純
平　
　
（
北
熊
牛
１
）

　

渋
谷　

啓
介　
　
（
熊
牛
更
生
）

　

笹
原　

恵
介　
　
（
北
松
沢
）

　

松
原　

貴
寛　
　
（
御
影
更
生
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）

と

き
：
３
月
１
日

と
こ
ろ
：
Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町 

大
会
議
室

と

き
：
３
月
４
日

と
こ
ろ
：
Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町 

大
会
議
室

議
案
第
１
号

　

令
和
５
年
度
事
業
報
告
・
収
支
決
算

　

並
び
に
監
査
報
告
に
つ
い
て

議
案
第
２
号

　

令
和
６
年
度
事
業
計
画

　

並
び
に
収
支
予
算
（
案
）
に
つ
い
て

議
案
第
３
号

　

令
和
６
年
度
会
費
の
賦
課

　

並
び
に
徴
収
方
法
に
つ
い
て

議
案
第
４
号

　

役
員
改
選
に
つ
い
て

議
案
第
１
号

　

令
和
５
年
度
事
業
報
告
並
び
に
収
支
決
算
に
つ
い
て

議
案
第
２
号

　

令
和
６
年
度
事
業
計
画

　

並
び
に
収
支
予
算
（
案
）
に
つ
い
て

議
案
第
３
号

　
令
和
６
年
度
会
費
の
賦
課
並
び
に
徴
収
方
法
に
つ
い
て

議
案
第
４
号

　

役
員
改
選
に
つ
い
て

議
案
第
５
号

　

そ
の
他



10さそり座
(10/24 ～ 11/22)

【全体運】着実に前へと進んでいけるとき。計画を立てて動きましょう。気になっていたことの効率アップも可能です
【健康運】楽しくできる健康法を探して体力アップ !　【幸運の食べ物】ソラマメ  ４月の運勢いて座

(11/23 ～ 12/21)
【全体運】とてもパワフル。それだけにあなた自身がトラブルメーカーになってしまう危険もチラリ。人の意見に耳を傾けて
【健康運】栄養価が高く消化の良いものを。胃腸をいたわって　【幸運の食べ物】レタス ４月の運勢11

Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会

第
27
回 

定
期
総
会

　

３
月
14
日
、
Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会
は
第
27

回
定
期
総
会
を
開
催
し
、
同
会
員
16
名
が
出

席
し
ま
し
た
。

　

会
長
の
武
田 

静
江
さ
ん
は
事
業
報
告
と

し
て
、
町
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
帯
広
厚
生
病

院
の
出
前
講
座
、
自
宅
介
護
に
関
す
る
勉
強

会
、
新
年
会
な
ど
一
年
間
の
活
動
を
振
り
返

り
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
５

類
に
移
行
し
、
多
く
の
活
動
が
で
き
た
こ
と

と
会
員
の
皆
様
か
ら
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を

い
た
だ
き
、
多
く
の
ご
参
加
を
い
た
だ
け
た

こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。」
と
感
謝
を
伝

え
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
武
田
さ
ん
が
選
出
さ
れ
、
議
案

審
議
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

会
員
か
ら
、
来
年
度
の
活
動
日
に
つ
い
て

と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
訪
問
当
番
に

つ
い
て
、
２
点
要
望
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い

て
審
議
さ
れ
、
原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
の
役
員
改
選
に
つ
き
ま
し
て

は
次
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
令
和
６
年
度 

新
役
員
】

　

武
田　

静
江　
　
（
南
清
水
）

　

小
坂　

玲
子　
　
（
石
山
）

　

三
好　

富
美
子　
（
上
清
水
１
）

　

中
村　

昌
子　
　
（
元
旭
山
）

　

出
田　

牧
子　
　
（
上
旭
）

　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）　　
　
　
　
　 ヘ

ル
パ
ー
精
神
と
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
習
得
す
る
活

動
、
及
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
要
請

が
あ
っ
た
場
合
は
、
積
極
的
に
活

動
を
行
う
。

Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会

令
和
６
年
度　

事
業
計
画

１
．
事
業
計
画

（
１
）

「紙パックリサイクルマーク」があれば種類は問いません!

JJAA女女性性部部でではは、、紙紙パパッックク回回収収をを行行っってていいまますす。。

ぜぜひひごご協協力力ををおお願願いいししまますす！！

≪紙パック回収ＢＯＸ設置場所≫
清水 → 本所 正面玄関（風除室内）

サツドラ十勝清水店

御影 → 御影支所ＡＴＭ横

集集約約さされれたた紙紙パパッッククはは、、回回収収ししたた分分にに相相当当すするるトトイイレレッットトペペーーパパーーととななりりＪＪＡＡ女女性性部部ををととおおししてて

町町内内のの福福祉祉施施設設へへ寄寄贈贈さされれまますす。。

会
員
の
知
識
の
高
揚
と
組
織
向
上

の
た
め
の
各
研
修
会
、
講
習
会
等

の
開
催
、
参
加
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
訪
問
。

（
11
～
３
月 

毎
週
木
曜
日
）

午
後
か
ら
１
～
２
時
間
程
度
。

（
２
）

（
３
）

Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会
は
、

Ｊ
Ａ
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
を
修
了

し
た
方
と
介
護
や
自
分
の
健
康
に
つ
い
て

興
味
の
あ
る
方
が
集
い
、
Ｊ
Ａ
活
動
の
一

環
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
な
っ

て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
む
ら
さ
き
会

第
37
回 

定
期
総
会

　

３
月
19
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
む
ら
さ
き
会
は

第
37
回
定
期
総
会
を
開
催
し
、
同
会
員
15
名

が
出
席
し
ま
し
た
。

　

会
長
の
広
井 
香
代
子
さ
ん
は
、
様
々
な

活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き
た
喜
び
と
会
員
の

皆
様
か
ら
ご
理
解
・
ご
協
力
・
ご
参
加
を
い

た
だ
け
た
こ
と
へ
の
感
謝
を
語
り
、
一
年
間

の
活
動
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
、
郷
愛
の
山
本 

京
子
さ
ん
が

選
出
さ
れ
、
令
和
５
年
度
の
事
業
報
告
・
収

支
決
算
、
令
和
６
年
度
の
事
業
計
画
・
収
支

予
算
案
、
会
費
の
賦
課
、
役
員
の
改
選
な
ど

議
案
審
議
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て
は
、

す
べ
て
原
案
通
り
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
の
役
員
改
選
に
つ
き
ま
し
て

は
次
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
令
和
６
年
度 

新
役
員
】

　

澤
口　

幸
子　
　
（
北
清
水
）

　

田
中　

厚
子　
　
（
中
美
蔓
１
）　　

　

氷
見　

衣
代　
　
（
中
美
蔓
２
）

　

広
井　

香
代
子　
（
郷
愛
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）

Ｊ
Ａ
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会

第
45
回 

定
期
総
会

　

３
月
７
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ

部
会
は
第
45
回
定
期
総
会
を
開
催
し
、
同
会
員

10
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

会
長
の
乾
川 

佳
奈
さ
ん
は
「
役
員
を
務
め

た
こ
の
２
年
間
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
向

き
合
い
な
が
ら
、
工
夫
を
凝
ら
し
て
活
動
す
る

こ
と
が
で
き
、
と
て
も
充
実
し
た
も
の
と
な
り

ま
し
た
。
今
年
度
は
ほ
ぼ
全
て
の
フ
レ
ミ
ズ
活

動
を
行
う
こ
と
が
で
き
、
嬉
し
く
思
い
ま
す
。」

と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
、
下
佐
幌
北
栄
の
森 

麻
希
さ
ん

が
選
出
さ
れ
、
令
和
５
年
度
の
事
業
報
告
・
収

支
決
算
、
令
和
６
年
度
の
事
業
計
画
・
収
支
予

算
案
、
会
費
の
賦
課
、
役
員
の
改
選
な
ど
議
案

審
議
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て
は
、
全

て
原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
の
役
員
改
選
に
つ
き
ま
し
て
は

次
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

会
員
の
拡
大

（
農
村
地
域
に
住
ん
で
い
る

女
性
へ
の
呼
び
か
け
）

農
協
青
年
部
と
の

合
同
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
開
催

親
睦
と
交
流
を
深
め
る
た
め
の

ク
リ
ス
マ
ス
会
と
新
年
会
の
開
催

研
修
旅
行
の
実
施

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
と
し
て
の

知
識
を
高
め
る
た
め
の

各
種
研
修
会
へ
の
参
加
、
実
施

Ｊ
Ａ
女
性
部
ま
つ
り
へ
の
参
加

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

親
睦
と
交
流
を
深
め
る
た
め

研
修
旅
行
の
実
施
（
年
１
回
）　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

Ｊ
Ａ
女
性
部

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会

令
和
６
年
度　

事
業
計
画

（
１
）

（
２
）

（
３
）

（
４
）

（
５
）

（
６
）

１
．
事
業
計
画

Ｊ
Ａ
女
性
部

む
ら
さ
き
会

令
和
６
年
度　

事
業
計
画

（
１
）

１
．
事
業
計
画

組
織
強
化
の
た
め
、

農
協
女
性
部
ま
つ
り
・

女
性
部
研
修
旅
行
へ
の
参
加
、

並
び
に
忘
年
会
、
新
年
会
、

反
省
会
の
開
催
。

会
員
の
知
識
の
高
揚
と

生
活
文
化
の
向
上
を
図
る
た
め
の

研
修
会
・
講
習
会
等
の

開
催
・
参
加
。

（
研
修
会
・
講
習
会
等
：
年
３
回
）

（
２
）

（
３
）

Events,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,Topics

【
令
和
６
年
度 

新
役
員
】

　

加
納　

亜
沙
美　
（
郷
愛
）

　

成
瀬　

千
彬　
　
（
東
羽
帯
）

　

渋
谷　

奏
恵　
　
（
熊
牛
更
生
）

　

白
川　

成
美　
　
（
熊
牛
更
生
）

　

松
久　

郁
香　
　
（
本
村
）

　

大
椋　

和
香
菜　
（
中
熊
牛
２
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）



 13 みずがめ座
(1/20 ～ 2/18)

【全体運】良い波に乗ってスムーズに進みだします。下旬からストップがかかるので、できるだけ前倒しで進めておきましょう
【健康運】野菜たっぷりの食事で元気を回復。バランス良く　【幸運の食べ物】グリーンピース ４月の運勢 やぎ座

(12/22 ～ 1/19)
【全体運】前半はやや厳しいものの上昇運。部屋の中をすっきりきれいに片付けると懸案事項も解決へと向かいます
【健康運】春を感じながら散策を。血行の良くなる体操も吉　【幸運の食べ物】タラの芽 ４月の運勢 12
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理
事
会
の
動
き

理
事
会
の
動
き

●●  

付
議
事
項

付
議
事
項

●●  

協
議
事
項

協
議
事
項

●●  

報
告
事
項

報
告
事
項

・
各
種
利
用
利
率
及
び

　

利
用
料
金
の
設
定
お
よ
び
改
定
に
つ
い
て

・
賦
課
金
の
賦
課
及
び
徴
収
方
法
に
つ
い
て

・
乳
牛
検
定
事
業
に
お
け
る

　

受
益
者
負
担
金
の
徴
収
に
つ
い
て

・
令
和
６
年
度 

事
業
計
画

・（
株
）
十
勝
清
水
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
取
締
役
の

　

任
期
満
了
に
伴
う
候
補
者
の
決
定

・
令
和
５
年
度 

西
十
勝
農
業
セ
ン
サ
ー

　

基
盤
強
化
積
立
金
の
追
加

・
組
織
討
議
（
作
目
共
通
・
基
本
計
画
）

・
組
織
討
議
（
畑
作
・
青
果
）

・
組
織
討
議
（
酪
農
・
畜
産
）

・
臨
時
職
員
就
業
規
則
及
び

　

臨
時
従
業
員
就
業
規
則
の
一
部
改
正

・
販
売
業
務
規
程
の
一
部
改
正

・
役
員
賠
償
責
任
保
険
契
約
の
締
結

・
令
和
６
年
度 

経
営
定
期
点
検
実
施
計
画
書

・
令
和
６
年
度 

内
部
監
査
計
画

・
出
資
金
の
持
分
全
部
譲
渡

・
出
資
金
の
一
部
譲
渡

・
出
資
金
の
一
部
減
口

・
出
資
金 

相
続
に
よ
る
持
分
払
戻
し

・（
株
）
十
勝
清
水
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス

　

令
和
６
年
度 

事
業
計
画

・（
株
）
清
水
町
農
業
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

令
和
５
年
度 

見
込
決
算
及
び

　

令
和
６
年
度
事
業
計
画

・
令
和
５
年
度 

期
末
手
当

・
令
和
６
年
度 

定
時
給
与
の
年
間
協
定

・
令
和
６
年
度 

監
事
監
査
の
基
本
方
針
及
び

　

年
間
（
月
間
）
監
査
実
施
計
画
書

・
令
和
６
年
度 

個
人
情
報
保
護
計
画
の
策
定

・
令
和
５
年
度 

内
部
監
査
実
施
報
告
（
４
）

・
令
和
５
年
度

　

年
間
経
営
定
期
点
検
実
施
報
告
書

・
組
合
員
異
動
報
告

・
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
の
内
部
管
理
態
勢
構
築
に

　

か
か
る
指
針
の
変
更

・
組
合
と
理
事
と
の
利
益
相
反
取
引
実
績
報
告

　
（
貯
担
・
共
担
・
営
農
貯
金
）

・
固
定
資
産
取
得
完
了
・
除
却
報
告

　
（
燃
料
課 

計
量
器
・
釣
銭
機
）

・
固
定
資
産
取
得
完
了
報
告
・
除
却
報
告

　
（
コ
ン
バ
イ
ン
）

・
令
和
５
年
度 

食
用
加
工
馬
鈴
薯
共
計
販
売
状
況

・
令
和
５
年
度 

に
ん
に
く
共
計
販
売
状
況

・
畑
作
青
果
対
策
委
員
会
の
報
告

・
令
和
５
年
度 

畜
産
生
産
課

　

各
種
助
成
、
補
助
事
業
実
績
報
告

・
生
乳
出
荷
、
乳
質
状
況

・
人
事
異
動
に
つ
い
て

理
事
会
の
動
き
第
12
回  

３
月
18
日
開
催

・
令
和
５
年
度

　

決
算
処
理
要
領
に
基
づ
く
日
程

・
令
和
５
年
度

　

２
月
末
試
算
表
に
基
づ
く
見
込
決
算

・
令
和
６
年
度

　

原
料
て
ん
菜
面
積
確
保
対
策
事
業

　

取
扱
要
領
の
制
定
及
び

　

令
和
２
年
度
要
領
の
廃
止

長年にわたりご指導いただきありがとうございました。
組合員の皆様の今後の発展とご健勝をお祈りしています。

令和６年３月３１日　退職

お世話になりました
営農部　経営指導課　係
　　　　　　中井　貴章
金融部　信用貯金課　係
　　　　　　　西山　太基
管理部　管理課（再雇用嘱託職員）
　　　　　　小松　茂

御影支所　経済（再雇用嘱託職員）
　　　　　　石津　知行
経済部　生産資材課（嘱託職員）
　　　　　　村上　孝一
経済部　燃料課（嘱託職員）
　　　　　　宮尾　英昭

新採用職員紹介
組合員のみなさん、よろしくお願いいたします！

総合職 総合職

総合職

畜産部  畜産生産課

総合職 総合職

総合職

営農部  経営指導課 経済部  生産資材課

村
むらかみ

上　友
ゆ う と

音
①平成13年6月18日
②帯広市
③北翔大学

渋
し ぶ や

谷　大
だ い き

輝
①平成18年1月29日
②帯広市
③帯広北高等学校

横
よ こ た

田　真
ま さ や

也   
①平成15年1月16日
②幕別町
③大原法律公務員専門学校

小
こ も り

森　奏
そうせい

成
①平成17年12月6日
②音更町
③芽室高等学校

畜産部  畜産生産課

令和６年４月１日採用
　　　　（試用職員）

　　① 生年月日
　　② 出身地　③ 出身校

ＪＡ職員の人事発令について
４月１日付け職員の人事発令を、
下記のとおり行いました。

新採用職員
管理部　管理課
　　　　　名須川　真夕（嘱託職員）

経済部　燃料課
　　　　　渡辺　隼平　（嘱託職員）

総合職 総合職

一般職一般職

金融部  信用貯金課

農産部  西十勝農業センター
長
な が や

屋　智
ともなり

成
①平成16年1月14日
②帯広市
③帯広大谷短期大学

農産部  農産課 畜産部  畜産生産課

船
ふ な と

戸　輝
き い ち

一
①平成13年4月27日
②音更町
③北海商科大学

吉
よ し だ

田　安
やすとも

那
①平成13年4月10日
②帯広市
③北海学園大学

中
な か い

井　大
だいきち

吉
①平成16年9月29日
②帯広市
③ＪＡカレッジ

谷
たにうち

内　安
あ ん じ

慈
①平成12年6月29日
②音更町
③ＪＡカレッジ

入
い り え

江　大
だ い と

登
①平成13年4月11日
②茨城県
③旭川市立大学

畜産部  畜産生産課

畜産部  畜産販売課

職員の異動発令について
令和６年４月１日付けで人事異動を発令しましたので、次の通りお知らせいたします。

総
合
職
　
人
事
異
動

嘱
託
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員
　
人
事
異
動

嘱
託
職
員
か
ら
一
般
職
員
に
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換

再
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用
職
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（
嘱
託
職
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）
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て
配
属
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名
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狭
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司
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兼
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史
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部 
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課
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名
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部 
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課
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有
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発
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氏
　
名
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ク ロ ス
ワ ー ド

パ ズ ル

３月号 (No.377) の答え

　３月号（No. ３７７）あたまの体操 当選者発表
　

14うお座
(2/19 ～ 3/20)

【全体運】気持ちがせきそう。急ぎのものほど、ゆっくり丁寧にやるよう心がけて。見落としを防いで好結果に。外食にツキ
【健康運】筋力アップのチャンス。ハードなメニューに挑戦を　【幸運の食べ物】根ミツバ  ４月の運勢

ヨコのカギ タテのカギ

　クイズの答えを解答用紙に記入し、ＦＡＸ送信
するか直接ＪＡにご持参ください。正解者の中か
ら抽選で５名の方に記念品を差し上げます。
　ご応募お待ちしています。（締切 4 月 22 日）

Ａ  Ｂ  Ｃ  Ｄ  Ｅ  

→ ↓
1　冬がウインターなら、春は

2　天ぷらやフライに付けられています

3　煮物を作るときにすくうこともあります

4　水中をふわふわと漂う生き物

6　平面は2次元、立体は

8　桃太郎がきび団子を着けていた場所

10　入学式で胸に着けるお母さんもいます

12　メジロやヒヨドリが吸うもの

14　関東――、――裁判所

16　漢字で書くと土筆。春の山菜です

18　オンの反対語

1　ゴルフプレーヤーがカードに記録します

3　眠いときに出ます

5　アマではありません

6　お花見といえばこの花

7　テレビやエアコンの操作に使います

9　お酒は飲めません

11　みそ汁の具にしてもおいしい二枚貝

13　ストレスがたまるとこぼしたくなることも

15　ダブルプレーともいいます

17　湯が冷めないよう――ポットに入れた

19　当たりかな、外れかな

20　山梨県の県庁所在地である市

21　馬に乗る人のこと

「ウシオジル」

おめでとうございます。

　
　　
　当選者は　郷愛　口田　蒼介 さん　　熊牛　　　吉田　由布子 さん
　　　　　　平和　那須野　智弘 さん　北熊牛２　細野　輝行 さん
　　　　　　本村　鳥羽　耀己 さん　　　　　　　　　　  の５名です。

表紙の写真は ....

　３月は、春を感じる暖かい日と雪が
降り冬へ逆戻りする日を繰り返してい
ましたね。最近はついに暖かい日が優
勢になり、吹く風も柔らかくなり春に
なったなと実感しています。
　忙しい春が始まりつつあります。怪
我 や 事 故 に 気 を 付 け て 安 全 に 作 業 を
行っていきましょう。
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『ＪＡ十勝清水町女性部』は、地域単位の加入制度を廃し、 
個人での加入がＯＫです！                  

 

 

 

 

   

 

 

 

  

  

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

※加入の前に、もっと詳しく 

知りたい方は下記まで 

お問い合わせ下さい。 

ＪＡ十勝清水町女性部 事務局  
(経営指導課：ＴＥＬ0156-62-2163) 

 当ＪＡ女性部は、3 部制（むらさき会・ミドル層・フレッシュミズ部会）での活動

を行っております。現在は、規約改正を経て個人で加入することができるようになり

ました。年会費 3000 円で以下↓のような活動に参加することができますので、こ

の機会に女性部活動を再開し、新たな仲間づくりを始めてみませんか？ 

「繁忙期が過ぎたら入ってみようかな…」など、年度途中での加入も大歓迎です！！ 

※開催月は令和５年度事業計画をもとに表記しています。写真は令和５年度に実施した各層の研修旅行にて。 

むらさき会 女性部（ミドル層） フレッシュミズ部会 
6 月 日帰り研修旅行 

7 月 単独研修会 

11 月 宿泊研修旅行・単独研修会 

12 月 単独研修会 

2 月 女性部まつり 
 
単単独独研研修修会会以以外外はは  
むむららささきき会会・・フフレレッッシシュュミミズズ部部会会
へへ加加入入さされれたた方方もも参参加加ででききまますす。。  

6 月 1 泊研修旅行 

８月 第 1 回研修会 

11 月 第 2 回研修会 

12 月 忘年会 

1 月 新年会 

1 月 第 3 回研修会・反省会 

5 月 青年部と合同 
スポーツ大会＆懇親会 

6 月 夏期研修会 

7 月 夏期研修旅行 

11 月 西部ブロック交流会 

12 月 冬期研修会＆ 
クリスマス会 

1 月 冬期研修会＆新年会 

2 月 冬期研修旅行 
※フレミズ活動は会費500 円で 
入会前のお試し参加も可能です！ 

※こんな活動もしています！ 

●地域別グループ・目的別グループ （任意加入です） 

4 つの地域別グループは、お住いの地域ごとに構

成されおり、様々な活動が行われています。 

また、目的別グループ（料理研究会・加工ｻｰｸﾙ・

手芸ｻｰｸﾙ・スポーツｻｰｸﾙ・ヒップホップダンスｻｰｸﾙ・

着物を楽しむ会・ふれあいｻｰｸﾙ）には、趣味や興味

に合わせていくつでも自由に加入することができま

す。 
 

☆会員 10 名以上を原則として、新しいグループを作る
ことも可能です。（10 名に満たない場合は役員の承認が必要です。） 



 
 

今月の「職員紹介」

　最近の出来事

◆所属部署・担当業務
　　営農部　経営指導課
　　ＦＡＸ端末・女性部むらさき会事務局 担当
◆趣味
　　読書・遠出
◆自分はこんな人です
　　人見知りです

笠
か さ じ ま

島     咲
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今 月 の メ ニ ュ ー

コーヒーもち
材料（４人分）

作り方

ＪＡ女性部 料理研究会

1 人分栄養価

　6 月 22 日にＪＡ女性部 料理研究会
が、料理研究会実習を開催しました。
　「今月のメニュー」として今回を含
め 5 回、活動で作った料理の調理メ
ニューを紹介致します（5/5 回目）。エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 食物繊維 食塩相当量

80 kcal 1.8 ｇ 1.9 ｇ 14.0 ｇ 0 ｇ 0.1 ｇ
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　前年４月に入組し、ＦＡＸ端末対応と女性部むらさ
き会の事務局を中心に経営指導課事務全般を担ってい
ます。
　昨年は、社会人１年目で様々な不安の中でも常に明
るく素直に対応しており、この１年で貴重な戦力へと
成長しています。
　今年はＦＡＸに合わせてＪＡコネクトが始まり、ま
だまだ初めての業務が続きますが、報告・連絡・相談
を大切に、１つずつ課題を解決し、幅広い分野で大き
く活躍してくれることを願っています。
　経営指導課は、組合員を含めそのご家族とも密接に
関わる機会が大変多い部署です。今後も笑顔を絶やさ
ず、前年に得た経験を基に自信を持ち、他職員と一緒
に組合員とその関係者を支え、皆に信頼される業務を
進めていきましょう。

◆上司からの一言（橘井  大樹 課長 より）
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大さじ 3
大さじ 2
大さじ 1/2
小さじ 1
小さじ 2

牛乳
片栗粉
砂糖
インスタントコーヒー
湯
打ち粉用片栗粉

来月の「職員紹介」は工藤 佑月 職員です。

① 鍋に牛乳、片栗粉、砂糖を入れてよく混ぜ、

　湯で溶いたインスタントコーヒーを加え、

　中火にかける。

②木べらで混ぜながら、

　粘りが出て餅状になるまで煮て火を通す。 

③バット等に打ち粉用の片栗粉を広げ、

　②を入れて薄くのばし冷ましておく。

④③が冷めたら４等分に分けて丸め、

　甘納豆のような飾りたいものがあれば上に飾る。


