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すこやかファミリー

～お母さんからのメッセージ～

人舞１

  鈴
す ず き

木 琳
り ん か

華 ちゃん（２歳９ヶ月）

　いちごとスポンジボブが好きな琳華ちゃん！
最近は語尾に「～だお！」と付けることがマイ
ブームだそう！
　子育てについて伺ったところ、「下の子が産
まれると甘える時間が減ってしまい、寂しい思
いをしていることもしばしば…。年が近いので
次から次へとイヤイヤ期、反抗期が訪れ、誰が
何だか分からなくなっていますが、気が付けば
あっという間に時は通り過ぎています。ゆっく
りと向き合えていない様で心配ではあります
が、それぞれが出来る事をしてくれて自然と役
割分担されており、とても頼もしい姉妹です。」
と教えていただきました。

　　
おとうさん　鈴木  堅士郎 さん
おかあさん　　　  沙紀 さん
おねえちゃん　　  結羅 さん
おねえちゃん　　  麻比瑠 さん　
いもうと　　　　  愛依紗 さん
祖父　　　　　　  栄 さん
祖母　　　　　　  幸恵 さん

23 おひつじ座
(3/21 ～ 4/19)

【全体運】  スロースタートです。周囲に目配りしながら進めましょう。有利な状況に変わっていきます。下旬は勝負をかけて
【健康運】好きなスポーツで達成感が。快適に過ごせます　【幸運の食べ物】柿 １１月の運勢

写真右から麻比瑠ちゃん、愛依紗ちゃん、結羅ちゃん、琳華ちゃん

Events,News,TopicsEvents,News,Topics

ＪＡグループ北海道の農政活動強化に向けて

第４回 ｢農政活動の仕組み｣について

　コロナ禍による農畜産物の需給緩和、肥料・飼料をはじめとする生産諸資材の価格高騰、気候変
動の抑止に向けた環境負荷軽減の取組み、年々甚大化する自然災害による農地･施設等の損壊、深
刻な労働力不足など、我々JAグループの努力だけでは解決できない課題が山積しております。
　食料安全保障の強化、持続可能な北海道農業の
確立のためには、我々の努力だけではなく、国の支
援が不可欠であります。そのカギとなるのが農政活
動であります。
　農政活動とは、組合員一人ひとりの声をJＡ・地区
で集約し、みんなの声として、農業・農村・ＪＡに理解
のある国会議員に対し、現場の実態を届け、その課
題の解決につながる政策を実現してもらう一連の活
動・運動であります。
　令和５年度は、食料・農業・農村基本法の改正や、作目別の経営安定対策をはじめとする農林水産
予算の確保に向け、ＪＡグループ北海道では農政活動を展開しました。その結果、予算の確保をはじ
め、さまざまな政策支援が実現しました。しかし、これですべての課題が解決する訳ではなく、生産現
場には、まだまだ課題が山積しております。
　生産現場の実態を届け、我々の求める政策を実現させるためには、国会議員による国や行政への
積極的な働きかけが重要です。そして、そのような議員を支えていくことも農政活動の柱の一つであり
ます。
　国会(政治)は数が力です。国を動かすには、国会に一人でも多くの農業やＪＡの理解者を増やすこ

とが重要であります。そのために、我々
ＪＡグループの代弁者として、先頭に
立って多くの国会議員に働きかけ、農
業やＪＡの理解者を増やし、まとめてい
くことができる議員、つまり、ＪＡグルー
プの代表議員が必要なのです。

【ＪＡグループ北海道の農政活動強化に向けて】と題し､農政活動や
参議院選挙の仕組みなどを､来年夏頃まで連載いたします。
次回(第５回)は､参議院選挙の仕組みについて紹介します。

東野ひでき公式
LINEアカウントへの
登録はこちらから

東野ひでき北海道後援会

ひできのなかまづくり運動

　組織内候補者を擁立して臨んできた過去５回の参議院選挙比例区では、各組織等が
精力的に取り組んだ結果、候補者は当選を果たしてきたものの、残念ながら選挙の度に
大きく得票数を減らしております。
　得票数減少の様々な要因はあるものの、前回選挙の総括では（ア）選挙の意義を組織
構成員に伝え機運醸成する組織力の低下、（イ）世代交代や情報発信・接点等不足によ
る候補者の認知度の低下、（ウ）職員、組合員や青年部・女性部盟友等への浸透・徹底不
足、（エ）事務局体制の脆弱化等が主な要因としてあげられております。
　こうした要因と危機感を踏まえ、改めて組織選挙の意義を共有の上、候補者の認知度
を高め、組織力の結集による運動を徹底することが必要不可欠であります。農業・ＪＡを取
り巻く厳しい状況下において、ＪＡグループ北海道の政策提案を実現し、組合員の営農と
生活を守るためには政治力の強化が極めて重要であります。
　今後、ＪＡ役職員、組合員、青年部・女性部盟友、関係団体など東野ひでき氏を応援す
る者の輪を広げていくために、｢なかまづくり運動｣
をはじめ農政学習会の開催､ＳＮＳでの発信等を繰
り広げてまいります。

【ＪＡグループ北海道の農政活動強化に向けて】と題し､農政活動や
参議院選挙の仕組みなどを､来年夏頃まで連載いたします。
次回（第４回）は､農政活動の仕組みについて紹介します。

各々が東野ひでき氏支援を依頼する「なかま」
を確実に２名以上特定し、さらに、「なかま」１名
につき、新たに２名以上の「なかま」を特定し、
「なかま」を広げていきましょう。

東野ひでき公式
LINEアカウントへの
登録はこちらから

【ひ】…ひとりでも多く！
【で】…できることから！
【き】…きょうから始めよう！

ＪＡグループ北海道の農政活動強化に向けて

第3回 ｢東野ひでき北海道後援会｣の取組み

東野ひでき北海道後援会

販売内容：【サツドラ十勝清水店】　　　　【minori pizza】
　　　　　価格：1,998 円（税込）　　　　価格：2,100 円（税込）
　　　　　冷凍販売　　　　　　　　　　焼きたて or 冷凍販売
内  容  量：360g　直径約 23 ㎝

十勝しみずの農ピザ
みのり

　10 月より、町内の大人気ピザ店 minori pizza と当ＪＡとの
コラボ商品 “十勝しみずの農ピザ お肉たっぷり贅沢プルコギ” が
サツドラ十勝清水店アンテナショップと minori pizza にて新発売
しました！
　清水町産のはるきらりを使ったモチモチのピザ生地に、
当ＪＡブランドの『十勝若牛』と『十勝清水にんにく』をトッピング
した贅沢ピザです！
　冷凍ピザなので、オーブントースターやフライパンで温めて簡単に
お召し上がりいただけます！また、minori pizza では焼きたても販売
しています！ぜひお召し上がり下さい！

新商品のお知らせ

　

11
月
１
日
か
ら
12
月
30
日
ま
で
、

冬
の
よ
り
ぞ
う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
開

催
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
も
た
く
さ
ん
の
景
品
を
ご
用

意
し
て
お
り
ま
す
！

　

多
く
の
お
客
様
の
ご
来
店
を
信
用

貯
金
課
・
管
理
金
融
職
員
一
同
心
よ

り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
当
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
関
し

て
の
お
問
合
せ
は
上
記
ま
で
お
気
軽

に
お
問
合
せ
下
さ
い
。

冬
の
よ
り
ぞ
う

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
催

と

き
：
11
月
１
日
～
12
月
30
日

と
こ
ろ
：
金
融
部 

信
用
貯
金
課

　
　
　
　

御
影
支
所 

管
理
金
融

2024
JAバンク貯金
2024

JAバンク貯金
2024年

11月1日■▶12月30日■月金

ＪＡ
商品

生活
用品

個人の方に限ります（キャンペーンの対象は定期貯金、定期積金いずれも1日最大1契約とさせていただきます。）

定期貯金の
預入金額

定期積金の
契約額

１個１個 ２個２個

２個２個

３個３個

３個３個１個１個

10万円以上50万円未満
ご成約の方に
10万円以上50万円未満
ご成約の方に

生活用品生活用品 生活用品orJA商品生活用品orJA商品 生活用品orJA商品生活用品orJA商品

生活用品生活用品 生活用品orJA商品生活用品orJA商品 生活用品orJA商品生活用品orJA商品

50万円以上100万円未満
ご成約の方に
50万円以上100万円未満
ご成約の方に

100万円以上ご成約で
なんと！
100万円以上ご成約で
なんと！

12万円以上24万円未満
ご成約の方に
12万円以上24万円未満
ご成約の方に

24万円以上36万円未満
ご成約の方に
24万円以上36万円未満
ご成約の方に

36万円以上ご成約で
なんと！
36万円以上ご成約で
なんと！

※詳しくは店頭でご確認下さい。

支所：0156-63-2321本所： （金融直通）0156-62-2133

定期貯金の新規又は増額書替10万以上の方、定期積金の新規の方に定期貯金の新規又は増額書替10万以上の方、定期積金の新規の方に

※増額書替の場合は、増額分を成約金額とします。　※一つの景品を複数選択することはできません。

その場で景品が貰える！！その場で景品が貰える！！

≪お問合せ≫

本所 金融部 信用貯金課

　０１５６‐６２‐２１３３

御影支所 管理金融

　０１５６‐６３‐２３２１



5 ふたご座
(5/21 ～ 6/21)

【全体運】計画していたことがようやく形になっていきます。あと一息、気を引き締めていきましょう。良い出会いの予感も
【健康運】口コミの健康法を試してみて。新しい食材も吉　【幸運の食べ物】エビイモ １１月の運勢 4おうし座

(4/20 ～ 5/20)
【全体運】想定外のことに巻き込まれがち。計画は後回しになってもいい部分以外は前倒しで進めて。味方は多いので SOS を
【健康運】切り傷、やけどに気を付けて。慎重に　【幸運の食べ物】ナメコ  １１月の運勢

第
６
回

十
勝
清
水
に
ん
に
く
肉
ま
つ
り

10
月
５
日　

ホ
ク
レ
ン
清
水
製
糖
工
場
広
場十勝清水フードサービス

十勝若牛のロースステーキや焼きそば、牛玉メン
チ、にんにくマスタード付き串付きフランクなどを
販売しました！販売開始から長蛇の列ができ、皆様
に「十勝若牛」と「十勝清水にんにく」を味わって
いただくことができました！

清水町蔬菜振興会にんにく部会
清水町蔬菜振興会にんにく部会は、大人気イベント

「にんにくつかみ取り」を開催！十勝清水にんにく
の素揚げも販売し、大盛況でした！

十勝若牛 BBQ セット＆
　　十勝清水にんにくアヒージョ

今回のまつりの主役である当ＪＡブランド「十勝若牛」
と「十勝清水にんにく」を堪能できる BBQ セット＆
アヒージョを販売しました！



 ６月の運勢 6かに座
(6/22 ～ 7/22)

【全体運】活気があり今までの努力が実る予感がしています。方向修正も可能。状況を見ながら少し遠回りの選択も吉
【健康運】運動不足にならないよう体を動かして　【幸運の食べ物】セロリ  １１月の運勢7 しし座

(7/23 ～ 8/22)
【全体運】 予想外の出来事はあるもの。出先でも避難経路の確認を。落ち着いて動くことが大切です。救急セットを点検して
【健康運】目のケアを重点的に。歯の磨き残しもチェック　【幸運の食べ物】小松菜 １１月の運勢

　

10
月
５
日
、
十
勝
清
水
に
ん
に
く
肉
ま
つ
り
実
行
委

員
会
主
催
の
第
６
回 
十
勝
清
水
に
ん
に
く
肉
ま
つ
り
が

ホ
ク
レ
ン
清
水
製
糖
工
場
広
場
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
で
は
、
当
Ｊ
Ａ
ブ
ラ
ン
ド
『
十
勝
若
牛
』
が

堪
能
で
き
る
Ｂ
Ｂ
Ｑ
セ
ッ
ト
と
『
十
勝
清
水
に
ん
に

く
』
を
使
用
し
た
ア
ヒ
ー
ジ
ョ
を
販
売
し
、
会
場
内
の

Ｂ
Ｂ
Ｑ
エ
リ
ア
は
食
欲
を
そ
そ
る
お
肉
と
に
ん
に
く
の

香
り
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

清
水
町
蔬
菜
振
興
会
に
ん
に
く
部
会
も
ブ
ー
ス
出
店

し
、
に
ん
に
く
の
素
揚
げ
や
十
勝
清
水
に
ん
に
く
の
販

売
、
大
人
気
イ
ベ
ン
ト
『
に
ん
に
く
の
つ
か
み
取
り
』

を
行
い
ま
し
た
。

　

他
に
も
、
実
行
委
員
会
に
よ
る
積
丹
ス
ピ
リ
ッ
ト
や

余
市
ワ
イ
ン
な
ど
の
ド
リ
ン
ク
の
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売
や
清
水
町
内
外

の
飲
食
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に
よ
る
に
ん
に
く
の
創
作
料
理
の
販
売
、
大

人
気
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
に
よ
る
に
ん
に
く
を
使
っ
た
美

味
し
い
料
理
の
販
売
が
行
わ
れ
、
来
場
さ
れ
た
方
は
、

美
味
し
い
ド
リ
ン
ク
や
他
で
は
味
わ
え
な
い
に
ん
に
く

料
理
を
堪
能
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
終
盤
で
は
、
ス
テ
ー
ジ
前
に
て
チ
ア
―
エ
ン

ジ
ェ
ル
バ
ト
ン
ト
ワ
ラ
ー
ズ
に
よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

が
行
わ
れ
、
会
場
に
は
じ
け
る
笑
顔
が
届
け
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
『
に
ん
に
く
の
歌
』
が
披
露
さ
れ
、
サ
ビ

で
は
『
に
ん
に
く
ポ
ー
ズ
』
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
ま
つ
り
総
司
会
の
Ｆ
Ｍ
ー
Ｊ
Ａ
Ｇ
Ａ 

Ｄ
Ｊ

栗
谷 

昌
宏
氏
と
特
別
ゲ
ス
ト
の
（
株
）
Ｎ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｈ 

消費拡大運動
みんなで飲んで食べて牛乳消費拡大プロジェクトと
みんなで「甘いものは別腹」スイーツ楽しもう砂糖消費
拡大プロジェクトが開催され、町内老舗菓子店のえび
すや菓子舗のどら焼き、静月のワッフル、「十勝清水
にんにく」を使用したアイスが配布されました！

豪華特別プレゼントが当たる！抽選会
十勝若牛 BBQ セット＆アヒージョを購入いただいた方
を対象に豪華特別プレゼントが当たる抽選会が開催さ
れました！総司会の FM-JAGA DJ 栗谷氏と特別ゲスト
の（株）NORTH RIOT「しー坊」こと多田氏の進行のも
と、ドキドキ＆ワクワクな抽選会となりました。

北勝光生会北勝光生会
就労支援センターみどりの園就労支援センターみどりの園 赤平オーキッド（株）赤平オーキッド（株） WARAYAKI 酒場あくとWARAYAKI 酒場あくと トム製麺トム製麺

喫茶 グレイス喫茶 グレイス 道東塩業（株） 帯広営業所道東塩業（株） 帯広営業所 （株）エイムカンパニー（株）エイムカンパニー JA 十勝清水町JA 十勝清水町

三丁目広場三丁目広場 ごはん屋 ゆめあとむごはん屋 ゆめあとむ 慎鮨慎鮨 清水珈琲店清水珈琲店

清水町観光協会清水町観光協会 Cafe Bus KomorebiCafe Bus Komorebi minori pizzaminori pizza めぶんりょうカフェめぶんりょうカフェ

Beer Bus On Your SideBeer Bus On Your Side Kitchencar PinKitchencar Pin Trailer Burger 99Trailer Burger 99 とかち屋とかち屋

MEGA ドン・キホーテMEGA ドン・キホーテ Future WingsFuture Wings

Ｒ
Ｉ
Ｏ
Ｔ 『
し
ー
坊
』

こ
と
多
田 

翔
平
氏
の

進
行
の
も
と
、
Ｂ
Ｂ
Ｑ

チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
い
た

だ
い
た
方
を
対
象
に
豪

華
特
別
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

当
た
る
抽
選
会
が
行
わ

れ
、
盛
況
裡
に
ま
つ
り

は
終
了
し
ま
し
た
。

にんにく

　　ポーズ



8おとめ座
(8/23 ～ 9/22)

【全体運】良好運ですが心配事も。尻すぼみにならないよう気を付けて。周囲への配慮が好結果に結び付きます。旅行が吉
【健康運】免疫力がアップする食材を取り入れて　【幸運の食べ物】クワイ  １１月の運勢9 てんびん座

(9/23 ～ 10/23)
【全体運】おいしいものを食べたりおしゃべりを楽しんだり。運勢は穏やか。懸念事項も解決へと向かいます。連絡は自分から
【健康運】体に合った下着を身に着けて。姿勢をチェック　【幸運の食べ物】シュンギク １１月の運勢

Events,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,Topics
　

９
月
29
日
、
帯
広
地
方
卸
売
市
場
に
て
お

び
ひ
ろ
市
場
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
、
清
水
町

蔬
菜
振
興
会
が
ブ
ー
ス
出
店
し
ま
し
た
。

　

ブ
ー
ス
で
は
、
白
菜
・
長
ネ
ギ
・
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
、
に
ん
に
く
な
ど
を
特
別
価
格
で

販
売
し
ま
し
た
。
ま
た
、
に
ん
に
く
の
つ

か
み
取
り
も
開
催
し
、
販
売
開
始
か
ら
多

く
の
方
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
大
盛
況

の
う
ち
に
販
売
は
終
了
し
ま
し
た
。

　

清
水
町
産
の
美
味
し
い
野
菜
や
に
ん
に
く

な
ど
を
多
く
の
方
に
手
に
取
っ
て
い
た
だ

き
、
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

お
び
ひ
ろ
市
場
ま
つ
り

２
０
２
４

㏌
帯
広
地
方
卸
売
市
場

と

き
：
９
月
29
日

と
こ
ろ
：
帯
広
地
方
卸
売
市
場

清
水
町
蔬
菜
振
興
会

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
部
会

と

き
：
10
月
22
日

と
こ
ろ
：
清
水
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　

10
月
22
日
、
清
水
町
蔬
菜
振
興
会
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
部
会
（
綿
貫 

哲
也 

部
会
長
）
は
、

清
水
町
内
の
学
校
給
食
向
け
に
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
を
清
水
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
寄
贈

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
亀
井 

芳
朗 

副
部
会
長
立
ち
会

い
の
下
、
寄
贈
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

亀
井
副
部
会
長
か
ら
は
、「
子
ど
も
た
ち
に

町
内
産
の
美
味
し
い
野
菜
を
食
べ
て
ほ
し
い

と
い
う
の
が
一
番
。
寄
贈
し
て
い
る
野
菜
は

色
々
あ
り
、
自
分
た
ち
の
住
ん
で
い
る
地
域

に
は
た
く
さ
ん
の
美
味
し
い
野
菜
が
あ
る
ん

だ
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
機
会
に
な

れ
ば
と
思
い
ま
す
。」と
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

寄
贈
さ
れ
た
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
、
翌
23
日

に
給
食
メ
ニ
ュ
ー
の
『
や
み
つ
き
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
』
と
し
て
調
理
さ
れ
ま
し
た
。　
　
　
　

　

ま
た
、
清
水
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー 

作

田 

加
奈
子 

栄
養
教
諭
か
ら
は
、「
新
鮮
で
立

派
な
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
、
野
菜
嫌
い
な
子
た

ち
も
積
極
的
に
食
べ
、
好
き
な
学
校
給
食
メ

ニ
ュ
ー
調
査
で
も
必
ず
上
位
に
入
っ
て
く
る

ほ
ど
人
気
な
野
菜
の
一
つ
な
の
で
今
回
の

寄
贈
に
感
謝
し
ま
す
！
」
と
の
コ
メ
ン
ト
が

あ
り
ま
し
た
。

　

10
月
１
日
、
清
水
町
営
農
対
策
協
議
会
主

催
の
清
水
町
ソ
ル
ガ
ム
類
夏
播
き
試
験
栽
培

現
地
検
討
会
が
開
催
さ
れ
、
26
名
が
集
ま
り

ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、
十
勝
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー 

十
勝
西
部
支
所 

濱
本 

英
晴
主
査
か
ら
品
種
・

播
種
量
等
の
概
要
、
各
品
種
の
生
育
・
硝
酸

態
窒
素
含
量
の
状
況
、
収
量
性
見
込
の
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。
次
に
、
各
種
苗
メ
ー
カ
ー

（
ホ
ク
レ
ン
・
カ
ネ
コ
種
苗
・
雪
印
種
苗
）

か
ら
、
品
種
ご
と
の
特
徴
に
つ
い
て
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
西
松
沢 

宮
川 

司
氏
、
熊
牛
更

生 

白
川 

雅
浩
氏
、
下
羽
帯 

玉
川 

学
氏
の
各

圃
場
を
順
番
に
見
て
周
り
、
播
種
後
日
数
に

よ
る
生
育
状
況
の
違
い
や
出
穂
の
様
子
な
ど

を
現
地
確
認
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、
収
穫
時
期
や
乳
牛
へ
の

給
与
量
と
そ
の
影
響
、
緑
肥
と
し
て
の
効
果

な
ど
様
々
な
質
問
が
あ
り
、
ソ
ル
ガ
ム
類
夏

播
き
栽
培
の
利
用
可
能
性
に
つ
い
て
検
討
さ

れ
ま
し
た
。

清
水
町
ソ
ル
ガ
ム
類

夏
播
き
試
験
栽
培

現
地
検
討
会

と

き
：
10
月
１
日

と
こ
ろ
：
町
内
各
圃
場

西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー

小
麦
自
主
検
定

と

き
：
10
月
７
日

と
こ
ろ
：
西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー

　

10
月
７
日
、
西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー
に
て

自
主
検
定
委
員
会
に
よ
る
令
和
６
年
産
小
麦

品
位
格
付
け
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

自
主
検
定
装
置
で
篩
わ
れ
た
整
粒
サ
ン
プ

ル
を
自
主
検
定
委
員
が
全
台
分
目
視
で
確
認

し
、
格
付
け
が
行
わ
れ
ま
す
。
判
定
が
難
し

い
も
の
は
自
主
検
定
委
員
全
員
で
確
認
す
る

な
ど
し
、
責
任
の
あ
る
格
付
け
作
業
が
行
わ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
格
付
け
係
数
の
検
討
及
び
清
水
・

新
得 

両
農
協
の
配
分
方
法
等
が
協
議
さ
れ
、

西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
・
理
事

会
で
の
協
議
を
経
て
概
算
金
の
支
払
い
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
。

１ 1月は、労働保険適用促進強化期間です
事業主の皆さん。労働保険の加入はお済ですか。
労働保険に加入して、従業員の方々が安心して働ける職場にしましょう。
労働保険とは、労災保険と雇用保険の総称で、労働者の生活の安定、福祉の増進等を図
ることを目的に、国が直接管理運営している保険です。農林水産業の一部を除き、労働者
を一人でも雇用する事業については、法人・個人を問わず加入が義務づけられています。

お問合せ先：厚生労働省北海道労働局総務部労働保険徴収課（０１１ー７０９ー2311）
　　　　　または、最寄りの労働基準監督署・公共職業安定所（ハローワーク）



10さそり座
(10/24 ～ 11/22)

【全体運】太陽の加護を受け勢いがありますが油断は禁物。丁寧にしっかりと仕上げをすることが幸運につながります
【健康運】栄養バランスを考えた食事で元気を回復　【幸運の食べ物】トレビス  １１月の運勢いて座

(11/23 ～ 12/21)
【全体運】上昇運です。強気の態度がツキを呼び込みます。自分の意見をはっきり伝え、その上で調整を図っていきましょう
【健康運】筋力アップの運動にツキあり。スポーツも◎　【幸運の食べ物】ネギ １１月の運勢11

Events,News,TopicsEvents,News,Topics Events,News,TopicsEvents,News,Topics
　

９
月
28
日
・
29
日
の
両
日
に
渡
り
、
２
０
２
４

北
海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ナ
シ
ョ
ナ
ル
シ
ョ
ウ

が
北
海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会
場
（
安
平

町
）
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
シ
ョ
ウ
は
、
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
・
ジ
ャ
ッ

ジ
に
瀬
能 

剛
氏
（
岩
見
沢
市 

酪
農
家
）、

ア
ソ
シ
エ
ー
ト
・
ジ
ャ
ッ
ジ
／
ジ
ュ
ニ
ア

カ
ッ
プ
お
よ
び
リ
ー
ド
マ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
・

ジ
ャ
ッ
ジ
に
田
村 

知
正
氏
（
北
海
道
ホ
ル

ス
タ
イ
ン
農
業
協
同
組
合
）
を
迎
え
て
行
わ

れ
ま
し
た
。

と

き
：
9
月
28
～
29
日

と
こ
ろ
：
北
海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会
場

　

清
水
町
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ
か
ら

は
15
頭
が
出
場
し
、
リ
ザ
ー
ブ
イ
ン

タ
ー
ミ
デ
ィ
エ
イ
ト
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

に
（
有
）
田
中
牧
場
出
品
の
Ｔ
Ｍ
Ｆ 

ジ
エ
イ
コ
ブ 

チ
ツ
プ 

ラ
ム
ダ 

ア
ト
ー

ニ
ー 

Ｅ
Ｔ
号
（
第
10
部 

ミ
ド
ル
２
歳

ク
ラ
ス 

１
等
１
席
）
が
、
ジ
ャ
ー
ジ
ー

種
部
門 

ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に

（
有
）
田
中
牧
場
出
品
の
Ｔ
Ｍ
Ｆ 

ア
サ

ナ
ベ 

ル
イ
ス 

ク
リ
ス
タ
ル 

メ
ル
テ
イ

号
（
第
19
部 

未
経
産
シ
ニ
ア
ク
ラ
ス 

１
等
１
席
）
が
輝
き
ま
し
た
。
ま
た
、

第
２
部
未
経
産
カ
ー
フ
ク
ラ
ス
１
等
１

席
に
（
有
）
田
中
牧
場
出
品
の
Ｔ
Ｍ
Ｆ 

リ
ー
ジ
エ
ン
ト 

ラ
ス
タ
ー 

ピ
ノ
ノ
ワ
ー

ル 

セ
レ
ブ 

コ
ラ
号
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

28
日
に
は
、
乳
牛
改
良
の
基
礎
知

識
習
得
と
出
品
者
相
互
の
親
睦
及
び

出
品
技
術
・
マ
ナ
ー
の
向
上
を
期
し

て
酪
農
後
継
者
の
育
成
を
目
的
と
し

て
２
０
２
４
北
海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン

ジ
ュ
ニ
ア
カ
ッ
プ
も
開
催
さ
れ
、
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
に
清
水
町 

田
中 

一
颯
氏
出

品
の
Ｔ
Ｍ
Ｆ 

ナ
タ
ー
レ 

ス
ト
ー
ム 

レ

バ
ン
ガ 

ア
ン
ナ 

エ
コ
ー
号
（
育
成
シ

ニ
ア
ク
ラ
ス 

１
等
１
席
）
が
輝
き
ま

し
た
。
育
成
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ス 

１
等

１
席
に
は
、
成
松 

舞
衣
氏
出
品
（
所

有
者 

小
坂 

洋
平
氏
）
の
ウ
エ
ン
デ
イ

ヒ
ー
ス 

ミ
ド
リ 

ア
ル
タ
バ
ン
コ 

ユ

ニ
ー
ク
号
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

リ
ー
ド
マ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
高

校
３
年
生
の
部
で
田
中 

一
颯
氏
が
ベ

ス
ト
リ
ー
ド
マ
ン
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

清
水
町
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ
の
成

績
は
、
写
真
の
通
り
で
す
。

第 19 部　未経産シニアクラス

ジャージー種
ジュニアチャンピオン

第 19 部 １等１席
（有）田中牧場 TMF ｱｻﾅﾍﾞ ﾙｲｽ ｸﾘｽﾀﾙ ﾒﾙﾃｲ

第 21 部　３歳以上クラス

３等１席

TMF ｱｻﾅﾍﾞ ﾙｲｽ ﾃﾞｲ ﾏ - ﾁﾝ ﾒﾒ
（有）田中牧場

育成シニアクラス

ジュニアカップ
チャンピオン

育成シニアクラス １等１席
田中　一颯氏

（所有者 （有）田中牧場）

育成ジュニアクラス

１等１席

成松　舞衣氏

（所有者 小坂 洋平氏）

第２部　未経産カーフクラス

TMF ﾘ - ｼﾞｴﾝﾄ ﾗｽﾀ - ﾋﾟﾉﾉﾜ - ﾙ ｾﾚﾌﾞ ｺﾗ
（有）田中牧場
１等１席

ｾｼﾞｽ ﾋﾞﾕ - ﾃｲ LL ﾁ - ﾌ ｷﾝｸﾞ ﾚﾃﾞｲ
高橋　喜一氏

２等４席

2024
北海道
ホルスタイン
ナショナルショウ

第３部　未経産ジュニアクラス

TMF ｼﾓﾝｽﾞ ﾁ - ｽﾞ ｱ - ﾐﾝ ﾗﾑﾀﾞ ﾌｵ - ｾﾞ
（有）田中牧場
１等５席

ｸﾘｱｶﾗﾂﾄ ﾄﾞｸﾞﾏ ｷﾂﾄ
大谷　純平氏
２等８席

第４部　未経産ジュニアミドルクラス

ﾊﾟｲﾝ ﾘﾂｼﾞ ﾁ - ｽﾞ ﾄﾞﾂｸ
成松　直樹氏
２等３席

第６部　未経産シニアミドルクラス

２等１席

小坂　洋平氏
ｳｴﾝﾃﾞｲﾋ - ｽ ｲｼｶｾﾞ AJ ｱﾚﾅ - ﾄﾞ

第５部　未経産ミドルクラス

２等１席

高橋　喜一氏
ｾｼﾞｽ ﾋﾞﾕ - ﾃｲ ｻｲｸﾙ ﾗﾑﾀﾞ ﾏｳｲ

２等３席

（有）田中牧場
TMF ｴｸｼ - ﾄﾞ ｱﾘｹﾞ - ﾀ - ｻﾂｷ ﾊﾆ - ﾛ - ｽﾞ

第 10 部　ミドル２歳クラス

リザーブインターミディエイトチャンピオン
第 10 部 １等１席

（有）田中牧場 TMF ｼﾞｴｲｺﾌﾞ ﾁﾂﾌﾟ ﾗﾑﾀﾞ ｱﾄ - ﾆ - ET

ホルスタイン種

第 13 部　ジュニア３歳クラス

２等２席

（有）田中牧場
TMF ｼﾞｴｲｺﾌﾞ ｻｲﾄﾞ ﾘﾂﾁ - ﾍﾞｸﾄﾙ ﾘｱﾝ

第 14 部　シニア３歳クラス

１等２席

（有）田中牧場
TMF ﾔｺﾌﾞｽ ｻｲﾄﾞ ﾌｲ - ﾊﾞ - ｹ - ﾙ ｱﾕ ET

 ｳｴﾝﾃﾞｲﾋ - ｽ ﾐﾄﾞﾘ ｱﾙﾀﾊﾞﾝｺ ﾕﾆ - ｸ 

 TMF ﾅﾀ - ﾚ ｽﾄ - ﾑ ﾚﾊﾞﾝｶﾞ ｱﾝﾅ ｴｺ -



 13 みずがめ座
(1/20 ～ 2/18)

【全体運】万が一の備えが役立ちます。防災用品の準備を。年長者の話には耳を傾けて。友達との外出はいい気分転換に
【健康運】疲れをためないように。スキンケアは入念に　【幸運の食べ物】リンゴ １１月の運勢 やぎ座

(12/22 ～ 1/19)
【全体運】状況は落ち着きを取り戻し自由時間が増えていきます。仕事のスキルを磨くのもおけいこ事も吉。よく学んで
【健康運】新陳代謝を高める食材を取るよう心がけて　【幸運の食べ物】サトイモ １１月の運勢 12

理
事
会
の
動
き

理
事
会
の
動
き

●●  

付
議
事
項

付
議
事
項

●●  

協
議
事
項

協
議
事
項

●●  

報
告
事
項

報
告
事
項

・
令
和
６
年
度 

第
２
四
半
期
仮
決
算

・
十
勝
若
牛
ブ
ラ
ン
ド
維
持
支
援
緊
急
対
策
の

　

取
進
め
（
案
）

・
組
合
員
勘
定
精
算
に
お
け
る
乳
代
前
渡
し

　

及
び
精
算
金
（
借
方
）
の
対
応

・
出
資
金
の
一
部
譲
渡

・
令
和
６
年
産

　

小
麦
調
整
状
況
と
品
位
格
付
け
の
考
え
方

・
令
和
６
年
産

　

小
麦
品
代
概
算
金
支
払
い
の
取
進
め

・
令
和
６
年
産

　

甜
菜
品
代
の
全
道
共
計
概
算
金
の
取
進
め

・
令
和
６
年
産

　

大
豆
品
代
概
算
金
設
定
、
取
扱
基
準

・
地
域
別
懇
談
会
の
日
程
（
11
月
開
催
案
）

・
内
部
監
査
の
実
施
報
告

・
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退

・
余
裕
金
の
運
用
状
況

・
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
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ＪＡ職員の人事発令について

試用職員から本採用「総合職」
農産部　農産課　係　　　入江　大登
畜産部　畜産生産課　授精師　係
　　　　　　　　　　　　谷内　安慈
畜産部　畜産生産課　授精師　係
　　　　　　　　　　　　中井　大吉
農産部　西十勝農業センター　係
　　　　　　　　　　　　長屋　智成
畜産部　畜産販売課　係　船戸　輝一
畜産部　畜産生産課　係　村上　友音
畜産部　畜産生産課　係　横田　真也

試用職員から本採用「一般職」
営農部　経営指導課　係　　　小森　奏成
経済部　生産資材課　係　　　渋谷　大輝

新採用職員
農産部　農産課（嘱託職員）         香取　孝明

農業者年金ご加入の皆様へ
期間労働をされる方

農業者年金の手続きをお願いします
　期間労働などで一時的に就業され（例：工場等で勤務する）、勤務先で厚生年金等の被用者年金に
加入された方は、農業者年金の加入資格を失うことになります。
　期間労働を始める前と終わった後に次の手続きをお願いいたします。

【期間労働を始める前の手続き】
　 ＪＡの経営指導課で農業者年金の喪失手続きをとってください。
　※ 就業時における国民年金の手続きについて、個人での届出は原則不要です。

【期間労働を終えた後の手統き】
　 清水町役場  町民生活課の窓口で国民年金の加入手続きをとってください。
　※ 国民年金の他に国民年金付加年金の加入が必要です。

　 ＪＡの経営指導課で農業者年金の加入手続きをとってください。
　※ ＪＡでの農業者年金加入手続きの際には「被用者年金加入期間等証明書」が必要になります。
　　ＪＡで必要書類を用意いたしますので、勤務した事務所に渡して証明をもらってください。
　※ 農業者年金の加入には国民年金の他に国民年金付加年金に加入していただくことが必須になり
　　ます。国民年金付加年金については J A での手続きが可能です（農業者年金の加入に関わる場合のみ）。

厚生年金 　国民年金　　  国民年金   国民年金　  農業者年金
 ２号被保険者  １号被保険者   付加年金　  （任意加入）

本来は任意加入本来は任意加入
農業者年金加入者は農業者年金加入者は

強制加入強制加入

退職後、忘れずに退職後、忘れずに
農業者年金へ再加入を農業者年金へ再加入を
本来は任意加入本来は任意加入

農業者年金加入者は農業者年金加入者は
強制加入強制加入

本来は任意加入本来は任意加入
農業者年金加入者は農業者年金加入者は

強制加入強制加入

農業者年金の農業者年金の
資格喪失手続きを資格喪失手続きを

【清水町暮らしガイドより抜粋】

期間労働の例

Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町

Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町    

経経  

営営  

指指  

導導  

課課  

でで  

、手
続
き
が
必
要
で
す
。

、手
続
き
が
必
要
で
す
。

退職後、忘れずに退職後、忘れずに
農業者年金へ再加入を農業者年金へ再加入を

農業者年金の農業者年金の
資格喪失手続きを資格喪失手続きを

Ｒ６年 11 月  会社等へ就業
　　雇用側が
　　年金事務所
　　に手続き

Ｒ７年３月　退職 
　　農業者へ戻る　　　本人が、清水町役場　
　　　　　　　　　　　町民生活課で手続き

Ｒ７年 11 月  会社等へ就業
　　雇用側が
　　年金事務所
　　に手続き

Ｒ８年３月　退職
　　農業者へ戻る　　　本人が、清水町役場　
　　　　　　　　　　　町民生活課で手続き

Ｒ８年 11 月  会社等へ就業
　　雇用側が
　　年金事務所
　　に手続き

①

①

②
③

②
③

①

②
③

国民年金加入者の種別
種　別 対　象

第 1 号
被 保 険 者

日本国内に住所のある自営業者、学生
などの人（第 2 号被保険者、第 3 号被
保険者ではない人）

【保険料の納付について】
 ・ 保険料は自分で納付する必要があり

ます。納付書以外に、口座振替（要
申込）、クレジットカード納付（要
申込）も利用できます。

 ・ 保険料を前納することで保険料が割
引となります。また、口座振替で保
険料を納付することで保険料がさら
に割引となります。

第 2 号
被 保 険 者

会社員、公務員など厚生年金保険に加
入している 65 歳までの人

 ※ 退職したときは第 1 号被保険者へ
の資格取得の手続きが必要です。

第 3 号
被 保 険 者

第 2 号被保険者に扶養されている年収
が 130 万円未満の配偶者

 ※ 配偶者の扶養から外れたときは第 1
号被保険者への種別変更の手続き
が必要です。

「農業者年金」は任意加入
「付加年金」も任意加入

ただし、
農業者年金の加入者は

付加年金の加入が必須なので、
農業者年金の手続きが遅れると
双方の手続きが複雑に・・・

期間労働の変更は、

早めにご連絡下さい。

期間労働について変更がある場合には、
早めにご連絡下さい。

令和６年10月１日付で職員の人事発令を、下記のとおり行いました。

長年にわたりご指導いただきありがとうございました。
組合員の皆様の今後の発展とご健勝をお祈りしています。

令和６年９月 30 日退職
　　　　畜産部　畜産販売課　係　　 　　　 　　　　清野　彩月　

お世話になりました



ク ロ ス
ワ ー ド

パ ズ ル

10 月号 (No.384) の答え

　１０月号（No. ３８４）あたまの体操 当選者発表
　

14うお座
(2/19 ～ 3/20)

【全体運】注目度がアップするのでなかなか大変ですが思わぬラッキーも。いつでもチャンスをつかめるよう臨戦態勢で
【健康運】頑張り過ぎてしまいがち。休憩を入れて　【幸運の食べ物】ダイコン  １１月の運勢

ヨコのカギ タテのカギ

　クイズの答えを解答用紙に記入し、ＦＡＸ送信
するか直接ＪＡにご持参ください。正解者の中か
ら抽選で５名の方に記念品を差し上げます。
　ご応募お待ちしています。（締切 11 月 25 日）

Ａ  Ｂ  Ｃ  Ｄ  Ｅ  Ｆ  

→ ↓
1 　11月23日は勤労――の日。国民の祝日です

2 　灰皿にたまります

3　『――の精神』はモンテスキューの著書です

4 　広島県の紅葉の名所のひとつ。

　  世界遺産の神社があります

5　 焼き鳥を食べると残るもの

7　 金融――、――一髪

9　 そば屋や居酒屋の入口にかけられていることも

11　ギンナンがなる木

12　「九里よりうまい十三里」と売りに来るもの

13　茶わんと反対の手で持ちます

14　3の3――は9です

15　クリの実を守るトゲトゲ

1　「鳥」より一画少ない鳥

3　 ――園に子どもを迎えに行った

6　 お父さんそっくり!　まるで――ね

8　 料理店のメニュー表をこう呼ぶことも

10　美空ひばりのヒット曲。「柔」と書きます

11　患者を診ます

13　頭にキュッと締めるもの

14　ジャガイモのことです

16　――応報、身から出たさびだね

17　漢字で書くと雲母。きららともいう鉱物です

「スポーツノヒ」

おめでとうございます。

　
　　
　当選者は　熊　牛　二ツ山 好美 さん　熊牛更生　白川　壱祐 さん
　　　　　　東松沢　上野 美知恵 さん　豊　　郷　青井　菜子 さん
　　　　　　本　村　鳥羽　恵 さん　　　　　　　　　　  の５名です。

表紙の写真は ....

　今月の表紙は、十勝清水にんにく肉
まつりの写真です。
　まつり当日は秋を感じるスッキリと
した天気で、気持ちの良い BBQ 日和
でした！町内外から多くの方にご来場
いただき、大盛況でした！ご来場いた
だいた皆様、ありがとうございます！
　今後とも、当ＪＡブランド『十勝若
牛』『十勝清水にんにく』をよろしく
お願いいたします！

てん菜

放牧

白菜

秋播き小麦

しみず有機散布

キカラシ
ホクレン清水製糖工場
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獲
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間
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定
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な
い
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も
あ
り
、
刈
取
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業

が
計
画
通
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に
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め
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あ
り
ま
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た
が
、
皆

様
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
得
て
無
事
、
収
穫
の
終
盤
を
迎
え
て

お
り
ま
す
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こ
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も
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高
品
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大
豆
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と
し
て
出
荷
で
き
る
よ
う

西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
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に
て
受
入
し
調
整
を
行
っ
て
い
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。
次
年
度
以
降
も
要
領
の
定
め
を
適
切
に
守
っ
た

運
行
が
継
続
で
き
る
よ
う
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。
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～
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場
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今月の「職員紹介」

◆所属部署・担当業務
　　金融部　信用貯金課　短期貸付金担当
◆趣味
　　ピアノとジャズダンス
　　（今は全然やってないけど…(^^;)）
◆自分はこんな人です
　　いつも笑顔でいることが多いです

佐
さ さ き

々 木     千
ち ひ ろ

裕     職員

発
行

十
勝

清
水

町
農

業
協

同
組

合
〒

089-0198　
北

海
道

上
川

郡
清

水
町

南
２

－
１

TEL 0156 (62) 2161　
FAX 0156 (62) 6223

今 月 の メ ニ ュ ー

ホワイト豚汁

材料（４人分）

作り方

おいしいミルクレシピ

レシピ提供　一般社団法人Ｊミルク
「ミルクレシピ」

ポ
ー

タ
ル

サ
イ

ト
　

https://potal.ja-shim
izu.or.jp/

企
画

・
編

集
：
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Ａ

十
勝
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水

町
　

経
営

指
導

課
・

広
報

編
集

委
員

会

　信用貯金課では、融資担当として主に短期資金
貸付業務、組勘窓口業務に携わっています。
　税金申告関係の業務に携わっていた経験を活か
して、組勘記載の方法などの疑問にも応えてくれ
る非常に助かる存在です。組合員の営農を支える
上で、 組合員勘定処理はとても大切なことです。
　これからの時期（組勘年度末）に向けて、組勘
窓口は繁忙期を迎えますので、スムーズに業務を
処理できるよう一緒になって頑張っていきましょ
う。

◆上司からの一言（長井　智久　課長 より）

250 g
1 / 2 本
1 / 5 個
2 株
800 ㎖
大さじ 4
カップ 3 / 4
少々

豚バラ肉（薄切り）
ごぼう
かぼちゃ
チンゲンサイ
だし
みそ
プレーンヨーグルト
七味とうがらし

来月の「職員紹介」は入江 大登 職員です。

①豚肉は長さを 3 等分に切る。
　ごぼうは笹がきにし、水にさらす。
　かぼちゃはひと口大に切る。
　チンゲンサイの軸は縦 4 つに、葉はざく切りにする。 
②だしを煮たててごぼう、豚肉を煮、アクを取る。
　かぼちゃとチンゲンサイの茎を加えて 5 分煮る。 
③かぼちゃがやわらかくなったらみそを溶き入れ、
　チンゲンサイの葉とヨーグルトを加えて温める。 
④器に入れ、好みでヨーグルト、七味をかける。 

みそとヨーグルトのおいしいタッグ

最近の出来事
秋祭りの抽選会で２位の景品が
当たりました


