
どこでも楽しめるのが特技だよ！
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すこやかファミリー

～お母さんからのメッセージ～

南高台

  深
ふ か や

谷　蒼
あお

 くん（２歳１０ヶ月）

　甘いものが大好きな蒼くん！飴に対する執着
がすごいそう！ジュースも口から離しません！
好きなアニメはアンパンマン！胸を大きく振り
かざして “優しく” アンパンチしてくるそう！

（蒼くんの優しさですね！）
　子育てについて伺ったところ、「子育ては子
どもと向き合い、自分とも向き合う日々です。
子どもたちの笑顔と優しさ、温もりをたくさん
もらって『ハッ』とすることもあります。その
たびに『怒らないようにしよう…』と思いま
す。蒼はずっと車が好きですが、マイブームは
トラック・トラクター系の働く車です！最近は
自分で着替えができるようになり、成長を感じ
ています。」と教えていただきました。

　　おとうさん　深谷  圭 さん

おかあさん　　　  葉月 さん

おねえちゃん　　  笑真 さん

おねえちゃん　　  佳笑  さん

3 おひつじ座
(3/21 ～ 4/19)

【全体運】  前へと進む勢いがあります。答えを出しかねていたことにもひらめきがありそう。友人や知人との交流を大切に
【健康運】運勢は好転。新しい健康法を試してみると吉　【幸運の食べ物】小松菜 ４月の運勢
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２

に
ん
に
く
研
修
会

　

２
月
28
日
、
当
Ｊ
Ａ
と
清
水
町
蔬
菜
振
興
会 

に

ん
に
く
部
会
（
澤
山 

直
樹
部
会
長
）
は
本
所 

大
会

議
室
に
て
に
ん
に
く
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。　

　

本
研
修
会
は
、
に
ん
に
く
種
子
の
ウ
イ
ル
ス
フ

リ
ー
化
に
取
り
組
ん
で
き
た
こ
れ
ま
で
の
成
果
に

つ
い
て
話
題
を
提
供
し
、
生
産
者
及
び
関
係
者
と

共
有
・
情
報
交
換
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
に
ん

に
く
の
生
産
性
向
上
及
び
生
産
振
興
を
目
指
す
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。
講
師
に
は
、

ウ
イ
ル
ス
フ
リ
ー
化
の
重
要
な
役
割
を
担
う
３
名

を
迎
え
、
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
（
株
）
植
物
育
種
研
究
所 

代
表
取
締
役 

岡
本 

大
作
氏
か
ら
は
、『
作
物
に
お
け
る
種
子
の
重
要

性
に
つ
い
て
』
を
題
に
、
に
ん
に
く
生
産
に
お
け

る
種
子
の
重
要
性
と
、
世
界
の
に
ん
に
く
産
地
の

実
情
お
よ
び
に
ん
に
く
の
原
原
種
に
つ
い
て
お
話

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

赤
平
オ
ー
キ
ッ
ド
（
株
） 

取
締
役 

培
養
生
産

部
長 

市
川 

裕
章
氏
か
ら
は
、『
国
内
外
企
業
連

携
に
よ
る
に
ん
に
く
の
組
織
培
養
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
』
を
題
に
、
種
子
苗
生
産
に
欠
か
す

こ
と
の
で
き
な
い
組
織
培
養
が
国
内
と
海
外
で

ど
の
よ
う
に
行
わ
れ
て
い
る
の
か
を
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
現
在
で
は
、
ウ
イ
ル
ス
フ
リ
ー

苗
の
高
品
質
化
が
図
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
お
話

い
た
だ
き
ま
し
た
。

と

き
：
２
月
28
日

と
こ
ろ
：
本
所
　
大
会
議
室

　

北
海
道
大
学
農
学
研
究
院 

教
授 

志
村 

華
子

氏
か
ら
は
、『
に
ん
に
く
ウ
イ
ル
ス
フ
リ
ー
化

に
よ
る
産
地
化
の
取
り
組
み
』
を
題
に
、
に
ん

に
く
に
感
染
す
る
ウ
イ
ル
ス
の
種
類
や
北
海
道

に
お
け
る
ウ
イ
ル
ス
感
染
実
態
の
他
、
に
ん
に

く
生
産
に
は
ウ
イ
ル
ス
フ
リ
ー
苗
の
確
保
が
重

要
で
あ
る
こ
と
を
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
当
Ｊ
Ａ
も
当
初
は
特
定
の
ウ
イ
ル
ス
を
除

去
す
る
の
に
苦
労
し
た
が
、
現
在
で
は
ウ
イ
ル

ス
検
定
に
よ
る
感
染
株
除
去
の
徹
底
に
よ
り
解

決
し
て
い
る
こ
と
を
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

に
ん
に
く
に
は
感
染
す
る
ウ
イ
ル
ス
が
多
数

存
在
し
、
ウ
イ
ル
ス
が
２
種
類
、
３
種
類
と
複

合
的
に
感
染
す
る
と
玉
の
肥
大
が
極
端
に
不
良

と
な
る
こ
と
か
ら
、
に
ん
に
く
を
栽
培
す
る
に

あ
た
り
、
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
な
い
優
良

種
子
の
確
保
が
重
要
で
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
２
０
０
９
年
か
ら
に
ん
に
く
栽

培
を
開
始
し
、
こ
れ
ま
で
、
ウ
イ
ル
ス
除
去
を

目
指
し
、
組
織
培
養
を
国
内
外
の
企
業
と
連
携

し
て
行
い
、
ウ
イ
ル
ス
フ
リ
ー
苗
を
生
産
し
て

い
ま
す
。
そ
の
後
、
ウ
イ
ル
ス
フ
リ
ー
苗
を
Ｊ

Ａ
施
設
で
栽
培
し
優
良
種
子
の
増
殖
を
図
っ
て

い
ま
す
。

　

一
方
で
、
地
域
の
気
候
や
土
壌
に
適
し
た
株

を
選
抜
し
、
Ｊ
Ａ
独
自
の
種
子
を
開
発
し
て
き

ま
し
た
。
現
在
で
は
、
生
産
者
に
対
す
る
優
良

種
子
の
供
給
体
制
が
整
う
中
、
本
研
修
会
に
て

参
加
者
は
真
剣
に
聞
き
入
り
、
高
品
質
な
『
十

勝
清
水
に
ん
に
く
』
の
安
定
出
荷
へ
向
け
、
有

意
義
な
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

写真左から、
赤平オーキッド（株） 取締役 培養生産部⻑　市川 裕章氏、

（株）植物育種研究所 代表取締役　岡本 大作氏、
北海道⼤学農学研究院 教授　志村 華子氏

御
影
小
学
校

十
勝
若
牛 

調
理
試
食
体
験
学
習

　

３
月
14
日
、
御
影
小
学
校
に
て
『
十
勝
若
牛

調
理
試
食
体
験
学
習
』
を
実
施
し
ま
し
た
。
こ

の
体
験
学
習
は
、
地
域
の
資
源
や
人
材
を
活
用

し
た
地
域
の
産
業
に
触
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
地

域
理
解
の
一
助
と
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

御
影
小
学
校
か
ら
お
話
を
い
た
だ
い
た
こ
と
に

よ
り
実
現
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
『
十
勝
若
牛
』
生
産
者
で
あ
る
表 

裕

一
郎
氏
か
ら
御
影
小
学
校
６
年
生
へ
『
十
勝
清
水

町
の
農
業
』
と
『
十
勝
若
牛
』
に
つ
い
て
講
演
を

行
い
、
当
Ｊ
Ａ
ブ
ラ
ン
ド
牛
の
『
十
勝
若
牛
』
を

学
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。

　

講
演
後
は
、
ス
テ
ー
キ
づ
く
り
を
子
供
た
ち

に
体
験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
初
め
に
６
㎏
の

塊
肉
を
２
０
０
ｇ
に
カ
ッ
ト
し
、
表
氏
の
実
演

後
そ
れ
ぞ
れ
ス
テ
ー
キ
を
焼
い
て
い
き
ま
し
た
。

試
食
の
際
に
は
、
子
ど
も
た
ち
は
「
美
味
し
い

～
！
」
と
満
面
の
笑
顔
で
『
十
勝
若
牛
』
を
堪

能
し
て
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
か
ら
「
生
産
者
の
方
・
農
協
・
十

勝
清
水
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
の
普
段
は
見
る
こ
と
の

で
き
な
い
努
力
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
命
の
大

切
さ
を
感
じ
な
が
ら
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。」と
感
想
を
も
ら
い
、今
回
の
体
験
学
習
は『
十

勝
若
牛
』
の
美
味
し
さ
や
想
い
を
伝
え
る
良
い
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

と

き
：
３
月
14
日

と
こ
ろ
：
御
影
小
学
校
　
家
庭
科
室



5 ふたご座
(5/21 ～ 6/21)

【全体運】人との交流に喜びがあります。会合、会食にはできるだけ出席を。困っていると手を貸してくれる人も現れそう
【健康運】やる気がアップ。散歩や行動範囲を広げて◎　【幸運の食べ物】タラの芽 ４月の運勢 4おうし座

(4/20 ～ 5/20)
【全体運】運勢は緩やかに上昇。「誕生日までに〇〇する」という目標を立てると開運へ。1 人で考え込まず人と話して
【健康運】油断禁物。健康になっても良い習慣はサボらず継続を　【幸運の食べ物】カリフラワー  ４月の運勢
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て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

操
業
開
始

　

３
月
10
日
か
ら
、
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー
に

て
移
植
栽
培
用
の
ポ
ッ
ト
苗
の
製
造
と
各
戸
へ

の
配
送
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

清
水
町
の
畑
作
に
と
っ
て
輪
作
上
不
可
欠
な

て
ん
菜
は
、
他
の
輪
作
作
物
よ
り
も
生
産
費
が

比
較
的
高
い
も
の
の
、
交
付
金
を
含
め
て
収
益

性
が
高
い
こ
と
や
、
関
連
産
業
と
の
関
わ
り
も

あ
り
、
地
域
で
重
要
な
作
物
と
し
て
位
置
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
７
年
の
町
内
全
体
の
て
ん
菜
作
付
予
定

面
積
は
１
１
２
３
ha
、
う
ち
約
46
％
が
移
植
作

付
の
予
定
と
な
っ
て
お
り
、
移
植
栽
培
面
積
の

約
８
割
相
当
分
の
育
苗
ポ
ッ
ト
を
育
苗
セ
ン

タ
ー
で
製
造
し
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
直
播
作
付
の
割
合
が
増
加
傾
向
に
あ

り
ま
す
が
、
地
域
・
気
象
・
経
営
毎
で
の
色
々

な
条
件
・
特
性
な
ど
を
考
慮
す
る
と
、
移
植
に

よ
る
作
付
も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
続
け
て
い

ま
す
。
早
春
か
ら
５
月
ま
で
を
育
苗
し
、
そ
の

後
圃
場
で
晩
秋
ま
で
長
い
期
間
を
か
け
て
大
切

に
育
て
収
獲
し
、
製
糖
工
場
へ
出
荷
し
て
い
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ス
マ
ー
ト
農
業
技
術
を
有
効
活
用
し
な
が
ら
、

地
域
固
有
の
土
壌
条
件
・
天
候
条
件
に
適
応
す

る
よ
う
直
播
と
移
植
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
作
付
し
、

効
率
的
・
低
コ
ス
ト
・
省
力
的
な
栽
培
を
強
く

意
識
し
、
生
産
者
全
体
で
高
品
質
・
高
収
益
な

て
ん
菜
生
産
を
継
続
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

と

き
：
３
月
10
日
～

と
こ
ろ
：

　
美
蔓
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー

　（
有
）
メ
ロ
デ
ィ
ー
フ
ァ
ー
ム

　
下
佐
幌
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー

　
御
影
て
ん
菜
育
苗
セ
ン
タ
ー

清
水
町
蔬
菜
振
興
会

  
ア
ス
パ
ラ
部
会

　

氷
室
雪
入
れ
作
業

　

３
月
14
日
、
清
水
町
蔬
菜
振
興
会 

ア
ス
パ
ラ
部
会
（
山

本 

正
次
部
会
長
）
に
よ
る
野
菜
選
果
場
の
氷
室
雪
入
れ

作
業
を
行
い
ま
し
た
。
冬
期
間
に
Ｊ
Ａ
関
連
施
設
の
雪
を

選
果
場
へ
集
め
て
お
き
、
雪
入
れ
作
業
当
日
は
、
そ
の
雪

を
野
菜
選
果
場
に
備
え
て
い
る
氷
室
と
野
菜
予
冷
施
設
に

詰
め
て
い
き
ま
す
。

　

氷
室
へ
入
れ
た
雪
は
ア
ス
パ
ラ
出
荷
終
了
時
期
ま
で
例

年
残
っ
て
お
り
、
氷
室
で
ア
ス
パ
ラ
を
冷
却
す
る
こ
と
で

鮮
度
を
落
と
さ
ず
に
出
荷
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

消
費
者
の
皆
様
へ
新
鮮
な
ア
ス
パ
ラ
を
お
届
け
で
き
る

よ
う
、
今
年
も
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

と

き
：
３
月
14
日

と
こ
ろ
：
野
菜
選
果
場

第
27
回

Ｊ
Ａ
北
海
道
女
性
協
議
会

フ
レ
ミ
ズ
部
会 

道
交
流
集
会

　

２
月
18
日
か
ら
19
日
の
２
日
間
に
渡
り
、
第
27
回 

Ｊ
Ａ
北
海
道
女
性
協
議
会 

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会 

北

海
道
交
流
集
会
が
北
農
ビ
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

行
程
１
つ
目
の
フ
レ
ミ
ズ
活
動
『
わ
た
し
の
一
歩
』

作
文
コ
ン
ク
ー
ル
北
海
道
予
選
で
は
、
十
勝
代
表
と
し

て
当
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
の
鈴
木 

沙
紀
氏

が
出
場
し
『
私
の
変
遷
』
に
つ
い
て
発
表
し
ま
し
た
。

発
表
後
は
参
加
者
全
員
か
ら
盛
大
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま

し
た
。
結
果
は
惜
し
く
も
優
秀
賞
で
し
た
が
、
鈴
木
氏

の
発
表
は
参
加
者
の
心
に
残
る
も
の
と
な
っ
た
よ
う
で

し
た
。

　

１
つ
目
の
研
修
で
は
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
『
私
の

趣
味
・
特
技
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
ず
、
個
々
で

付
箋
に
自
身
の
特
技
・
趣
味
、
副
業
、
自
分
の
癒
し

な
ど
様
々
な
こ
と
に
つ
い
て
書
い
て
い
き
ま
す
。
次

に
、
書
い
た
付
箋
を
大
き
な
模
造
紙
に
貼
り
な
が
ら

自
己
紹
介
を
し
て
い
き
ま
す
。
全
員
が
自
己
紹
介
を

終
え
た
ら
、
共
通
点
や
分
類
ご
と
に
分
け
て
い
き
ま

す
。
最
後
に
、
分
け
た
う
ち
か
ら
『
今
後
の
フ
レ
ミ

ズ
活
動
に
活
か
せ
そ
う
な
こ
と
』
を
考
え
て
い
き
、

１
組
ず
つ
発
表
し
て
い
き
ま
す
。
副
業
で
イ
ラ
ス
ト

と

き
：
２
月
18
～
19
日

と
こ
ろ
：
北
農
ビ
ル

レ
ー
タ
ー
を
し
て
い
る
方
と
服
を
作
る
こ
と
が
趣
味
の

方
、
販
売
が
得
意
な
方
が
い
る
グ
ル
ー
プ
か
ら
は
『
フ

レ
ミ
ズ
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
イ
ラ
ス
ト
の
服
を
売
っ
て
資

金
に
す
る
』
や
、
子
供
が
９
名
の
方
が
い
る
グ
ル
ー
プ

で
は
『
育
児
と
家
事
と
仕
事
と
フ
レ
ミ
ズ
活
動
の
両
立

に
つ
い
て
の
講
座
を
行
う
』
な
ど
様
々
な
発
表
が
あ
り
、

参
加
者
は
「
フ
レ
ミ
ズ
の
中
で
講
師
が
で
き
る
と
活
動

も
し
や
す
く
て
い
い
ね
！
」「
副
業
が
フ
レ
ミ
ズ
活
動
に

活
か
せ
る
の
も
い
い
ね
！
」
な
ど
話
し
ま
し
た
。

　

１
日
目
最
後
の
活
動
、
全
体
懇
親
会
で
は
料
理
を
食
べ

な
が
ら
全
道
各
地
の
フ
レ
ミ
ズ
会
員
と
交
流
し
ま
し
た
。

プ
レ
ゼ
ン
ト
交
換
会
も
開
催
さ
れ
、
参
加
者
そ
れ
ぞ
れ
が

地
元
の
特
産
品
や
自
家
製
の
商
品
な
ど
を
用
意
し
交
換
し

ま
し
た
。「
初
め
て
見
た
！
美
味
し
そ
う
！
」「
同
じ
北
海

道
で
も
知
ら
な
い
も
の
が
あ
る
ん
だ
ね
！
」
な
ど
満
足
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
交
換
会
と
な
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　

２
日
目
の
研
修
で
は
、
ハ
ギ
レ
で
リ
ー
ス
を
作
る
『
ハ

ギ
レ
リ
ー
ス
』
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
不
用
に
な
っ
た
子

供
服
や
巾
着
を
作
っ
た
際
に
余
っ
た
布
な
ど
様
々
な
ハ
ギ

レ
で
リ
ー
ス
を
作
り
ま
し
た
。「
中
途
半
端
に
余
っ
て
捨

て
て
し
ま
お
う
と
思
っ
て
い
た
も
の
で
素
敵
な
も
の
が
で

き
て
嬉
し
い
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
だ
ね
！
」「
子
供
と
一
緒
に
作

れ
そ
う
！
来
年
度
フ
レ
ミ
ズ
活
動
で
も
や
っ
て
み
よ
う
か

な
！
」
と
今
後
の
フ
レ
ミ
ズ
に
活
か
せ
る
内
容
で
し
た
。

　

２
日
間
と
い
う
短
い
時
間
で
し
た
が
全
道
各
地
に
新
し

い
フ
レ
ミ
ズ
の
仲
間
が
で
き
、
参
加
者
同
士
「
来
年
も
こ

こ
で
会
お
う
ね
。」
と
話
し
て
お
り
、
充
実
し
た
道
フ
レ

ミ
ズ
交
流
集
会
と
な
っ
た
よ
う
で
し
た
。



 ６月の運勢 6かに座
(6/22 ～ 7/22)

【全体運】やるべきことが多くプレッシャーを感じがちですが、乗り切れる強さがあります。後半、状況に好変化の兆し
【健康運】安全確認はしっかりと。食べ過ぎにも気を付けて　【幸運の食べ物】アシタバ  ４月の運勢7 しし座

(7/23 ～ 8/22)
【全体運】非常に勢いがあり波に乗れます。良い結果を出せて周囲からの称賛も得られそう。ただ、偉そうな態度は控えて
【健康運】元気が出てきます。飛び出してのけがには注意　【幸運の食べ物】根ミツバ ４月の運勢
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清
水
町

ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ

総
会

と

き
：
２
月
14
日

と
こ
ろ
：
飲
み
喰
い
処
　
げ
ん
や

　

２
月
14
日
、
清
水
町
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ
（
小
坂 

洋
平
会
長
）
の
令
和
７
年
度
定
期
総
会
が
げ
ん
や
に

て
、
同
会
員
11
名
の
参
加
を
得
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

始
め
に
、
令
和
６
年
度
の
活
動
内
容
の
報
告
が
さ

れ
、
１
年
間
の
活
動
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
の
計
画
と
し
て
、
清
水
町
ホ
ル
ス
タ
イ

ン
ク
ラ
ブ
の
更
な
る
発
展
を
目
指
し
て
、
以
下
の
５
項

目
が
挙
げ
ら
れ
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

１ 

第
47
回
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ス
プ
リ
ン
グ
シ
ョ
ウ
の
開
催

２ 

上
部
組
織
及
び
各
関
係
機
関
の
開
催
す
る
共
進
会
、　
　

　

 

品
評
会
等
の
積
極
的
参
加

　

 

① 

第
54
回
十
勝
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ン
ド
ホ
ワ
イ
ト
シ
ョ
ウ　
　

　
　

  【
開
催
日
：
令
和
７
年
５
月
17
日
（
土
）】

　

 

② 

２
０
２
５
北
海
道
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ン
ド
ホ
ワ
イ
ト
シ
ョ
ウ　

　

 　

 【
開
催
日
：
令
和
７
年
５
月
24
～
25
日
（
土
日
）】

　

 

③ 

第
67
回
清
水
町
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会

　
　

  【
開
催
日
：
令
和
７
年
７
月
上
旬
～
中
旬
】

　

 

④ 

第
54
回
十
勝
総
合
畜
産
共
進
会

　

 　

 【
開
催
日
：
令
和
７
年
９
月
22
日
（
月
）
予
定
】

　

 

⑤ 

第
16
回
全
日
本
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会
北
海
道
大
会　

　

 　

 【
開
催
日
：
令
和
７
年
10
月
25
～
26
日
（
土
日
）】

３ 

上
部
組
織
及
び
各
関
係
機
関
の
開
催
す
る
講
習
会
参
加

　

 

① 

第
28
回
乳
牛
ジ
ャ
ッ
ジ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト

　

 　

 【
開
催
日
：
令
和
７
年
３
月
25
日
（
火
）】

Ｊ
Ａ
の

無
料
年
金
相
談
会

　

２
月
18
日
、
当
Ｊ
Ａ
本
所
に
て
無
料
年
金
相
談

会
を
開
催
し
、６
名
の
方
に
ご
来
場
頂
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
社
会
保
険
労
務
士
の
熊
谷 

た
か
こ

氏
を
お
招
き
し
、
ご
来
場
者
お
一
人
お
一
人
の

相
談
に
合
わ
せ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂
き
ま
し
た
。

各
年
金
の
受
給
条
件
や
基
礎
年
金
や
厚
生
年
金

の
制
度
、
ま
た
農
業
者
年
金
の
手
続
き
の
仕
方

や
年
金
受
給
の
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
、
様
々
な
相

談
が
あ
り
、
相
談
者
の
方
々
か
ら
は
、
熊
谷
氏

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、「
手
続
き
の
仕
方
が
分

か
っ
て
安
心
し
ま
し
た
。」
と
い
う
お
声
を
多
く

頂
き
ま
し
た
。

　

年
金
相
談
会
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
本
所
信
用

貯
金
課
ま
た
は
、
御
影
支
所
管
理
金
融
ま
で
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

と

き
：
２
月
18
日

と
こ
ろ
：
本
所
　
大
会
議
室

《お問合せ先》
ＪＡ十勝清水町
　本所　信用貯金課
　　TEL　0156 - 62 - 2133
　御影支所　管理金融
　　TEL　0156 - 63 - 2321

清
水
町
養
豚
振
興
会

か
ら
豚
ロ
ー
ス
寄
贈

と

き
：
２
月
26
日

と
こ
ろ
：
清
水
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　

２
月
26
日
、
清
水
町
養
豚
振
興
会
（
青
木 

賢
一
会
長
）
は
清
水
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

へ
、
奥
秋 

紀
克
氏
生
産
の
豚
肉
46
㎏
を
寄
贈

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
清
水
町
養
豚
振
興
会 

奥
秋
監
事
か

ら
清
水
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー 

佐
藤 

一
成
所
長

へ
手
渡
し
ま
し
た
。
寄
贈
し
た
奥
秋
氏
は
、「『
受

験
に
勝
つ
！
』
と
い
う
こ
と
で
、
町
内
の
生
産

者
達
か
ら
応
援
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
寄
贈

し
ま
し
た
。
こ
の
時
期
は
最
後
の
追
い
込
み
に

入
る
期
間
だ
と
思
う
の
で
栄
養
の
あ
る
カ
ツ
を

食
べ
て
頑
張
っ
て
欲
し
い
で
す
。」
と
受
験
生
へ

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
、
ま
た
、
佐
藤
所
長
か

ら
は
、「
頑
張
る
受
験
生
に
対
し
て
で
き
る
限

り
の
応
援
を
し
た
い
と
思
い
、
方
法
を
考
え
て

い
た
と
こ
ろ
、
そ
れ
で
あ
れ
ば
と
養
豚
振
興
会

の
方
々
が
立
ち
上
が
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。
物

価
が
高
騰
し
応
援
メ
ニ
ュ
ー
自
体
の
提
供
が
で

き
な
い
可
能
性
が
あ
る
中
、
こ
の
よ
う
に
無
償

提
供
を
頂
け
る
こ
と
は
本
当
に
助
か
っ
て
い
ま

す
。」
と
感
謝
の
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

　

翌
27
日
に
は
、
早
速
学
校
給
食
で
受
験
生
応

援
メ
ニ
ュ
ー
『
カ
ツ
カ
レ
ー
』
と
し
て
全
校
生

徒
へ
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

清
水
町
産
食
材
を
使
っ
た
カ
ツ
カ
レ
ー
を
、

皆
さ
ん
も
ご
自
宅
で
是
非
お
試
し
下
さ
い
。

こ
ど
も
園
へ

十
勝
若
牛
ハ
ン
バ
ー
グ

寄
贈

と

き
：
２
月
21
日

と
こ
ろ
：
し
み
ず
認
定
こ
ど
も
園

　

２
月
21
日
、
当
Ｊ
Ａ
か
ら
清
水
・
御
影
の
こ

ど
も
園
へ
十
勝
若
牛
ハ
ン
バ
ー
グ
を
寄
贈
し
ま

し
た
。

　

こ
の
取
組
は
、
地
域
の
ブ
ラ
ン
ド
牛
肉
で
あ

る
『
十
勝
若
牛
』
の
美
味
し
さ
を
知
っ
て
貰
う

こ
と
を
通
じ
て
食
に
対
す
る
関
心
を
高
め
、
地

域
産
業
へ
の
理
解
を
深
め
て
貰
う
こ
と
を
目
的

に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
十
勝
若
牛
ハ
ン
バ
ー

グ
は
、
牛
肉
１
０
０
％
で
作
ら
れ
て
お
り
、
と

ろ
け
る
よ
う
に
柔
ら
か
く
、
肉
汁
た
っ
ぷ
り
の

当
Ｊ
Ａ
自
慢
の
商
品
で
す
。
今
回
は
、
１
人
前

１
０
０
ｇ
相
当
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
な
十
勝
若

牛
ハ
ン
バ
ー
グ
を
、
御
影
こ
ど
も
園
分
を
含
め

た
計
２
０
０
個
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

当
日
、
し
み
ず
認
定
こ
ど
も
園
に
着
く
と
、

ひ
ま
わ
り
組
の
子
ど
も
達
が
素
敵
な
メ
ダ
ル
を

用
意
し
出
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
畜

産
部 

若
原 

幸
雄
部
長
か
ら
子
ど
も
達
へ
ハ
ン

バ
ー
グ
を
渡
す
と
、
子
ど
も
達
か
ら
は
満
面
の

笑
み
と
と
も
に
、「
あ
り
が
と
う
！
」
の
言
葉

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

十
勝
若
牛
ハ
ン
バ
ー
グ
は
町
内
店
舗
、
ネ
ッ
ト

シ
ョ
ッ
プ
で
扱
っ
て
お
り
ま
す
。
清
水
町
産
食
材

を
見
か
け
た
際
に
は
、
是
非
お
試
し
下
さ
い
。

　

② 

十
勝
酪
農
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
４

　

 　
【
開
催
日
：
令
和
７
年
３
月
11
日
（
火
）】

　

③ 

乳
牛
改
良
懇
談
会
・
セ
ミ
ナ
ー

　
　

 【
開
催
日
：
令
和
７
年
11
月
予
定
】

４ 

親
睦
会
、
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
等
の
開
催

　

ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ
・
デ
ー
リ
ィ
ー　
　

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
95
合
同
家
族
親
睦
会

５ 
視
察
研
修
の
開
催

　

ま
た
、
収
支
決
算
報
告
・
収
支
予
算
（
案
）
や
役
員

改
選
に
つ
い
て
提
議
さ
れ
、
全
て
の
議
案
に
つ
い
て
原

案
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

議
案
第
１
号

　

令
和
６
年
度
事
業
報
告
並
び
に
収
支
決
算
報
告
に

　

つ
い
て

議
案
第
２
号

　

令
和
７
年
度
事
業
計
画
（
案
）
並
び
に
収
支
予
算

　
（
案
）
に
つ
い
て

議
案
第
３
号

　
役
員
改
選
に
つ
い
て

議
案
第
４
号

　

そ
の
他

2024 年 4 月 13 日（土）開催
清水町ホルスタインスプリングショウ

2024 年 7 月 13 日（土）開催
第 66 回清水町ホルスタイン共進会



8おとめ座
(8/23 ～ 9/22)

【全体運】順調ではありますが自分の思う方向と少し違いジレンマが生じがち。丁寧に向き合い、軌道修正していきましょう
【健康運】体調面は良いものの心配事が増えてしまうかも　【幸運の食べ物】アスパラガス  ４月の運勢9 てんびん座

(9/23 ～ 10/23)
【全体運】運勢は吉凶混合。活発ですが手に負えないこともありそう。状況を整理して取捨選択を。欲張らないのが正解
【健康運】後半に上昇。治療は結果が出るまで続けましょう　【幸運の食べ物】ナバナ ４月の運勢

Ｊ
Ａ
青
年
部

第
48
回 

定
期
総
会

Ｊ
Ａ
女
性
部

第
48
回 

定
期
総
会

　

３
月
３
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
は
第
48
回 

定

期
総
会
を
開
催
し
、
同
会
員
39
名
が
出
席
し

ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
女
性
部
長
を
務
め
た
西
山 

幸
子
氏
は
事
業
報
告
と
し
て
、
昨
年
の
気

象
や
農
畜
産
物
関
係
、
物
価
高
騰
に
つ
い

て
触
れ
、
ま
た
各
部
会
活
動
・
ミ
ド
ル
層

研
修
会
・
女
性
部
ま
つ
り
・
各
サ
ー
ク
ル

活
動
を
振
り
返
り
『
忙
し
い
中
で
も
自
分

ら
し
く
頑
張
ろ
う
』
と
い
う
想
い
が
活
発

な
女
性
部
活
動
に
繋
が
っ
て
い
る
と
語
り

ま
し
た
。
最
後
に
は
、「
日
々
の
暮
ら
し
の

中
に
楽
し
み
を
見
つ
け
て
い
く
こ
と
を
諦

め
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
女
性
部
を
通
し
て
、

仲
間
と
の
絆
を
よ
り
強
く
感
じ
、
支
え
ら

れ
て
き
た
こ
と
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。」
と

想
い
を
語
り
、
こ
れ
か
ら
の
女
性
部
全
体

の
発
展
を
願
い
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
、
熊
牛
更
生
の
植
野 

か
お
り

氏
、
畠
山 

真
紀
氏
が
選
出
さ
れ
、
令
和
６

年
度
の
活
動
や
令
和
７
年
度
の
事
業
計
画
、

研
修
旅
行
の
行
程
、
役
員
改
選
な
ど
各
議
案

に
つ
い
て
審
議
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て
全
て

原
案
通
り
承
認
さ
れ
、
Ｊ
Ａ
女
性
部 

第
48

　

３
月
４
日
、
Ｊ
Ａ
青
年
部
は
第
48
回 

定
期
総
会
を
開
催
し
、
同
部
員
22
名
が

出
席
し
ま
し
た
。

　

事
業
報
告
で
は
、
Ｊ
Ａ
青
年
部 

松

原 

貴
寛
副
部
長
よ
り
報
告
が
さ
れ
、

令
和
６
年
度
の
生
乳
生
産
、
個
体
販

売
、
肉
用
素
牛
、
秋
ま
き
小
麦
や
て
ん

菜
、
馬
鈴
し
ょ
、
豆
類
な
ど
の
各
種
農

畜
産
物
に
つ
い
て
振
り
返
り
ま
し
た
。

ま
た
、
昨
年
の
農
業
を
取
り
巻
く
環
境

や
、
現
在
の
世
界
情
勢
に
つ
い
て
も
触

れ
、「
当
青
年
部
と
し
て
も
盟
友
同
士

の
絆
・
繋
が
り
を
深
め
、
協
力
し
合
い

な
が
ら
こ
の
苦
境
に
立
ち
向
か
え
る
環

境
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
。」

と
語
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
令
和
６
年
度
の
青
年
部
の
活

動
を
振
り
返
り
、
食
育
活
動
の
一
環
と

し
て
小
学
校
と
連
携
し
て
開
催
し
た

『
子
ど
も
農
作
業
体
験
』
で
子
ど
も
達

に
食
の
大
切
さ
や
重
要
性
を
感
じ
て
も

ら
う
こ
と
が
で
き
た
こ
と
や
、
盟
友
同

士
や
Ｊ
Ａ
職
員
、
各
種
関
係
機
関
と
の

交
流
を
目
的
と
し
た
合
同
ス
ポ
ー
ツ
大

会
を
開
催
で
き
た
こ
と
を
報
告
し
、
各

事
業
へ
精
力
的
に
取
り
組
み
、
事
業
推

進
に
際
し
て
参
画
、
協
力
を
頂
い
た
盟

友
・
関
係
者
へ
の
感
謝
を
伝
え
ま
し
た
。

回
定
期
総
会
を
閉
会
し
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
の
役
員
の
改
選
に
つ
い
て
は

次
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
令
和
７
年
度 

新
役
員
】

　

馬
場　

里
美　
　
（
中
熊
牛
３
）

　

澤
口　

陽
子　
　
（
北
清
水
）

　

橋
本　

郁
子　
　
（
人
舞
１
）

　

佐
藤　

夏
紀　
　
（
東
松
沢
）

　

中
村　

枝
美
子　
（
常
盤
）

　

滝
本　

和
子　
　
（
郷
愛
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）

① 未加入部員の加入推進
② 支部別活動の強化・支部別懇談会の開催と、
　 支部間連携推進
③ 他団体との連絡・協調
④ 十勝・全道大会等上部組織事業への参加

ＪＡ青年部 令和７年度 事業計画
１．基本方針

・ＪＡ青年部組織を強化し活動の充実を図ろう
・足腰の強い心豊な農業経営を目指そう
・消費者との交流や「食育」を通じ農業理解を深めよう
・活力のある地域づくりに取り組もう
・ＪＡ運営に積極的に参画しよう

（１）組織の連絡協調及び強化対策
２．具体的実施事項

（２）営農体制の確立と食育教育の推進
① 良質農畜産物生産推進にかかる事項
② 農畜産物消費拡大の展開にかかる事項
③ 専門部会活動の充実
④ 農業・農協問題にかかわる各種学習会の開催・参加
⑤ 農作業安全の啓蒙・啓発
⑥ 子ども農業体験事業の推進

（３）ＪＡの本質究明とＪＡ運動の推進・参画
① ＪＡの本質の究明
② ＪＡ事業への積極的参画
③ ＪＡ常勤理事者との意見交換

（１）役員研修会、全部員を対象とした研修旅行の実施
（２）ＪＡ女性部まつりの実施
（３）ミドル層の活動推進
（４）フレッシュミズ・むらさき会の活動推進
（５）目的別グループ活動の推進
（６）農畜産物加工実習の実施
（７）Ａコープマーク品共同購入運動の展開と農協生活店舗への協力
（８）共同意識を高めるための ｢ 家の光 ｣ 誌の購読推進
（９）農作業事故防止、農薬についての学習
（10）未加入農村女性の加入促進
（11）各種の研修会、講習会への参加
（12）上部団体（道、地区女性協）への参加
（13）男女共同参画の促進運動
（14）農業環境と食の環境に対する意識の高揚
（15）町 商工会との連携・交流

ＪＡ女性部 令和７年度 事業計画
１．事業計画
私たち女性部は、より良い組織活動と地域振興の活性化を目指すと共に、
農業経営者として学習、仲間作りを大切にして、明るく、心豊かな家庭
生活を築いて行きたいと思います。
本年度は次の 15 項目を中心とし、女性部活動を続けてまいります。

具体的実施事項

　

執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て
全
て

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
令
和
６
年
度
の
部
員
数
の
動
向
は
拡

大
推
進
の
結
果
５
名
の
新
部
員
を
迎
え
、
定
年

を
迎
え
た
９
名
を
含
む
11
名
が
退
部
し
、
33
名

と
な
り
ま
し
た
。
令
和
７
年
度
の
役
員
の
改
選

に
つ
い
て
は
次
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
令
和
７
年
度 

新
役
員
】

　

笹
原　

恵
介　
　
（
北
松
沢
）

　

橋
本　

耀
介　
　
（
上
清
水
二
）

　

土
井　

厚
毅　
　
（
下
佐
幌
平
成
）

　

渋
谷　

啓
介　
　
（
熊
牛
更
生
）

　

堀　
　

遼
太　
　
（
下
佐
幌
平
和
）

　

細
野　

大
輝　
　
（
北
熊
牛
二
）

　

乾
川　

英
樹　
　
（
御
影
新
生
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）

と

き
：
３
月
３
日

と
こ
ろ
：
本
所
　
大
会
議
室

と

き
：
３
月
４
日

と
こ
ろ
：
本
所
　
大
会
議
室

議
案
第
１
号

　

令
和
６
年
度
事
業
報
告
・
収
支
決
算

　

並
び
に
監
査
報
告
に
つ
い
て

議
案
第
２
号

　

令
和
７
年
度
事
業
計
画

　

並
び
に
収
支
予
算
（
案
）
に
つ
い
て

議
案
第
３
号

　

令
和
７
年
度
会
費
の
賦
課

　

並
び
に
徴
収
方
法
に
つ
い
て

議
案
第
４
号

　

役
員
改
選
に
つ
い
て

Events,News,TopicsEvents,News,Topics Events,News,TopicsEvents,News,Topics

議
案
第
１
号

　

令
和
６
年
度
事
業
報
告

　

並
び
に
収
支
決
算
に
つ
い
て

議
案
第
２
号

　

令
和
７
年
度
事
業
計
画

　

並
び
に
収
支
予
算
（
案
）
に
つ
い
て

議
案
第
３
号

　

令
和
７
年
度
会
費
の
賦
課

　

並
び
に
徴
収
方
法
に
つ
い
て

議
案
第
４
号

　

役
員
の
選
出
に
つ
い
て



10さそり座
(10/24 ～ 11/22)

【全体運】安定運ですが、後半に乱れが見えています。自分にとって大切なものを再確認。大事なものを優先しましょう
【健康運】新しいことを始めるときは慎重に。安全性の確認を　【幸運の食べ物】ブロッコリー  ４月の運勢いて座

(11/23 ～ 12/21)
【全体運】好調運に恵まれ問題を解決していく力があります。ほぼ良ければ、そちらに進みましょう。おおらかさも大事です
【健康運】自然回復力が高まってきます。流れに任せて吉　【幸運の食べ物】キヌサヤ ４月の運勢11

Events,News,TopicsEvents,News,Topics Events,News,TopicsEvents,News,Topics
Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会

第
28
回 

定
期
総
会

　

３
月
13
日
、
Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会
は
第
28

回 

定
期
総
会
を
開
催
し
、
同
会
員
16
名
が

出
席
し
ま
し
た
。

　

令
和
５
・
６
年
度
会
長
の
武
田 

静
江
氏
は

事
業
報
告
と
し
て
、
町
内
施
設
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
帯
広
厚
生
病
院
の
出
前
講
座
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
研
修
会
と
し
て
行
っ
た
モ
ル
ッ
ク
・

新
年
会
な
ど
一
年
間
の
活
動
を
振
り
返
り
、

「
２
年
前
に
会
長
と
な
り
、
あ
っ
と
い
う
間

の
２
年
間
で
し
た
。
会
員
皆
様
に
支
え
ら
れ

な
が
ら
多
く
の
活
動
が
で
き
ま
し
た
。
皆
様

か
ら
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
多

く
の
ご
参
加
を
い
た
だ
け
た
こ
と
を
嬉
し
く

思
い
ま
す
。」
と
感
謝
を
伝
え
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
武
田
氏
が
選
出
さ
れ
、
議
案
審

議
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
執
行
部
が
提
出
し

た
議
案
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
、
原
案
通
り
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
の
役
員
改
選
に
つ
き
ま
し
て

は
次
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
令
和
７
年
度 

新
役
員
】

　

光
井　

隆
子　
　
（
昭
和
）

　

澤
口　

幸
子　
　
（
北
清
水
）

　

矢
藤　

重
子　
　
（
石
山
）

　

水
津　

八
重
子　
（
昭
和
）

　

松
澤　

く
に
子　
（
本
村
）

　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）　　
　
　
　
　 ヘ

ル
パ
ー
精
神
と
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
習
得
す
る
活

動
、
及
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
要
請

が
あ
っ
た
場
合
は
、
積
極
的
に
活

動
を
行
う
。

Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会

令
和
７
年
度　

事
業
計
画

１
．
事
業
計
画

（
１
）

「紙パックリサイクルマーク」があれば種類は問いません!

JJAA女女性性部部でではは、、紙紙パパッックク回回収収をを行行っってていいまますす。。

ぜぜひひごご協協力力ををおお願願いいししまますす！！

≪紙パック回収ＢＯＸ設置場所≫
清水 → 本所 正面玄関（風除室内）

サツドラ十勝清水店

御影 → 御影支所ＡＴＭ横

集集約約さされれたた紙紙パパッッククはは、、回回収収ししたた分分にに相相当当すするるトトイイレレッットトペペーーパパーーととななりりＪＪＡＡ女女性性部部ををととおおししてて

町町内内のの福福祉祉施施設設へへ寄寄贈贈さされれまますす。。

会
員
の
知
識
の
高
揚
と
組
織
向
上

の
た
め
の
各
研
修
会
、
講
習
会
等

の
開
催
、
参
加
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
訪
問
。

（
11
～
３
月 

毎
週
金
曜
日
）

午
後
か
ら
１
～
２
時
間
程
度
。

（
２
）

（
３
）

Ｊ
Ａ
そ
よ
か
ぜ
の
会
は
、

Ｊ
Ａ
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
を
修
了

し
た
方
と
介
護
や
自
分
の
健
康
に
つ
い
て

興
味
の
あ
る
方
が
集
い
、
Ｊ
Ａ
活
動
の
一

環
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
な
っ

て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
む
ら
さ
き
会

第
38
回 

定
期
総
会

　

３
月
19
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
む
ら
さ
き
会
は

第
38
回
定
期
総
会
を
開
催
し
、
同
会
員
16
名

が
出
席
し
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
会
長
の
広
井 

香
代
子
氏
は
、

様
々
な
活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き
た
喜
び
と

会
員
の
皆
様
か
ら
ご
理
解
・
ご
協
力
・
ご
参

加
を
い
た
だ
け
た
こ
と
へ
の
感
謝
を
語
り
、

一
年
間
の
活
動
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
、
人
舞
３
の
菊
地 
美
智
子
氏

が
選
出
さ
れ
、
令
和
６
年
度
の
事
業
報
告
・

収
支
決
算
、
令
和
７
年
度
の
事
業
計
画
・
収

支
予
算
案
、
会
費
の
賦
課
、
役
員
の
改
選
な

ど
議
案
審
議
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て
は
、

す
べ
て
原
案
通
り
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
の
役
員
改
選
に
つ
き
ま
し
て

は
次
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
令
和
７
年
度 

新
役
員
】

　

澤
口　

幸
子　
　
（
北
清
水
）

　

広
井　

香
代
子　
（
郷
愛
）　　

　

二
ツ
山　

孝
子　
（
中
熊
牛
３
）

　

村
上　

静
代　
　
（
西
清
水
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）

Ｊ
Ａ
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会

第
46
回 

定
期
総
会

　

３
月
６
日
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ

部
会
は
第
46
回
定
期
総
会
を
開
催
し
、
同
会
員

12
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
会
長
の
加
納 

亜
沙
美
氏
は

「
日
頃
よ
り
皆
様
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
い
た

だ
き
、
今
年
度
も
活
発
な
フ
レ
ミ
ズ
活
動
を

行
っ
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
来
年
度

も
今
年
度
の
反
省
を
活
か
し
て
、
引
き
続
き

活
発
な
フ
レ
ミ
ズ
活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
、
北
松
沢
の
笹
原 

千
尋
氏
が
選

出
さ
れ
、
令
和
６
年
度
の
事
業
報
告
・
収
支
決

算
、
令
和
７
年
度
の
事
業
計
画
・
収
支
予
算
案
、

会
費
の
賦
課
、
役
員
の
改
選
な
ど
議
案
審
議
が

進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

執
行
部
が
提
出
し
た
議
案
に
つ
い
て
は
、
全

て
原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
の
役
員
改
選
に
つ
き
ま
し
て
は

以
下
の
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

会
員
の
拡
大

（
農
村
地
域
に
住
ん
で
い
る

女
性
へ
の
呼
び
か
け
）

農
協
青
年
部
と
の

合
同
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
開
催

親
睦
と
交
流
を
深
め
る
た
め
の

ク
リ
ス
マ
ス
会
と
新
年
会
の
開
催

研
修
旅
行
の
実
施

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
と
し
て
の

知
識
を
高
め
る
た
め
の

各
種
研
修
会
へ
の
参
加
、
実
施

Ｊ
Ａ
女
性
部
ま
つ
り
へ
の
参
加

親
睦
と
交
流
を
深
め
る
た
め

研
修
旅
行
の
実
施
（
年
１
回
）　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

Ｊ
Ａ
女
性
部

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会

令
和
７
年
度　

事
業
計
画

（
１
）

（
２
）

（
３
）

（
４
）

（
５
）

（
６
）

１
．
事
業
計
画

Ｊ
Ａ
女
性
部

む
ら
さ
き
会

令
和
７
年
度　

事
業
計
画

（
１
）

１
．
事
業
計
画

組
織
強
化
の
た
め
、

農
協
女
性
部
ま
つ
り
・

女
性
部
研
修
旅
行
へ
の
参
加
、

並
び
に
忘
年
会
、
新
年
会
、

反
省
会
の
開
催
。

会
員
の
知
識
の
高
揚
と

生
活
文
化
の
向
上
を
図
る
た
め
の

研
修
会
・
講
習
会
等
の

開
催
・
参
加
。

（
研
修
会
・
講
習
会
等
：
年
３
回
ほ
ど
）

（
２
）

（
３
）

【
令
和
７
年
度 

新
役
員
】

　

白
川　

成
美　
　
（
熊
牛
更
生
）

　

松
久　

郁
香　
　
（
本
村
）

　

大
椋　

和
香
菜　
（
中
熊
牛
２
）

　

河
原　

里
美　
　
（
石
山
）

　

橋
本　

歩
美　
　
（
上
清
水
２
）

　

堀
口　

美
花　
　
（
下
佐
幌
１
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
敬
称
略

（
役
職
は
５
月
号
に
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。）



 13 みずがめ座
(1/20 ～ 2/18)

【全体運】良好なスタートですが、運勢は下降ラインを描いています。人を当てにせず優先順位を考え、急ぐことは前倒しで
【健康運】生活習慣を見直すチャンス。熟考してスタートを　【幸運の食べ物】フキのとう ４月の運勢 やぎ座

(12/22 ～ 1/19)
【全体運】荒れ模様の運気。全面対決の兆しが見えています。ただ、そのことをきっかけに良い方向へ。「七転び八起き」です
【健康運】医師の指示は守ること。体操も基本に忠実に　【幸運の食べ物】ホウレンソウ ４月の運勢 12

Events,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,Topics Events,News,TopicsEvents,News,Topics

理
事
会
の
動
き

理
事
会
の
動
き

●●  

付
議
事
項

付
議
事
項

●●  

協
議
事
項

協
議
事
項

●●  

報
告
事
項

報
告
事
項

・
各
種
料
率
及
び
利
用
料
金
の
設
定
及
び
改
定

・
賦
課
金
の
賦
課
及
び
徴
収
方
法

・
乳
牛
検
定
事
業
に
お
け
る
受
益
者
負
担
金
の
徴
収

・
令
和
７
年
度　

事
業
計
画

・
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
の
変
更

・
信
用
事
業
方
法
書
の
一
部
改
正

・
営
農
貯
金
規
程
の
一
部
改
正

・
組
織
討
議
（
作
目
共
通
・
基
本
計
画
）

・
組
織
討
議
（
畑
作
・
青
果
）

・
役
員
賠
償
責
任
保
険
契
約
の
締
結

・
令
和
７
年
度　

経
営
定
期
点
検
実
施
計
画
書

・
令
和
６
年
度　

決
算
処
理
要
領
に
基
づ
く
日
程

・
令
和
６
年
度　

２
月
末
試
算
表
に
基
づ
く
見
込
決
算

・
固
定
資
産
取
得
（
堆
肥
化
施
設
）

・
令
和
７
年
度　

原
料
て
ん
菜
面
積
確
保
対
策
事
業
取
扱
要
領
の

　

制
定
及
び
令
和
３
年
度
要
領
の
廃
止

・
営
農
対
策
協
議
会 

農
産
部
会
資
料
の
意
見
交
換

理
事
会
の
動
き

第
12
回  

３
月
25
日
開
催

長年にわたりご指導いただき
ありがとうございました。
組合員の皆様の今後の発展とご健勝を
お祈りしています。

令和７年３月３１日　退職

お世話になりました

農産部　西十勝農業センター
　調査役　　  佐藤　浩

畜産部　畜産生産課
　課長補佐　　番匠　一哉

職員の異動発令について
令和７年４月１日付けで人事異動を発令しましたので、次の通りお知らせいたします。

嘱
託
職
員
　
人
事
異
動

嘱
託
職
員
か
ら
一
般
職
員
に
転
換

氏
　
名
　
三
津
原
　
輝

発
　
令
　
金
融
部 

共
済
課

　
　
　
　
調
査
役

畜
産
部 

畜
産
販
売
課 

調
査
役

前
職
名
　

氏
　
名
　
伊
藤
　
史
明

発
　
令
　
経
済
部 

燃
料
課 

係

管
理
部 

管
理
課 

係

前
職
名
　

氏
　
名
　
香
田
　
江
美

発
　
令
　
畜
産
部 

畜
産
販
売
課 

係

農
産
部 

農
産
課 

係

前
職
名
　

氏
　
名
　
若
原
　
竣
之
介
　

発
　
令
　
経
済
部 

生
産
資
材
課 

係

金
融
部 

信
用
貯
金
課 

係

前
職
名
　

氏
　
名
　
松
本
　
唯

発
　
令
　
営
農
部 

経
営
指
導
課 

係

御
影
支
所 

経
済 

係

前
職
名
　

氏
　
名
　
宇
野
　
明
日
香

発
　
令
　
金
融
部 

信
用
貯
金
課 

係

前
職
名
　
管
理
部 

管
理
課 

係

武
藤
　
美
加

氏
　
名
　

発
　
令
　
営
農
部 

経
営
指
導
課

氏
　
名
　

発
　
令
　
畜
産
部 

畜
産
生
産
課

名
須
川
　
真
里
恵

氏
　
名
　
香
取
　
孝
明

発
　
令
　
営
農
部 
経
営
指
導
課

前
職
名
　
農
産
部 

農
産
課

パ
ー
ト
職
員
か
ら
嘱
託
職
員
に
転
換

令
和

シンプルに！
わかりやすく！

建物更生共済や火災共済、借家人賠償責任共済では、「建物の構造」や「建物の耐火性能」に応じて構造区分を

判定しております。今回、「建物の構造」による構造区分の判定について、次のとおり見直しを行うことにともない、

従来と同じ建物であっても、令和７年４月以降に共済契約にご加入・保障見直しをされる場合は構造区分が変わり、

共済掛金が安くなる場合※があります。

※建物の柱（構造）が確認できる書類をご提出いただけない場合やご加入いただいている契約の告知内容が事実と異なっていた場合を除きます。

構造区分がシンプルになります
建物の構造区分は、「柱・屋根・外壁のすべての部材（小屋組・はりも含む）」によって判定していましたが、令和７年４月

より、原則「柱を中心」に判定します。この結果は、「「耐耐火火造造ＡＡ」」、、「「耐耐火火造造ＢＢ・・ＣＣ」」ままたたはは「「木木・・防防火火造造」」ののいいずずれれかかにに区区分分

され、それぞれの構造区分に応じた共済掛金率が適用されます。

詳細はＪＡ担当者に
ご確認ください。

建物が「耐火建築物等の耐火性能を有する建物」に該当する

場合、建物の構造による構造区分の判定よりも共済掛金が

安くなる場合があります。なお、建物の耐火性能については、

建築確認申請書等での確認が必要となります。

((25485000002 ))

７年４月より構造区分の

判定方法が変わります

構構造造区区分分がが変変更更ととななるる場場合合 【【例例】】柱柱がが鉄鉄骨骨、、外外壁壁はは木木板板張張 ここれれままでで 木木造造 令令和和７７年年４４月月～～ 耐耐火火造造BB・・CC

本所 金融部 共済課 TEL:0156-62-2602
御影支所 管理金融 TEL:0156-63-2321

新採用職員紹介
組合員のみなさん、よろしくお願いいたします！

総合職 令和７年４月１日採用     （試用職員）
　① 生年月日　② 出身地　③ 出身校
　④ 趣味・特技　⑤ 抱負を一言

農産部
　西十勝農業センター

髙
たかはし

橋　瑠
りゅうと

人

①平成17年 7月 30日
②幕別町
③ＪＡカレッジ
④ギター
⑤ＪＡカレッジで学んだ事を活かし、
　力になれるように頑張ります。

４月１日付け職員の人事発令を、
下記のとおり行いました。

新採用職員
畜産部　畜産生産課

　　　　木幡　璃子（嘱託職員）

ＪＡ職員の
人事発令について

横
松
　
理
絵

氏
　
名
　

発
　
令
　
企
画
室

一
般
職
員
か
ら
総
合
職
員
に
転
換

竹
俣
　
和
志

氏
　
名
　

発
　
令
　
農
産
部

　
　
　
　
西
十
勝
農
業
セ
ン
タ
ー

武
藤
　
絵
里

氏
　
名
　

発
　
令
　
御
影
支
所 

管
理
金
融

池
田
　
菜
乃

氏
　
名
　

発
　
令
　
金
融
部 

信
用
貯
金
課

熊
谷
　
唯

氏
　
名
　

発
　
令
　
金
融
部 

共
済
課

氏
　
名
　
安
田
　
英
樹

発
　
令
　
御
影
支
所 

経
済

前
職
名
　
農
産
部 

農
産
課

一
般
職
　
人
事
異
動

氏
　
名
　
瀧
口
　
千
晶

発
　
令
　
農
産
部 

農
産
課

前
職
名
　
金
融
部 

信
用
貯
金
課

総
合
職
　
人
事
異
動

氏
　
名
　
若
原
　
幸
雄

発
　
令
　
企
画
室
付

　
　
　
　（
株
）
十
勝
清
水

　
　
　
　
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　
執
行
役
員
兼
総
務
課
長

　
　
　
　（
部
長
待
遇
）
出
向

畜
産
部 

部
長

前
職
名
　

氏
　
名
　
北
出
　
満
利

発
　
令
　
畜
産
部
長

畜
産
部 

次
長

前
職
名
　

氏
　
名
　
村
上
　
和
樹

発
　
令
　
営
農
部 

経
営
指
導
課

　
　
　
　
課
長
補
佐

営
農
部 

経
営
指
導
課 

調
査
役

前
職
名
　

氏
　
名
　
矢
野
　
健
人

発
　
令
　
金
融
部

　
　
　
　
信
用
貯
金
課 

考
査
役

金
融
部 

共
済
課 

調
査
役

前
職
名
　

氏
　
名
　
永
原
　
伸
哉

発
　
令
　
農
産
部 

農
産
課

　
　
　
　
課
長
補
佐

前
職
名
　
農
産
部 

農
産
課 

考
査
役

氏
　
名
　
佐
藤
　
拓
也

発
　
令
　
農
産
部 

農
産
課

　
　
　
　
考
査
役

農
産
部 

農
産
課 

調
査
役

前
職
名
　

氏
　
名
　
渡
辺
　
一
生

発
　
令
　
企
画
室 

調
査
役

企
画
室
付
調
査
役

（
株
）
十
勝
清
水
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス

総
務
課
長
出
向

前
職
名
　

氏
　
名
　
佐
藤
　
駿

発
　
令
　
農
産
部 

農
産
課

　
　
　
　
考
査
役

前
職
名
　
農
産
部 

農
産
課 

調
査
役

・
令
和
７
年
度　

内
部
監
査
計
画

・
出
資
金
の
持
分
全
部
譲
渡

・
出
資
金
の
一
部
譲
渡

・
出
資
金
の
一
部
減
口

・
出
資
金
相
続
に
よ
る
持
分
払
戻
し

・
育
児
及
び
介
護
休
業
規
程
の
改
正

・（
株
）
清
水
町
農
業
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

令
和
７
年
度　

事
業
計
画

・
令
和
６
年
度　

期
末
手
当

・
令
和
７
年
度　

監
事
監
査
の
基
本
方
針

　

及
び
年
間
（
月
間
）
監
査
実
施
計
画
書

・
令
和
７
年
度　

役
員
報
酬
（
答
申
書
）

・
令
和
７
年
度　

個
人
情
報
保
護
計
画
の
策
定

・
令
和
６
年
度　

内
部
監
査
実
施
報
告

・
令
和
６
年
度　

年
間
経
営
定
期
点
検
実
施
報
告
書

・
組
合
員
異
動
報
告

・
組
合
と
理
事
と
の
利
益
相
反
取
引
実
績
報
告
（
包
括
承
認
分
）

・
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
の
内
部
管
理
体
制
構
築
に
か
か
る
指
針
の
変
更

・
令
和
６
年
産　

食
用
加
工
馬
鈴
薯
共
計
販
売
状
況

・
令
和
６
年
産　

に
ん
に
く
共
計
販
売
状
況

・
令
和
６
年
度　

畜
産
生
産
課
各
種
助
成
、

　

補
助
事
業
実
績
報
告

・
生
乳
出
荷
、
乳
質
状
況

・
人
事
異
動
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パ ズ ル

3 月号 (No.388) の答え

　３月号（No. ３８８）あたまの体操 当選者発表
　

14うお座
(2/19 ～ 3/20)

【全体運】順調運です。人との和を図りながらサポート役に徹した方が実りの多いとき。小旅行の予定を立てて。お花見が吉
【健康運】運動の効果が出やすいとき。継続が大事です　【幸運の食べ物】ラディッシュ  ４月の運勢

ヨコのカギ タテのカギ

　クイズの答えを解答用紙に記入し、ＦＡＸ送信
するか直接ＪＡにご持参ください。正解者の中か
ら抽選で５名の方に記念品を差し上げます。
　ご応募お待ちしています。（締切 4 月 22 日）

Ａ  Ｂ  Ｃ  Ｄ   

→ ↓
1　 富山湾でとれるものが有名な春の味覚。

　  青く光ります

2　 茶わんのセットや重箱を数えるときに使う言葉

3　 手品、マジックともいいます

4　 来週の火曜日――にもう一度来てください

6　 祝い事につきものの魚

9　 麻雀であがる前にかけることも

10　これが終わると新学期。入学式もあります

11　インクを付けて押します

13　テニスの試合で――の応酬が続いた

14　鬼さんこちら、手の鳴る――へ

16　よく×（バツ）と対比されます

2　 タイヤにつないでシュコシュコ

5　 柔道場に敷かれているもの

7　 新しいクラスで――紹介をした

8　 ――は友を呼ぶ

9　 茶道では表千家、裏千家など

11　真新しい――を着て入社式に臨んだ

12　漢字で書くと枸橘、枳殻。

　　春に白い花を咲かせます

14　海のパイナップルと呼ばれる海産物

15　肥料の三要素は窒素、――酸、カリウム

16　パソコンの入力装置のひとつ

17　4月のこと。――・フール

「ウグイス」

おめでとうございます。

　
　　
　当選者は　東松沢　佐々木　収太郎 さん　上清水更生　近藤　幸生 さん
　　　　　　南高台　山本　文子 さん　　　神居１　　　新田　敦子 さん
　　　　　　郷愛　　口田　音葉 さん　　　　　　　　　　  の５名です。

表紙の写真は ....

　今月の表紙は、てん菜のポット作成
を取材させていただいた際に撮影した
写真です。
　最近は暖かい日が増え、吹く風も柔
らかくなり、春の訪れを感じます。
　農作業は計画的に行い、気象条件や
作業者の体調に勘案して、無理なく・
怪我なく・事故なく作業を行っていき
ましょう。

当ＪＡ女性部は、３部制（むらさき会・ミドル層・フレッシュミズ部会）での活

動を行っております。現在は、規約改正を経て個人で加入することができるように

なりました。年会費 3,000円 で以下のような活動に参加することができますので、

この機会に女性部活動を再開し、新たな仲間づくりを始めてみませんか？

「繁忙期が過ぎたら入ってみようかな…」など、年度途中での加入も大歓迎です☺

※開催月は令和６年度事業計画をもとに表記しています。写真は令和６年度に実施した各層の研修旅行にて。

６月 宿泊研修旅行

７月 第１回研修会

11月 第２回研修会
《日帰り研修旅行：

昨年度、参加人数少のため中止》

12月 第３回研修会

２月 女性部まつり

５月 青年部と合同スポーツ大会

＆懇親会

６月 夏期研修会

７月 夏期研修旅行

11月 西部ブロック交流会

12月 冬期研修会＆クリスマス会

１月 冬期研修会＆新年会

２月 冬期研修旅行＊＊すすべべてて、、むむららささきき会会・・フフレレッッ
シシュュミミズズ部部会会へへ加加入入さされれたた方方もも参参
加加ででききまますす。。

６月 １泊研修旅行

８月 第１回研修会

11月 第２回研修会

12月 忘年会

１月 新年会

第３回研修会

＊＊フフレレミミズズ活活動動はは会会費費550000円円でで
入入会会前前ののおお試試しし参参加加もも可可能能でですす。。

４つの地域別グループは、お住まいの地域ごとに構成されており、様々な活動が行

われています。また、目的別グループ（料理研究会・加工サークル・手芸サークル・ス

ポーツサークル・ヒップホップダンスサークル・着物を楽しむ会・ふれあいサークル）

には、趣味や興味に合わせていくつでも自由に加入することができます。

★会員10名以上を原則として、新しいグループを作ることも可能です。

（10名に満たない場合は役員の承認が必要です）

◆加入の前に、もっと詳しく知りたい方は下記までお問合せ下さい。
ＪＡ十勝清水町女性部 事務局【経営指導課：TEL ０１５６－６２－２１６３】



今月の「職員紹介」

　最近の出来事

◆所属部署・担当業務
　　畜産部　畜産販売課
　　初生トク集荷・市場担当　
◆趣味
　　運動・動画観賞・温泉巡り
◆自分はこんな人です
　　マイペースで明るい性格です
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今 月 の メ ニ ュ ー
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　昨年４月より畜産販売課に新規採用となり、主
な業務は初生トク集荷・市場対応等を担当しても
らっています。
　現場中心の業務であるため、体力的にきつい事
や、聞き慣れない言葉も多くまだまだ苦労される
事もあると思いますが、諸先輩のアドバイスをも
らいながら幅広い知識を習得し、今後の成長に繋
げて下さい。
　組合員の皆様と身近に接することができる部署
なので、持ち前の明るさと元気な姿を組合員の皆
さんに知っていただき、周りから信頼されるよう
な職員に成長してくれることを期待しています。

◆上司からの一言（ 石澤 将人 課長 より）

240 g

小さじ 2（ 6 g ）

20 g

200 ㎖

かぶ

砂糖

バター

かつお・昆布だし

来月の「職員紹介」は村上 友音 職員です。

①かぶを８等分に切り、葉がある場合は 1.5 ～ 2 ㎝に

　切る。

②鍋に砂糖、バター、だし汁を入れて煮立ったら、

　かぶと葉を入れ、水分を飛ばしながら弱火～中火で

　つやが出るまで煮る。

　1 月 28 日にＪＡ女性部 料理研究会
が、料理研究会実習を開催しました。
　「今月のメニュー」として今回を含
め 4 回、活動で作った料理の調理メ
ニューを紹介致します（2/4 回目）。

1 人分栄養価
エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 食物繊維 食塩相当量

53 kcal 0.4 ｇ 3.8 ｇ 4.1 ｇ 0.8 ｇ 0.1 ｇ


