
お野菜大好き！

目　次
すこやかファミリー
　　　　　澁谷さんファミリー
フレミズ 夏期日帰り研修旅行
むらさき会 １泊２日研修旅行／女性部 第１回研修会
青年部 スポーツ大会／畑作レベルアップ研修会
青年部 視察研修会／でん粉原料用馬鈴しょ栽培共励会
第 67 回 清水町ホルスタイン共進会
十勝清水町のコムギとケイ素 NO．２
十勝管内 JA 野球大会／新規就業者激励会
理事会／人事発令／職員紹介
清水中「十勝清水学」／十勝清水にんにくの収獲　他

０２．

０３．
０４．
０５．
０６．
０８．
１０．
１１．
１５.

2025年8月号

393号



すこやかファミリー

～お母さんからのメッセージ～

東高台

  澁
し ぶ や

谷　咲
さ ら

空ちゃん（２歳７ヶ月）

　食べることがとにかく好きな咲空ちゃん！
野菜が好きで、きゅうり、トマト、ブロッコリー、
アスパラをたくさん食べるそう！
　最近弟が生まれてお姉ちゃんになりました！
弟を可愛がりたい気持ちはあるけれど、ママに甘
えたい、抱っこしてほしいという気持ちもあり、
イヤイヤ期も相まって毎日とても忙しそう・・・。
　子育てについて伺ったところ、「3 人目が生ま
れて赤ちゃんのお世話と上の子たちのかまって
ほしいタイミングが重なって、手が足りず上の
子たちを待たせてしまったり、我慢させてしま
うこともあるけれど、陸功が泣いている咲空を

「大丈夫だよ」とあやしていたりするのを見ると
兄妹仲良く心優しい子に育ってくれているとと
ても嬉しく思います。」と教えていただきました。
　弾ける笑顔で周りを和ませてくれる、おさる
のジョージが大好きな咲空ちゃんでした！

　　おとうさん　澁谷　耕大 さん

おかあさん　　　　詩織 さん

おにいちゃん  　   　陸功 さん

おとうと　　　　　 瑠海 さん

3 おひつじ座
(3/21 ～ 4/19)

【全体運】  これまでとは違う状況に戸惑うこともありそうですが運勢は良好。一つ一つ進めていきましょう。家族を大切に
【健康運】トイレは小まめに。日焼け対策に力を入れて　【幸運の食べ物】シソ ８月の運勢

写真右は陸功くん、写真中央は瑠海くん
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７
月
１
日
、Ｊ
Ａ
女
性
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
（
白

川 

成
美
会
長
）
は
、夏
期
日
帰
り
研
修
旅
行
を
開
催
し
、

同
会
員
11
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
行
先
は
、
会
員
か
ら
希
望
の
声
が
多
か
っ

た
北
海
道
ボ
ー
ル
パ
ー
ク
Ｆ
ビ
レ
ッ
ジ
・
エ
ス
コ

ン
フ
ィ
ー
ル
ド
Ｈ
Ｏ
Ｋ
Ｋ
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｏ
で
す
。
参
加
者

は
、「
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
客
席
の
距
離
が
近
い
ね
！
す

ご
い
！
」
と
写
真
を
撮
っ
た
り
、
お
目
当
て
の
お
店

で
ラ
ン
チ
や
買
い
物
を
楽
し
ん
だ
り
、
日
常
を
忘
れ

て
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
当
日
は
試
合
の

な
い
日
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
試
合
の
あ
る
日
は
大

行
列
に
な
る
人
気
店
も
ス
ム
ー
ズ
に
入
る
こ
と
が
で

き
、
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
、
Ｆ
ビ
レ
ッ
ジ
内
に
あ
る
農
業
学
習

施
設
Ｋ
Ｕ
Ｂ
Ｏ
Ｔ
Ａ 

Ａ
Ｇ
Ｒ
Ｉ 

Ｆ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
の
見

学
ツ
ア
ー
に
参
加
し
ま
し
た
。
シ
ア
タ
ー
ル
ー
ム
に

て
正
面
と
左
右
の
壁
、
床
の
４
画
面
の
迫
力
あ
る
映

像
で
食
と
農
業
が
直
面
し
て
い
る
課
題
に
つ
い
て
学

習
し
た
後
は
、
屋
内
栽
培
施
設
で
ロ
ボ
ッ
ト
や
AI
な

ど
を
使
用
し
た
最
先
端
の
栽
培
環
境
を
見
学
し
ま
し

た
。
参
加
者
は
、「
こ
ん
な
機
械
が
あ
る
ん
だ
ね
！
」

と
感
動
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。

　

当
日
は
曇
り
予
報
で
し
た
が
、
天
候
に
恵
ま
れ
、

限
ら
れ
た
時
間
で
念
願
の
Ｆ
ビ
レ
ッ
ジ
・
エ
ス
コ
ン

フ
ィ
ー
ル
ド
と
ク
ボ
タ
の
見
学
ツ
ア
ー
を
満
喫
す
る

こ
と
が
で
き
、
充
実
し
た
研
修
旅
行
と
な
り
ま
し
た
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会

夏
期
日
帰
り
研
修
旅
行

と

き
：
７
月
１
日

と
こ
ろ
：
農
業
学
習
施
設

　
　
　
　
Ｋ
Ｕ
Ｂ
Ｏ
Ｔ
Ａ 

Ａ
Ｇ
Ｒ
Ｉ 

Ｆ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｔ

Ｊ
Ａ
女
性
部

第
１
回
研
修
会 

防
災
食
講
座

と

き
：
７
月
４
日

と
こ
ろ
：
清
水
町
農
業
研
修
会
館

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
（
馬
場 

里
美
部
長
）
は
、
７
月
４

日
に
第
１
回
ミ
ド
ル
層
研
修
会
「
防
災
食
講
座
」

を
行
い
、
同
会
員
５
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
講
師
の
清
水
町
役
場 

保
健
福
祉
課
よ

り 

管
理
栄
養
士 

西
久
保 

ほ
な
み
氏
を
講
師
に
迎
え
、

平
時
の
備
え
や
災
害
発
生
に
よ
る
栄
養
問
題
、
災
害

食
に
つ
い
て
な
ど
の
講
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

災
害
が
発
生
す
る
と
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
切
断
、

環
境
の
激
変
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
の
増
加
、
体
調
不

良
と
な
る
可
能
性
が
非
常
に
高
ま
り
ま
す
。
災
害

食
に
は
、
封
を
切
っ
て
す
ぐ
食
べ
ら
れ
る
も
の
と

し
て
、
缶
詰
や
レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。
水
・
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
は
必
需
品
で
、
量

は
３
日
か
ら
１
週
間
分
の
備
蓄
が
勧
め
ら
れ
て
い

る
そ
う
で
す
。
も
し
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
停
止
し
た

ら
、
１
人
当
た
り
水
は
飲
料
水
と
調
理
用
水
と
し

て
１
日
３
Ｌ
、
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
は
１
週
間
当
た

り
６
本
程
度
必
要
と
の
説
明
に
は
「
そ
ん
な
に
⁈
」

と
驚
い
た
様
子
で
し
た
。

　

次
に
、
耐
熱
温
度
の
高
い
ポ
リ
袋
を
使
い
、
洗

い
物
を
出
さ
ず
に
湯
せ
ん
で
調
理
を
す
る
『
パ
ッ
ク

ク
ッ
キ
ン
グ
』
の
説
明
を
聞
き
、『
親
子
丼
』、『
ツ

ナ
き
の
こ
和
風
パ
ス
タ
』、『
麻
婆
高
野
豆
腐
』『
切

り
干
し
大
根
の
サ
ラ
ダ
』
の
４
品
を
作
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
「
こ
ん
な
に
簡
単
に
美
味
し
く
で
き
る
ん

だ
ね
」「
こ
の
食
品
は
備
蓄
食
と
し
て
保
存
し
て
お

け
ば
、
こ
ん
な
使
い
方
が
で
き
る
ん
だ
ね
」
な
ど
と

話
し
な
が
ら
試
食
を
し
、
と
て
も
勉
強
に
な
る
有
意

義
な
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
む
ら
さ
き
会

１
泊
２
日
研
修
旅
行

と

き
：
７
月
２
・
３
日

と
こ
ろ
：
知
床
方
面

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
む
ら
さ
き
会
（
澤
口 

幸
子

会
長
）
は
、
７
月
２
日
か
ら
１
泊
２
日
の

日
程
で
知
床
方
面
へ
の
研
修
旅
行
を
行

い
、
同
会
員
14
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

一
同
は
各
道
の
駅
に
て
小
休
憩
を
挟
み

な
が
ら
知
床
へ
向
か
い
ま
し
た
。

　

最
初
に
訪
れ
た
の
は
日
本
の
滝

100
選
に

も
選
ば
れ
る
『
オ
シ
ン
コ
シ
ン
の
滝
』。

し
ぶ
き
が
掛
か
る
ほ
ど
間
近
で
見
る
こ
と

が
で
き
、
そ
の
凄
ま
じ
い
迫
力
に
思
わ
ず

「
す
ご
い
勢
い
だ
ね
」
と
声
を
漏
ら
し
て

し
ま
う
ほ
ど
で
し
た
。

　

２
日
目
は
知
床
峠
展
望
台
を
訪
ね
、
眼

下
に
広
が
る
景
色
や
心
地
よ
い
山
風
に
心

身
と
も
に
癒
さ
れ
ま
し
た
。

　

帰
り
に
立
ち
寄
っ
た
道
の
駅
で
「
何
が

い
い
か
な
？
」「
こ
れ
、
美
味
し
そ
う
だ

ね
」
と
会
員
同
士
の
交
流
を
深
め
な
が
ら

家
族
や
自
分
へ
の
お
土
産
を
購
入
し
、
買

い
物
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

１
年
ぶ
り
の
研
修
旅
行
を
満
喫
し
、
両

手
い
っ
ぱ
い
に
お
土
産
を
抱
え
て
笑
顔
で

の
帰
宅
と
な
り
ま
し
た
。
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5 ふたご座
(5/21 ～ 6/21)

【全体運】変化はあなたの味方です。好奇心を発揮して、あれこれ試してみましょう。失敗も成功の母となってくれます
【健康運】スポーツや散歩を楽しんで。体を動かすと快適　【幸運の食べ物】アシタバ ８月の運勢 4おうし座

(4/20 ～ 5/20)
【全体運】思い通りにならなくても八つ当たりは禁物。運勢は下旬から回復。丁寧な会話を心がけて。友人との外出にツキ
【健康運】頑張り過ぎに気を付けて。おなかに優しい食べ物が吉　【幸運の食べ物】エダマメ  ８月の運勢
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６
月
24
日
、
新
得
町
民
体
育
館
に
て
十
勝
地
区

農
協
青
年
部
協
議
会
主
催
の
上
り
線
ブ
ロ
ッ
ク
ス

ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
、
当
Ｊ
Ａ
青
年
部
（
笹

原 

恵
介
部
長
）
か
ら
８
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

当
大
会
は
３
単
組
（
Ｊ
Ａ
め
む
ろ
、
Ｊ
Ａ
新
得

町
、
Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町
）
の
青
年
部
員
の
親
睦
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
３
単
組
の
参
加
者
が
交
流
し
や
す
い

よ
う
に
、
単
組
の
垣
根
を
超
え
て
あ
ら
か
じ
め
決

め
ら
れ
た
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
モ
ル
ッ
ク
を
行

い
、
優
勝
を
争
い
ま
し
た
。
初
め
て
の
競
技
に
最

初
は
苦
戦
す
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
が
、
徐
々

に
慣
れ
て
コ
ツ
を
掴
む
と
、
相
手
チ
ー
ム
と
の

点
差
を
広
げ
る
シ
ョ
ッ
ト
を
見
事
決
め
る
な
ど

フ
ァ
イ
ン
プ
レ
ー
が
飛
び
出
し
、「
ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ

ト
！
」
な
ど
の
声
が
飛
び
交
い
会
場
は
大
い
に
盛

り
上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
大
会
終
了
後
は
、
体
育
館
裏
の

焼
肉
ハ
ウ
ス
に
て
懇
親
会
を
行
い
、
参
加
者

で
テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
焼
肉
を
楽
し
み
ま
し
た
。

プ
レ
ー
中
の
出
来
事
や
自
身
の
最
近
の
経
営

状
況
に
つ
い
て
な
ど
様
々
な
話
題
で
盛
り
上

が
り
、
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
青
年
部

上
り
線
ブ
ロ
ッ
ク

　
　

ス
ポ
ー
ツ
大
会

と

き
：
６
月
24
日

と
こ
ろ
：
新
得
町
民
体
育
館

第
１
回 

清
水
町

畑
作
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

　
　
　
　

研
修
会

と

き
：
７
月
３
日

と
こ
ろ
：
人
舞
３

　
　
　
　

名
須
川 

直
博 

氏
圃
場

　
　
　
　

下
佐
幌
３

　
　
　
　

中
村 

茂
隆 

氏
圃
場

　

７
月
３
日
、
清
水
町
営
農
対
策
協
議
会
農

産
部
会
に
よ
り
第
１
回 

清
水
町
畑
作
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
研
修
会
が
開
催
さ
れ
、
て
ん
菜
の
部
で

人
舞
３ 

名
須
川 

直
博
氏
（
参
加
者
：
30
名
）、

澱
原
馬
鈴
薯
の
部
で
下
佐
幌
３ 

中
村 

茂
隆
氏

（
参
加
者
：
23
名
）
の
圃
場
を
訪
ね
ま
し
た
。

　

初
め
に
、
名
須
川
氏
か
ら
『
町
内
優
良
生
産

者
の
て
ん
菜
作
り
講
座
』
と
し
て
、
自
身
の
経

営
体
系
の
特
徴
に
つ
い
て
触
れ
な
が
ら
、
輪
作

体
系
及
び
土
づ
く
り
、
作
付
け
、
施
肥
な
ど
の

ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　

次
に
、
中
村
氏
の
圃
場
へ
と
移
動
し
、『
町

内
優
良
生
産
者
の
澱
原
馬
鈴
薯
作
り
講
座
』

と
し
て
、
自
身
の
経
営
特
徴
に
つ
い
て
触
れ

な
が
ら
、
土
づ
く
り
や
農
機
の
有
効
活
用
方

法
、
適
正
な
輪
作
体
系
や
排
水
対
策
、
品
種

特
性
の
把
握
な
ど
、
高
収
量
・
安
定
生
産
の

ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
詳
し
く
ご
説
明
頂
き
ま
し

た
。
参
加
者
か
ら
は
、
追
肥
で
改
善
が
期

待
さ
れ
る
効
果
と
、
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
の

質
問
が
あ
り
ま
し
た
。

　

説
明
の
後
に
は
、
て
ん
菜
・
澱
原
馬

鈴
薯
の
圃
場
へ
移
動
し
、
現
在
の
生
育

状
況
を
把
握
し
な
が
ら
、
今
後
の
作
業

時
期
や
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
参
加
者
と
確

認
・
共
有
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
青
年
部　

農
産
・
畜
産
部
会
視
察
研
修
会

　

７
月
１
日
、
Ｊ
Ａ
青
年
部 

農
産
部
会 （
土
井 

厚
毅

部
会
長
）
は
、
農
産
部
会
の
視
察
研
修
会
を
開
催
し
、

８
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

御
影
に
あ
る
㈱
Ｓ
Ａ
ｗ
Ａ
Ｙ
Ａ
М
Ａ　

Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ
に
て
、
十
勝

で
は
珍
し
い
陸
稲
の
栽
培
や
、
有
機
栽
培
し
て
い
る
小
麦
の
圃
場

に
つ
い
て
ご
説
明
頂
き
、
部
員
か
ら
は
陸
稲
の
連
作
障
害
や
、
有

機
栽
培
へ
転
換
時
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
様
々
な
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。

　

十
勝
農
業
試
験
場
で
は
、
て
ん
菜
・
玉
ね
ぎ
・
大
豆
な

ど
各
作
物
の
圃
場
見
学
を
行
い
ま
し
た
。
各
圃
場
に
て
様
々

な
試
験
が
行
わ
れ
て
お
り
、
部
員
か
ら
は
大
豆
の
新
品
種

開
発
の
状
況
や
、
て
ん
菜
防
除
で
の
灌
水
量
と
防
除
の
タ

イ
ミ
ン
グ
の
相
関
に
つ
い
て
の
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
で
、
農
産
部
門
で
話
題
に
挙
が
っ
た
新
技

術
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
今
後
の
生
産
性
向
上
の
き
っ

か
け
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

と

き
：
７
月
１
日

と
こ
ろ
：
㈱
Ｓ
Ａ
ｗ
Ａ
Ｙ
Ａ
М
Ａ　

Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ

　
　
　
　

 

十
勝
農
業
試
験
場

《 

農
産
部
会 

》

　

７
月
２
日
、
Ｊ
Ａ
青
年
部 

畜
産
部
会
（
渋
谷 

啓
介

部
会
長
）
は
、
芽
室
町
に
あ
る
明
治
な
る
ほ
ど
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
十
勝
に
て
畜
産
部
会
の
視
察
研
修
会
を
開
催

し
、
10
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、
昼
食
を
摂
り
つ
つ
研
修
活
動
の
一
環
と
し
て
当

Ｊ
Ａ
青
年
部
の
ポ
リ
シ
ー
ブ
ッ
ク
の
見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、明
治
な
る
ほ
ど
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
十
勝
へ
移
動
し
、

工
場
の
概
要
、
生
乳
か
ら
チ
ー
ズ
へ
の
加
工
技
術
に
つ
い
て

の
Ｖ
Ｔ
Ｒ
視
聴
・
座
学
の
後
に
工
場
見
学
を
行
い
ま
し
た
。

　

工
場
見
学
で
は
、
生
乳
か
ら
チ
ー
ズ
へ
の
加
工
・
製
造

ラ
イ
ン
や
、
酵
素
や
機
械
の
働
き
に
つ
い
て
見
学
し
、
部

員
た
ち
は
そ
の
加
工
技
術
に
感
動
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
会
は
、
自
ら
の
生
産
品
が
ど
の
よ
う
に
加

工
・
商
品
化
さ
れ
て
い
る
か
が
分
か
り
、
今
後
の
生
産
意

欲
向
上
に
繋
が
る
有
意
義
な
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

《 

畜
産
部
会 

》

と

き
：
７
月
２
日

と
こ
ろ
：
明
治
な
る
ほ
ど
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
十
勝

第
２
回 
で
ん
粉
原
料
用

馬
鈴
し
ょ
栽
培
共
励
会

　

６
月
10
日
、
第
２
回
（
令
和
６
年
度
）
で
ん
粉
原
料

用
馬
鈴
し
ょ
栽
培
共
励
会
が
開
催
さ
れ
、
下
佐
幌
３ 

中

村 

茂
隆
氏
が
北
海
道
十
勝
総
合
振
興
局
長
賞
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
取
り
組
み
は
、
道
内
の
優
良
生
産
者

が
表
彰
さ
れ
る
と
と
も
に
、
作
物
の
安
定
供
給
に
向
け

た
栽
培
技
術
の
共
有
を
目
的
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

中
村
氏
は
、
耕
作
面
積
34
・
46 

ha
に
馬
鈴
し
ょ
・
金
時
類
・

春
ま
き
小
麦
・
秋
ま
き
小
麦
・
て
ん
菜
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

馬
鈴
し
ょ
は
で
ん
粉
の
収
量
を
高
め
る
た
め
に
遅
堀

り
中
心
の
栽
培
で
、
秋
ま
き
小
麦
の
前
作
と
な
る
早
掘

り
面
積
は
３
割
程
度
に
抑
え
て
お
り
、
自
作
し
た
種
い

も
選
別
機
の
使
用
や
圃
場
観
察
を
密
に
し
て
品
種
特
性
を

把
握
す
る
と
と
も
に
、
塊
茎
肥
大
を
狙
っ
た
疎
植
栽
培
な

ど
で
収
量
増
加
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

馬
鈴
し
ょ
以
外
の
収
量
も
地
域
上
位
の
実
績
を
有
し

て
お
り
、
町
内
生
産
者
の
技
術
向
上
に
向
け
た
研
修
会

で
は
講
師
を
任
さ
れ
る
ほ
か
、
ス
マ
ー
ト
農
業
技
術
の

活
用
や
堆
肥
・
消
化
液
の
有
効
利
用
も
評
価
さ
れ
、
受

賞
に
至
っ
て
い
ま
す
。



 ６月の運勢 6かに座
(6/22 ～ 7/22)

【全体運】運勢は穏やか。おいしい物を食べに行きましょう。大人数での食事も◎。外出は近場がお勧め。体験教室が吉
【健康運】うっかりのけがに気を付けて。交通ルールを厳守　【幸運の食べ物】オクラ  ８月の運勢7 しし座

(7/23 ～ 8/22)
【全体運】とても勢いがあり大きく進展。協力してくれる人も出てきて気持ちも温かに。目標を絞り込み自信を持って進めて
【健康運】体調に合う食材や良い健康法が見つかる予感　【幸運の食べ物】トウガン ８月の運勢

　
７
月
12
日
、
清
水
町
畜
産
研
修

セ
ン
タ
ー
に
て
第
67
回 
清
水
町
ホ

ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会
を
清
水
町
と

当
Ｊ
Ａ
の
共
催
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

本
共
進
会
は
、
審
査
員
に
北
海

道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
農
業
協
同
組
合 

経
済
部 

市
場
流
通
課 

係
長 

高
木 

俊
也
氏
を
お
招
き
し
、
多
く
の
協

賛
組
織
・
団
体
の
支
援
を
い
た
だ

き
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
生
後
７
ヶ
月
未
満
～

経
産
60
ヶ
月
以
上
の
月
齢
別
８
部

門
で
、
町
内
８
戸
の
酪
農
家
よ
り

出
品
さ
れ
た
28
頭
の
審
査
が
行
わ

れ
、
各
部
の
上
位
２
頭
か
ら
優
れ

た
牛
を
選
ぶ
最
高
位
審
査
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
・
リ
ザ
ー
ブ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
・

ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
・
リ

ザ
ー
ブ
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

は
次
の
通
り
で
す
。

ベストアダー

第
67
回 

清
水
町

    
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会

第１部　７ヶ月未満

1 席
セジス ビユーテイ LL オール レデイセジス ビユーテイ LL オール レデイ  

人舞５　高橋 喜一 氏人舞５　高橋 喜一 氏

第２部　７ヶ月以上～９ヶ月未満

1 席
ウエンデイヒース デツセン カーメラウエンデイヒース デツセン カーメラ

石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏

2 席
ウエンデイヒース イシカゼ AJ ウエンデイヒース イシカゼ AJ 
リスタツチリスタツチ

石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏

3 席 クリアカラツト キング エクソシスト ETクリアカラツト キング エクソシスト ET
北熊牛１　大谷 純平氏北熊牛１　大谷 純平氏

第５部   15 ヶ月以上～ 18 ヶ月未満

1 席 ウエンデイヒース ミドリ SK ユニークウエンデイヒース ミドリ SK ユニーク
石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏

2 席
セジス ビユーテイ クリーメル サン セジス ビユーテイ クリーメル サン 
ユニクスユニクス

人舞５　高橋 喜一氏人舞５　高橋 喜一氏

3 席
ウエンデイヒース ミドリ アルタバウエンデイヒース ミドリ アルタバ
ンコ ユニークンコ ユニーク

石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏

第６部　２歳経産牛クラス（経産 36 ヶ月未満）

1 席 パイン リツジ フイー ラムダ ペロン パイン リツジ フイー ラムダ ペロン 
北熊牛１　成松 直樹氏北熊牛１　成松 直樹氏

2 席 OK  アレス デルタ アルミラOK  アレス デルタ アルミラ
上清水２　大久保 大輔氏上清水２　大久保 大輔氏

3 席 ダンケー ラムダ エルチエダンケー ラムダ エルチエ
北熊牛 1　串田 健太郎氏北熊牛 1　串田 健太郎氏

4 席 ウエンデイヒース ルテバラン セレスデウエンデイヒース ルテバラン セレスデ
石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏

5 席 クリアカラツト ドグマ キツトクリアカラツト ドグマ キツト
北熊牛１　大谷 純平氏北熊牛１　大谷 純平氏

6 席 OK デルタ イブ テイナーOK デルタ イブ テイナー
上清水２　大久保 大輔氏上清水２　大久保 大輔氏

7 席 クリアカラツト エスター キツトクリアカラツト エスター キツト
北熊牛 1　大谷 純平氏北熊牛 1　大谷 純平氏

≪審査結果≫
グランドチャンピオングランドチャンピオン
９部１席　ウエンデイヒース ジヤコビー トリーナ ９部１席　ウエンデイヒース ジヤコビー トリーナ 

石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏
リザーブチャンピオンリザーブチャンピオン
７部１席　セジス ビユーテイ U チーフ テレサ７部１席　セジス ビユーテイ U チーフ テレサ

人舞５　高橋 喜一氏人舞５　高橋 喜一氏
ジュニアチャンピオンジュニアチャンピオン
５部１席　ウエンデイヒース ミドリ SK ユニーク５部１席　ウエンデイヒース ミドリ SK ユニーク

石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏
リザーブジュニアチャンピオンリザーブジュニアチャンピオン
３部１席　クリアカラツト サンダー アンナ３部１席　クリアカラツト サンダー アンナ

北熊牛１　大谷 純平氏北熊牛１　大谷 純平氏
プレミアエキジビタープレミアエキジビター

石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏

第３部　９ヶ月以上～ 12 ヶ月未満

1 席
クリアカラツト サンダー アンナクリアカラツト サンダー アンナ

北熊牛１　大谷 純平氏北熊牛１　大谷 純平氏

3 席 シヤーマン ラスター スターダム ロマシヤーマン ラスター スターダム ロマ
元旭山　竹中 隆利氏元旭山　竹中 隆利氏

2 席 ベルベツト バーク フルートベルベツト バーク フルート
北熊牛２　㈱浅野牧場北熊牛２　㈱浅野牧場

パイン リツジ ポンチヤツク ハズパイン リツジ ポンチヤツク ハズ
北熊牛１　成松 直樹氏北熊牛１　成松 直樹氏

4 席

審査員 審査員 
北海道ホルスタイン農業協同組合北海道ホルスタイン農業協同組合
高木 俊也氏高木 俊也氏

第７部　３歳クラス（経産 36 ヶ月以上～ 48 ヶ月未満）

1 席 セジス ビユーテイ U チーフ テレサ セジス ビユーテイ U チーフ テレサ 
人舞５　高橋 喜一氏人舞５　高橋 喜一氏

2 席 ベルベツト ラムジー ロクセツトベルベツト ラムジー ロクセツト
北熊牛２　㈱浅野牧場北熊牛２　㈱浅野牧場

3 席 ベルベツト ラムダム チーフ レデイベルベツト ラムダム チーフ レデイ
北熊牛２　㈱浅野牧場北熊牛２　㈱浅野牧場

4 席 クリアカラツト サイドクロス マツククリアカラツト サイドクロス マツク
北熊牛 1　大谷 純平氏北熊牛 1　大谷 純平氏

5 席 ウエンデイヒース エヴアンスフインレーウエンデイヒース エヴアンスフインレー
石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏

6 席 プレスター フラズルド ミステイプレスター フラズルド ミステイ  
元旭山　竹中 隆利氏元旭山　竹中 隆利氏

第８部　４歳クラス（経産 48 ヶ月以上～ 60 ヶ月未満）

1 席

2 席 OK ヨウヘイ タイガー ライラツクOK ヨウヘイ タイガー ライラツク
上清水２　大久保 大輔氏上清水２　大久保 大輔氏

パイン リツジ アグロ ハーベスト パイン リツジ アグロ ハーベスト 
北熊牛１　成松 直樹氏北熊牛１　成松 直樹氏

第９部　成年クラス（経産 60 ヶ月以上）

1 席

2 席

ウエンデイヒース ジヤコビートリーナウエンデイヒース ジヤコビートリーナ
石山　小坂 洋平氏石山　小坂 洋平氏

OK コナント タトウー OK コナント タトウー 
上清水２　大久保 大輔氏上清水２　大久保 大輔氏

清水町清水町
　　西田 史明副町長　　西田 史明副町長

 　　　 　　　今野 典幸組合長今野 典幸組合長

清水町議会清水町議会
　　   深沼 達生副議長　　   深沼 達生副議長

北海道農業共済組合北海道農業共済組合
　十勝西部家畜診療所　十勝西部家畜診療所　　
　　　　   城田 桃花氏　　　　   城田 桃花氏

デイリークイーンデイリークイーン



8おとめ座
(8/23 ～ 9/22)

【全体運】騒がしかった状況が次第に収まっていきます。判断に迷ったら成り行きを見守って◎。下旬からは積極的に動いて
【健康運】喉の痛みに注意。嗜好（しこう）品はほどほどに　【幸運の食べ物】葉トウガラシ  ８月の運勢9 てんびん座

(9/23 ～ 10/23)
【全体運】人との触れ合いが心に大きな奇跡をもたらします。けんかは着地点を考えて冷静に対応を。バランスを大切に
【健康運】熱中症や急な発熱に気を付けて。外出には帽子を　【幸運の食べ物】キュウリ ８月の運勢

Events,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,Topics

　　帯広畜産大学　グローバルアグロメディシン研究センター帯広畜産大学　グローバルアグロメディシン研究センター
　　　教授　教授　　谷　昌幸 氏谷　昌幸 氏
　　　　　　　　　1968 年大阪市生まれ　　　1968 年大阪市生まれ
　　　　　　1995 年帯広畜産大学助手着任、2015 年から現　　　　　　1995 年帯広畜産大学助手着任、2015 年から現職職

十勝清水町のコムギとケイ素十勝清水町のコムギとケイ素
 - 河岸段丘と土壌の関係 - - 河岸段丘と土壌の関係 -

十
勝
清
水
町
の
河
岸
段
丘
と

土
壌
の
復
習
か
ら

　

２
０
２
１
年
度
の
コ
ラ
ム
で
紹
介
し
た

よ
う
に
、
十
勝
地
域
に
は
「
河
岸
段
丘
」

と
呼
ば
れ
る
地
形
が
発
達
し
て
お
り
、
段

丘
の
ど
の
位
置
か
に
よ
っ
て
土
壌
の
成
り

立
ち
や
特
性
が
大
き
く
異
な
り
ま
す
。
河

岸
段
丘
と
は
、
川
の
流
れ
に
沿
っ
て
で
き

た
階
段
状
の
地
形
の
こ
と
で
あ
り
、
川
と

同
じ
高
さ
の
低
地
、
低
地
か
ら
一
段
上

が
っ
た
低
位
段
丘
、
さ
ら
に
上
が
っ
た
中

位
段
丘
や
高
位
段
丘
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

「
読
ん
だ
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
も
う
忘

れ
て
し
ま
っ
た
か
も
」
と
い
う
方
々
の
た

め
に
復
習
で
す
。

　

十
勝
清
水
町
に
は
、
十
勝
川
や
サ
ホ
ロ

川
な
ど
の
大
き
な
川
が
流
れ
て
お
り
、
こ

れ
ら
の
川
と
同
じ
高
さ
の
場
所
に
は
低
地

が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
低
地
に
は
、
川
が

し
ば
し
ば
氾
濫
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
上
流

か
ら
運
ば
れ
て
き
た
土
砂
が
堆
積
し
、
そ

れ
ら
の
堆
積
物
か
ら
低
地
土
が
で
き
ま
す

（
図
１
）。
一
方
、
階
段
の
上
段
に
位
置

す
る
中
位
段
丘
や
高
位
段
丘
は
、
数
万
年

か
ら
数
十
万
年
前
に
隆
起
し
た
場
所
で
あ

り
、
そ
の
後
の
噴
火
に
よ
っ
て
支
笏
湖
周

辺
の
恵
庭
岳
や
樽
前
山
か
ら
運
ば
れ
て
き

た
火
山
灰
な
ど
が
厚
く
堆
積
し
、
そ
れ
ら

の
火
山
灰
か
ら
黒
ボ
ク
土
が
で
き
ま
す
。

地
形
区
分
ご
と
に

土
壌
の
性
質
が
異
な
る

　

２
０
２
０
年
度
と
２
０
２
１
年
度
に
合
計
40

地
点
の
コ
ム
ギ
圃
場
か
ら
採
取
し
た
土
壌
の
化

学
性
を
分
析
し
た
と
こ
ろ
、
低
地
、
低
位
段
丘
、

中
位
段
丘
、
高
位
段
丘
の
地
形
区
分
で
土
壌
の

特
性
が
大
き
く
違
う
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た

（
図
２
）。
土
壌
の
腐
植
物
質
の
量
を
示
す
全

炭
素
濃
度
は
、
低
地
で
非
常
に
低
く
、
段
丘
で

非
常
に
高
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
低
地
が
低

い
と
い
う
よ
り
は
、
段
丘
上
の
黒
ボ
ク
土
表
層

に
含
ま
れ
る
腐
植
物
質
の
量
が
異
様
に
高
い
と

言
っ
た
方
が
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
影

響
を
受
け
て
、陽
イ
オ
ン
交
換
容
量
（
Ｃ
Ｅ
Ｃ
）

は
低
地
で
15
程
度
と
低
く
、
段
丘
で
30
以
上
と

高
い
で
す
。
保
肥
力
が
ま
っ
た
く
違
う
の
で
、

塩
基
飽
和
度
も
影
響
を
受
け
て
お
り
、
低
地
で

60
％
以
上
と
適
正
、
段
丘
で
60
％
未
満
と
低
く

な
っ
て
い
ま
す
。
段
丘
上
の
圃
場
に
つ
い
て
は

炭
カ
ル
や
水
マ
グ
な
ど
を
施
用
し
て
、
塩
基
飽

和
度
を
60
％
以
上
に
改
良
す
る
と
と
も
に
、
交

換
性
陽
イ
オ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
て
い
た
だ

き
た
い
と
こ
ろ
で
す
。
一
方
、
リ
ン
酸
吸
収
係

数
は
地
形
区
分
の
影
響
を
明
瞭
に
反
映
し
て
お

り
、
低
地
で
約
５
０
０
と
著
し
く
低
い
の
に
対

し
て
中
位
段
丘
と
高
位
段
丘
で
１
８
０
０
以
上

と
高
く
、
低
位
段
丘
は
約
１
３
５
０
と
ま
さ
に

低
地
土
と
黒
ボ
ク
土
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
に
な
っ

て
い
ま
す
。

図１　十勝清水町における河岸段丘の模式図と
　　　それぞれの地形面で見られる典型的な土壌断面

ア
ロ
フ
ェ
ン
や
イ
モ
ゴ
ラ
イ
ト
が

ケ
イ
素
の
給
源

　

段
丘
上
に
堆
積
し
た
火
山
灰
が
数
千

年
か
け
て
土
壌
化
す
る
と
、
ア
ロ
フ
ェ

ン
や
イ
モ
ゴ
ラ
イ
ト
と
呼
ば
れ
る
鉱
物

が
生
成
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
鉱
物
が
リ

ン
酸
イ
オ
ン
を
固
定
す
る
た
め
に
、
黒

ボ
ク
土
で
は
リ
ン
酸
吸
収
係
数
が
高
く

な
り
、
作
物
が
吸
収
で
き
る
リ
ン
酸
イ

オ
ン
が
減
少
し
て
し
ま
う
の
で
す
。
こ

低
地
か
ら
少
し
だ
け
上
の
低
位
段
丘
は
数

千
年
前
に
隆
起
し
た
場
所
で
あ
り
、
下
層

に
低
地
土
、
表
層
に
黒
ボ
ク
土
が
で
き
る

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
タ
イ
プ
で
す
。
表
層
か
ら

深
さ
40
㎝
位
ま
で
は
火
山
灰
と
土
砂
の
混

合
物
な
の
で
、
保
肥
力
や
保
水
力
が
高

く
、
肥
料
の
効
き
も
黒
ボ
ク
土
よ
り
も
良

く
、
干
ば
つ
な
ど
に
強
い
土
で
す
。
下
層

の
低
地
土
の
特
性
を
見
極
め
て
、
適
切
な

排
水
対
策
が
取
れ
れ
ば
、
あ
る
意
味
で
は

最
強
の
土
に
な
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ど
う
で
し
ょ
う
、
思
い
出
し
て
い
た
だ
け

た
で
し
ょ
う
か(

笑)

れ
ら
の
鉱
物
を
示
す
ア
ロ
フ
ェ
ン
濃
度

は
中
位
段
丘
と
高
位
段
丘
で
高
く
、
低

地
や
低
位
段
丘
で
は
低
く
な
っ
て
い
ま

す
（
図
３
）。
こ
れ
ら
の
鉱
物
は
、
ア

ル
ミ
ニ
ウ
ム
と
ケ
イ
素
か
ら
で
き
て
お

り
、
酸
性
シ
ュ
ウ
酸
塩
と
い
う
特
殊
な

溶
液
を
使
っ
て
溶
か
し
出
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。
溶
け
出
し
た
ケ
イ
素
濃
度
は

ア
ロ
フ
ェ
ン
濃
度
と
ほ
ぼ
同
じ
傾
向

で
、
中
位
段
丘
と
高
位
段
丘
で
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。
ケ
イ
素
と
ア
ル
ミ
ニ

ウ
ム
を
含
む
溶
液
か
ら
、
私
が
約
25
年

前
に
合
成
し
た
イ
モ
ゴ
ラ
イ
ト
の
写
真

を
見
る
と
、
非
常
に
細
い
繊
維
状
の
鉱

物
が
で
き
て
い
る
の
が
見
え
ま
す
。

　

来
月
以
降
の
コ
ラ
ム
で
じ
っ
く
り
と

説
明
し
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の
鉱
物
の
一
部
が
溶

け
出
し
、
黒
ボ
ク
土
で
は
ケ
イ
素
が
供
給
さ
れ

て
コ
ム
ギ
に
吸
収
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
中

位
段
丘
と
高
位
段
丘
に
分
布
す
る
黒
ボ
ク
土
は

ケ
イ
素
供
給
能
が
元
々
高
い
と
言
え
そ
う
で

す
。
じ
ゃ
あ
低
地
や
低
位
段
丘
の
圃
場
で
は
コ

ム
ギ
が
吸
収
で
き
る
ケ
イ
素
が
吸
え
な
い
の
か

と
い
う
と
、
そ
う
で
も
な
さ
そ
う
で
す
。
牛
糞

堆
肥
、
し
み
ず
有
機
や
消
化
液
に
は
乳
牛
が
食

べ
た
イ
ネ
科
牧
草
に
含
ま
れ
て
い
た
ケ
イ
素
が

多
量
に
入
っ
て
い
ま
す
。
乳
牛
糞
に
由
来
す
る

資
材
を
定
期
的
に
施
用
す
れ
ば
、
そ
こ
か
ら
ケ

イ
素
が
供
給
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ

ら
の
資
材
に
は
亜
鉛
や
銅
な
ど
の
微
量
要
素
も

含
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
、
コ
ム
ギ
播
種
前
に
こ

れ
ら
の
資
材
を
施
用
し
て
お
け
ば
、
ケ
イ
素
や

微
量
要
素
を
含
む
肥
料
を
〝
わ
ざ
わ
ざ
〟
買
っ

て
入
れ
る
必
要
は
な
い
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

低
位
段
丘
や
中
位
段
丘
で
排
水
性
が
不
良
な
圃

場
で
は
、
下
層
土
が
な
る
べ
く
乾
い
た
時
期
に

サ
ブ
ソ
イ
ラ
な
ど
を
施
工
し
て
土
壌
の
物
理
性

を
改
良
し
て
お
く
こ
と
も
お
忘
れ
な
く
。

図２　コムギ圃場 40 地点における地形区分毎の土壌理化学性

図３　コムギ圃場 40 地点における地形区分毎の土壌のアロフェン濃度と
　　　酸性シュウ酸可溶ケイ素

写真 1　ケイ素とアルミニウムを含む溶液から
　　　　合成したイモゴライト

No. ２
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理
事
会
の
動
き

理
事
会
の
動
き

●●  

付
議
事
項

付
議
事
項

●●  

報
告
事
項

報
告
事
項

・
令
和
７
年
度 

第
１
四
半
期
仮
決
算

・
農
業
協
同
組
合
検
査
指
摘
事
項
改
善

　

対
応
状
況
報
告
書

・
組
合
と
理
事
と
の
利
益
相
反
取
引

・
財
務
管
理
規
程
・
支
所
規
程
の
改
正

・
生
乳
受
託
販
売
規
程
の
改
訂

・
固
定
資
産
取
得
（
企
画
室
）

・
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌

理
事
会
の
動
き

第
４
回  

７
月
15
日
開
催

・
組
合
員
異
動
報
告

・
令
和
７
年
度 

第
１
四
半
期 

内
部
監
査
実
施
報
告

・
組
合
と
理
事
と
の
利
益
相
反
取
引
に
関
す
る
実
績
報
告

・
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く

　

財
務
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告

・
余
裕
金
の
運
用
状
況

・
令
和
７
年
度 

第
１
四
半
期
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
事
故

　

概
要
報
告

・
令
和
７
年
度 

第
１
四
半
期
反
社
会
的
勢
力
排
除

　

対
応
管
理
先
対
応
状
況

・
令
和
７
年
度 

第
１
四
半
期
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
・
共
済
苦
情
等

　

対
応
状
況

・
令
和
７
年
度 

連
続
職
場
離
脱
実
施
計
画

・
令
和
６
年
産 

食
用
・
加
工
馬
鈴
薯
共
計
本
精
算
の
取
進
め

・
令
和
７
年
産 

種
子
馬
鈴
薯
採
種
価
格

・
令
和
６
年
産 

に
ん
に
く
共
計
販
売
状
況

・
乳
質
状
況
、
生
乳
出
荷

・
令
和
７
年
度 （
株
）
十
勝
清
水
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス

　

第
１
四
半
期
仮
決
算

・
令
和
７
年
度 （
株
）
清
水
町
農
業
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

第
１
四
半
期
仮
決
算

令
和
７
年
度

新
規
就
業
者
激
励
会

と

き
：
７
月
１
日

と
こ
ろ
：
清
水
町
役
場

　

７
月
１
日
、
清
水
町
地
域
農
業
再
生
協
議
会

（
辻󠄀 

康
裕
会
長
）
が
主
催
す
る
「
令
和
７
年
度　

新
卒
・
Ｕ
タ
ー
ン
等
新
規
就
業
者
激
励
会
」
が
清

水
町
役
場 

地
下
会
議
室
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

激
励
会
で
は
、
辻󠄀
会
長
か
ら
就
農
へ
の
感
謝

と
激
励
の
お
言
葉
を
頂
き
、
来
賓
と
し
て
参
加

し
た
Ｊ
Ａ
今
野 

典
幸
代
表
理
事
組
合
長
か
ら

は
、「
農
業
は
自
然
と
の
調
和
で
成
り
立
つ
産

業
、
青
年
部
な
ど
の
組
織
活
動
も
あ
り
、
農
政

も
Ｊ
Ａ
も
食
料
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
皆
さ
ん

を
支
援
し
て
い
ま
す
」と
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
Ｊ
Ａ
女
性
部 

馬
場 

里
美
部
長
か
ら
は
、

「
大
変
な
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
う
け
れ

ど
、
地
域
に
は
た
く
さ
ん
の
仲
間
が
い
ま
す
。

判
ら
な
い
と
き
は
Ｊ
Ａ
を
頼
っ
て
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。」
と
あ
い
さ
つ
、
Ｊ
Ａ
青
年
部 

笹

原 

恵
介
部
長
か
ら
は
、「
農
業
は
家
族
経
営
が

基
本
、
上
司
が
親
族
と
い
う
難
し
さ
も
あ
る
と

思
う
が
営
農
の
師
と
し
て
仲
良
く
、
ま
た
青
年

部
・
フ
レ
ミ
ズ
の
盟
友
と
話
も
出
来
る
の
で
大

丈
夫
。」
と
激
励
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
規
就
業
者
そ
れ
ぞ
れ
か
ら
の
自
己
紹
介
の

あ
と
参
加
者
全
員
で
写
真
撮
影
を
行
い
、
新
た

な
門
出
を
祈
念
し
ま
し
た
。

【
農
業
部
門
】　
写
真
下
段
右
よ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 （
敬
称
略
）

　

東
松
沢 　
　

   

上
野 

拓
実

　

東
高
台 　
　

   

箕
浦 

義
輝

　

下
佐
幌
北
栄　

千
葉 

雄
登

　

中
美
蔓
２　
　

西
川 

哲
平

　

上
清
水
１　
　

藤
井 

幸
奈

　

上
清
水
１　
　

藤
井 

将
平

　

神
居
１　
　
　

石
原 

元
気

　

剣
山 

　
　

   

水
野 

達
喜

　

人
舞
５　
　
　

阿
部 

達
男

左から
　室長兼管理部長 　若狭 佳一
　調査役                   藤田 規嗣
　職員　　　　　　  山口 朱子

職員の紹介について
　各課の職員紹介を今月号と来月号の２回に分けて掲載いたします。　

内 部 監 査 室
                内 部 監 査 課

内内部部監監査査室室

企企画画室室

内内部部監監査査課課

経経営営指指導導課課

組組合合員員 総総務務経経済済委委員員会会

営営農農振振興興委委員員会会

営営農農部部
理理事事会会

監監事事会会 常常勤勤監監事事

総総会会

融融資資審審査査課課

管管理理課課

信信用用貯貯金金課課

共共済済課課

農農産産課課

参参事事

農農産産部部

管管理理部部

専専務務理理事事

代代表表理理事事組組合合長長

常常
勤勤
参参
事事
会会
議議

企企
画画
会会
議議

経経済済

支支所所

常常務務理理事事 金金融融部部

管管
理理
職職
会会
議議

西西十十勝勝
農農業業セセンンタターー

畜畜産産部部

経経済済部部

畜畜産産生生産産課課

畜畜産産販販売売課課

生生産産資資材材課課

燃燃料料課課

９９月月（（339944））号号掲掲載載

８８月月（（339933））号号掲掲載載

管管理理金金融融

ＪＡ十勝清水町 組織機構図

　

十
勝
管
内
Ｊ
Ａ
野
球
大
会
が
本
別
町
で

行
な
わ
れ
、
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
８
チ
ー

ム
が
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
は
帯
広
厚
生
病
院
と
の
１
回
戦

を
３
対
２
で
勝
利
し
準
決
勝
へ
駒
を
進

め
、
Ｊ
Ａ
帯
広
大
正
と
対
戦
。
６
回
ま
で

双
方
譲
ら
ず
同
点
の
ま
ま
試
合
終
了
。
決

戦
ジ
ャ
ン
ケ
ン
と
な
り
、
当
Ｊ
Ａ
は
５
勝

１
敗
で
勝
ち
抜
き
決
勝
へ
進
み
ま
し
た
。

　

決
勝
戦
は
前
年
覇
者
の
Ｊ
Ａ
中
札
内
村

と
の
対
戦
。
３
回
に
１
点
先
制
す
る
も
４

回
に
４
点
を
返
さ
れ
、
５
回
以
降
は
ラ
ン

ナ
ー
は
出
す
も
の
の
得
点
に
至
ら
ず
、
１

対
４
の
ま
ま
試
合
終
了
で
準
優
勝
に
と
ど

ま
り
ま
し
た
。
な
お
佐
藤
和
真
投
手
が
優

秀
選
手
賞
、
福
永
敦
也
選
手
が
敢
闘
賞
に

選
ば
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
年
度
の
Ｊ
Ａ
関
連
大
会
は
こ
れ
を

も
っ
て
終
了
と
な
り
ま
し
た
。
ご
支
援
・

ご
声
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

十
勝
管
内

Ｊ
Ａ
野
球
大
会

と

き
：
７
月
12
日
（
土
）

と
こ
ろ
：
本
別
町

　
　
（
当
番 
Ｊ
Ａ 
あ
し
ょ
ろ
）

ＪＡ十勝清水町 0 0 1 0 0 0 0 1

準準  決決  勝勝 1 2 3 4 5 6 計

ＪＡ帯広大正 0 0 0 1 1 0 2

ＪＡ十勝清水町 2 0 0 0 0 0 2

１１回回戦戦 1 2 3 4 5 6 計

ＪＡ十勝清水町 1 0 1 0 1 0 3

帯広厚生病院 0 0 2 0 0 0 2

準優勝

ＪＡ十勝清水町

Ｊ
Ａ
中
札
内
村

Ｊ
Ａ
十
勝
池
田
町

7 0 3 2 3 7

Ｊ
Ａ
帯
広
大
正

Ｊ
Ａ
本
別
町

Ｊ
Ａ
十
勝
清
水
町

帯
広
厚
生
病
院

Ｊ
Ａ
木
野

Ｊ
Ａ
あ
し
ょ
ろ

5 1

2 2 0 8

優勝
ＪＡ中札内村

（同点で決戦ジャンケン  大正１：５清水)

ＪＡ中札内村 0 0 0 4 0 0 X 4

決決    勝勝 1

1 4

7 計2 3 4 5 6

１
回
戦
の
様
子

準
決
勝
の
様
子

決
勝
の
様
子

お世話になりました
長年にわたりご指導いただき
ありがとうございました。
組合員の皆様の
今後の発展とご健勝を
お祈りしています。
令和７年６月30日　退職
　畜産部　畜産生産課
　　　　　　 松原　美希　係

一
般
職
　
人
事
異
動

氏
　
名
　
武
藤
　
美
加

発
　
令
　
金
融
部

　
　
　
　
信
用
貯
金
課
　
係

前
職
名
　
営
農
部
　

　
　
　
　
経
営
指
導
課
　
係

職
員
異
動
発
令

令
和
７
年
７
月
１
日
付
け
で
人
事
異
動

を
発
令
し
ま
し
た
の
で
、
次
の
通
り
お

知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

令和７年７月31日　退職
　金融部　信用貯金課
　　　　　　 江口　優花　係

・
監
査
報
告



 13 みずがめ座
(1/20 ～ 2/18)

【全体運】運勢は活気があります。ピンチだと思ったときがチャンスで良い方向転換ができます。しっかり状況を見極めて
【健康運】体力アップの好機。スポーツも上達の予感　【幸運の食べ物】レタス ８月の運勢 やぎ座

(12/22 ～ 1/19)
【全体運】厳しい状況です。今すぐ結論を出すのは避けて反省点、改善点探しを。下旬には状況が好転。探し物が見つかりそう
【健康運】関節痛や打ち身はしっかりケアを。車は安全運転で　【幸運の食べ物】ズッキーニ ８月の運勢 12
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支 所
管 理 金 融 ／ 経 済

前列左から
　部長兼課長　安藤 寿幸　
　職員　　　　吉田 愛梨　寺原 唯

後列左から
　職員　　　　寺原 巧麻　
　調査役  　 三津原 輝　
　職員　　　    斉藤 宏　浅野 幸弥

金 融 部
　 　  共 済 課

管 理 部

前列左から
　職員　　   喜久川 幸代　武藤 美加
　　　　　   佐々木 千裕　門別 果音
　　　　　   宇野 明日香　池田 菜乃

後列左から
　職員　　   吉田 安那　菅野 凌平
　部長  安藤 寿幸　
　課長  長井 智久　
　考査役  矢野 健人　
　　 
右上
　職員 　 吉田 ひとみ

金 融 部
　 　  信 用 貯 金 課

前列左から
　職員 　　  武藤 絵里【管理金融】
 　　  木村 理穂【管理金融】
 　　  野澤 由恵【経済】

後列左から
　課長 　　  関　 和也【管理金融】
　支所長 兼 経済課長　　　森田 活実
　職員     　  安田 英樹【経済】
   　      西川 一也【経済】

営 農 部
　 　  経 営 指 導 課

企 画 室
前列左から
　職員　　　黒田 夏帆　杉山 明里 
　　　　　　横松 理絵
後列左から
　調査役 　  北野 友康　
　職員　　　渡辺 啓太　
　部長　　　若原 幸雄
　　　　　　　　　　　　　　　              【（株）十勝清水フードサービス出向】 
　調査役　　渡辺 一生　
　参事兼室長    富樫 和之　

1 列目左から
　考査役  　村尾 和延
　部長  　島田 仁吾　
　課長  　橘井 大樹　 
　課長補佐 　村上 和樹　

２列目左から
　職員　　　   脇坂 有美　白川 妙　
　調査役  　中村 恵里香　
　職員　　　   後藤 聖奈　松本 唯　
　　　　　　   笠島 咲奈

３列目左から
　職員　　　  戸田 節也　名須川 真則
　                        香取 孝明　小森 奏成

前列左から
　課長  吉田 賢史　
　職員           上野 和美　
　　　　　　　【（株）清水町農業サポートセンター出向】
　考査役   脇坂 巧
　　　　　　　　　　　　　　【（株）清水町農業サポートセンター出向】
　 部長  若狭 佳一　
　 職員　　  松浦 和広

後列左から
　 調査役   山口 和也
　 職員　　   川津 千佳　名須川 真夕
　　　　　    澤田 佳奈子　和山 基世
　　　　 　   澤村 寿梨【農民連盟】



ク ロ ス
ワ ー ド

パ ズ ル

7 月号 (No.392) の答え

　7 月号（No. ３９２）あたまの体操 当選者発表
　

14うお座
(2/19 ～ 3/20)

【全体運】タイミングが合わず二度手間になることが。ただ遠回りは悪くありません。普段の景色を別の方向から楽しんで
【健康運】お尻周りは温かく。新陳代謝を促進して　【幸運の食べ物】インゲン  ８月の運勢

ヨコのカギ タテのカギ

　クイズの答えを解答用紙に記入し、ＦＡＸ送信
するか直接ＪＡにご持参ください。正解者の中か
ら抽選で５名の方に記念品を差し上げます。
　ご応募お待ちしています。（締切 ８月 22 日）

Ａ  Ｂ  Ｃ  Ｄ  Ｅ    

→ ↓
1　ミーンミン、シャワシャワ、カナカナカナ……

2　物事にかかわりを持つこと

3　代金は今度まとめて払うね

4　西田佐知子のヒット曲、『コーヒー・――』

6　さだまさしの名曲『――流し』で歌われているのは、

　 長崎県などでするお盆の行事

8　スイカにかける人もいます

10　2分の1がハーフなら4分の1は

12　チョウが吸うもの

14　台木にくっつけたり挟んだりして育てます

16　もう一杯、お――!

18　鼻の長い動物

1　国際博覧会（万博）には――各国が出展します

3　朝顔に――とられてもらひ水（千代女）

5　官の対義語

6　合格を目指して受けることも

7　二十四節気のひとつ。令和7年は8月23日です

9　悪夢を食べるといわれる想像上の動物

11　旧国名のひとつ。今の滋賀県あたり

13　人が並んで作るもの

15　コイン――に荷物を入れた

17　紙幣のすかしは――防止策のひとつです

19　魚などの内臓のこと

20　あぶく。ソーダ水からたくさん出ます

21　半透明でプルプルした洋菓子

「ネガイゴト」

おめでとうございます。

　
　　
　当選者は　中央　　　島津　千鶴子 さん　　南高台　野原　章博 さん
　　　　　　中熊牛３　伊藤　　成一 さん　　中羽帯　佐藤　結友 さん
　　　　　　平和　　　那須野　梨紗  さん　　　　　　　　　　  の５名です。

表紙の写真は ....

今月の表紙はブロッコリーの畑の様子です。
ブロッコリーには、ビタミン C や食物繊維
などが非常に多く含まれています。
ビタミン C は免疫力の向上や貧血防止に、
食物繊維は便通改善や生活習慣病の予防に
役立ちます。おひたしや肉巻きソテー、卵
のふわふわマヨ炒めなど調理方法はさまざ
です！食卓を彩る旬の食材としてブロッコ
リーを加えてみてはいかがでしょうか。

Events,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,TopicsEvents,News,Topics
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清
水
中
学
校

「
十
勝
清
水
学
」
を
実
施

と

き
：
６
月
23
日

と
こ
ろ
：
本
所　

役
員
会
議
室

　

６
月
23
日
、清
水
中
学
校
１
年
生
の
『
十
勝
清
水
学
』

地
域
探
求
学
習
が
行
わ
れ
、『
農
業
』
を
テ
ー
マ
に
学

習
す
る
５
名
の
生
徒
が
当
Ｊ
Ａ
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

十
勝
清
水
学
と
は
、
自
分
達
が
住
ん
で
い
る
町
の
豊

か
な
自
然
や
豊
富
な
産
業
・
歴
史
な
ど
に
触
れ
、
清
水

町
民
、
更
に
は
社
会
の
一
員
と
し
て
ど
う
あ
る
べ
き
か

を
考
え
る
と
い
う
学
習
の
ね
ら
い
に
合
わ
せ
た
取
り
組

み
の
こ
と
。
当
Ｊ
Ａ
以
外
に
も
、
町
内
の
各
施
設
に
て

講
義
や
施
設
見
学
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

富
樫
参
事
か
ら
清
水
町
の
農
業
の
特
徴
や
魅
力
、
農

協
組
織
の
在
り
方
に
つ
い
て
講
義
を
行
い
、
生
徒
か
ら

は
、
今
後
の
組
織
活
動
や
地
域
と
の
結
び
付
き
に
つ
い

て
な
ど
の
質
問
が
あ
り
、
真
剣
な
面
持
ち
で
学
習
す
る

姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
最
後
に
、
こ
の
日
の
ミ
ッ
シ
ョ

ン
の
１
つ
で
あ
る
富
樫
参
事
と
の
写
真
撮
影
を
終
え
、

学
校
へ
戻
り
ま
し
た
。

令
和
６
年
度 

Ｊ
Ａ
共
済
優
績

ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

全
国
表
彰

と

き
：
７
月
16
日

と
こ
ろ
：
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
（
東
京
都
）

　

全
国
共
済
農
業
協
同
組
合
連
合
会
か
ら
、

令
和
６
年
度 

Ｊ
Ａ
共
済
優
績
ラ
イ
フ
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
に
共
済
課 

寺
原 

巧
麻
職
員
と
浅
野 
幸

弥
職
員
が
選
出
さ
れ
、
７
月
16
日
に
ホ
テ
ル

ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
（
東
京
都
）
で
開
催
さ
れ

た
令
和
６
年
度
Ｊ
Ａ
共
済
優
績
ラ
イ
フ
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
全
国
表
彰
式
に
出
席
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
共
済
優
績
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
は
、

Ｊ
Ａ
共
済
事
業
の
組
織
的
な
活
動
と
し
て
正

組
合
員
へ
の
『
安
心
』
『
満
足
』
の
提
供
を

行
う
と
と
も
に
、
利
用
者
・
地
域
住
民
へ
の

保
障
提
供
活
動
を
実
践
し
、
Ｊ
Ａ
や
地
域
に

貢
献
す
る
Ｌ
Ａ
（
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

を
目
指
し
ま
す
。

『
十
勝
清
水
に
ん
に
く
』
の

収
獲
の
受
託
作
業
最
盛
期

と

き
：
７
月
初
旬
～

と
こ
ろ
：
各
圃
場

　

７
月
６
日
か
ら
約
２
週
間
で
Ｊ
Ａ
が
受
託
し
た
に
ん

に
く
収
獲
が
終
了
し
ま
し
た
。

　

清
水
町
蔬
菜
振
興
会
に
ん
に
く
部
会
か
ら
の
受
託
分
約

14 

ha
を
牽
引
式
３
条
刈
り
ハ
ー
ベ
ス
タ
ー
を
稼
働
さ
せ
、

収
穫
を
進
め
ま
し
た
。
収
穫
機
で
葉
を
切
り
落
と
し
、
専

用
の
フ
レ
コ
ン
パ
ッ
ク
と
ハ
ー
フ
コ
ン
テ
ナ
へ
収
容
後
、

搬
出
し
て
い
き
ま
す
。『
十
勝
清
水
に
ん
に
く
フ
ァ
ク
ト

リ
ー
』
に
て
乾
熱
処
理
の
の
ち
、
サ
イ
ズ
や
出
荷
形
態

ご
と
に
、
選
別
・
貯
蔵
・
加
工
に
向
け
て
一
括
管
理
し
、

一
年
を
通
じ
た
出
荷
を
計
画
し
て
い
ま
す
。



今月の「職員紹介」

発
行

十
勝

清
水

町
農

業
協

同
組

合
〒

089-0198　
北

海
道

上
川

郡
清

水
町

南
２

－
１

TEL 0156 (62) 2161　
FAX 0156 (62) 6223 今 月 の メ ニ ュ ー

春雨スープ

材料（４人分）

作り方

ＪＡ女性部 料理研究会

ポ
ー

タ
ル

サ
イ

ト
　

https://potal.ja-shim
izu.or.jp/

企
画

・
編

集
：

Ｊ
Ａ

十
勝

清
水

町
　

経
営

指
導

課
・

広
報

編
集

委
員

会

80g
中 1/2 本 (80g)
3 ～ 4 個（40g）
40g

にら
にんじん
しいたけ
春雨（乾）

①にらは、４～５cm 長さに切る。
　人参は、４～５cm 長さの細切りにする。
　卵は溶きほぐしておく。

②鍋に水と鶏がらスープの素を入れて中火にかけ、
　煮立ったら人参、しいたけ、春雨を加える。
　３分ほど煮てからオイスターソースとにらを
　加えてさっと煮る。

③溶き卵を細くまわし入れ、卵がふわっと浮いて
　きたらこしょうを振り、器に盛る。

　２月 13 日にＪＡ女性部 料理研究会が、料理研究会実習を
開催しました。
　「今月のメニュー」として今回を含め 4 回、活動で作った
料理の調理メニューを紹介致します（2/4 回目）。

4 カップ (800ml)
小さじ 2 ( 6g )
小さじ 1+1/3 ( 8g )
2 個
少々

◆所属部署・担当業務
　　畜産部　畜産生産課　
　　畜産担当
◆趣味・特技
　　バスケ・旅行
◆自分はこんな人です！
　　体を動かす事が好きで、元気のある人です。

横
よ こ た

田　真
ま さ や

也    職員

( 来月の「職員紹介」は  久井 幸江  職員です。）

　昨年４月より畜産生産課に新規採用となり、主に補助
事業、受託組織関連を中心に担当してもらっています。
　社会人になると仕事はもちろんのこと、 体調管理、
スケジュール管理等、学生時代とは意識する事や環境
が大きく変わり慣れるのに大変だったと思います。
　畜産生産課は様々な知識、 経験を積める部門です。
失敗を恐れず、チャレンジ精神と好奇心を忘れず業務
にあたって下さい。
　共に頑張りましょう。

◆上司からの一言（瀬町  佳久課長  より）

彼女と小樽旅行に行ってきました。

　最近の出来事

1 人分栄養価
エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 食物繊維 食塩相当量

85kcal 3.5 ｇ 2.4 ｇ 11.4 ｇ 1.4 ｇ 1.1 ｇ

水
鶏がらスープの素
オイスターソース
卵
こしょう


